= INDONEZJA « VIA FRANCIGENA « KOSTARYKA » ZAMBIA « ZIEMIA SADECKA * REUNION « KOLUMBIA * IRLANDIA * JAPONIA * LOFOTY

gowidl

www.poznaj-swiat.pl

MIESIECZNIK.PODROZNICZO GEOGRAFlC’HMJ

Cena 10,90 zt (w tym 8% VAT)

N
= o
\ el 4
- e e
I i | ¥ 3
| | oy
= e ‘ ] 4
H [ B I 5 .— 3 . n
E M e / 0 .
- I | - [ S T | ’
. ’ g c i L/ f 8 o e §
1] F 1 lan [ wt] J
' e 3
#

%
JrSHIKUL chv MEDRZEC

* KOBIAﬁ '

" CuD NA SKALE

. J - Sl f‘-" .‘. -_I-.‘.
..-.:1-51- b =
. f | 1‘ : oy
g ,/. ] I‘I’
zz '8 :-
REE STR. 56 NORWEGIA STR. 86

:.' : : JAPONIA STR. 78
KREOLSKIE RETRO KOLONIALNE Fory z LoFotow

CHicHi, HAHA



WWW.SALZBURGERLAND.COM | #SALZBURGERLAND



nr 719 od1948r.

Czasopismo pod patronatem Polskiego Towarzystwa Geograficznego

T
#. s
i L

KOLUMBIA str:'62

ZDJECIE NA OKEADCE: SHUTTERSTOCK
ZDJECIA: DARIA URBAN-KOSTYK, MAGDALENA ZELAZOWSKA, ELZBIETA | PIOTR HAJDUK, MAELGORZATA DREWNIAK, KAROLINA WUDNIAK

W NUMERZE. ..

FOTOFORUM str. 4
Najlepsze zdjecia
naszych Czytelnikéw

INDONEZJA str. 10
Wyspy szczesliwe.
Magdalena Zelazowska

VIA FRANCIGENA str. 18
O pieszym przejsciu

z Canterbury do Rzymu.
Daria Urban-Kostyk

i Wojciech Kostyk

KOSTARYKA str. 26
Znajda tu cos dla siebie
wielbiciele odpoczynku
na fonie natury

i pasjonaci przyrody.
Matgorzata Drewniak

ZAMBIA str. 36

Polski misjonarz przez lata
pomagat najbiedniejszym.
Elzbieta i Piotr Hajduk

(GEOSKOP st 44
PoLSKA str. 46

Zimowe atrakcje
Sadecczyzny.

PoDROZNOSCI str. 54
Hygge!

Felieton Magdaleny
Zelazowskiej

REUNION str 56
Wyspa zachwyca
charakterystyczng
architektura - chatami
i willami kreolskimi.
Tomasz Jaraczewski

KoLuMBIA str. 62
Bazylika Las Lajas to
jeden z najpiekniejszych
kosciotéw na swiecie.
Karolina Wudniak

NAVIGATOR str. 67

POLSKA NIEZNANA st 70
Chodzmy na zubra!

Felieton Mikotaja
Gospodarka

PoznAJ ZWYCZAJ str. 72
Smakowita Irlandia.
Radostaw Kozuszek

JAPONIA st 78
Rozesmiane wyspy
Chichi i Haha.
Wojciech Dagbrowski

MIKROWYPRAWY str. 84
Powrdt do dziecinstwa.
Felieton kukasza
Dtugowskiego

SWIAT W OBIEKTYWIE:
NORWEGIA str. 86

Foty z Lofotéw.
Mikotaj Gospodarek

PoznAJ Swiar
0D KUCHNI str. 96

Z PERSPEKTYWY str. 98
Spadek po Kara Mustafie.
Felieton Ryszarda
Badowskiego

OUTDOOR str. 100

PoLska,
KTOREJ NIE MA str. 104

— mtode mieszkanki —
Jogyakarty na
indonezyjskiej

Jawie



4

FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Kamil Daniel Jutkiewicz

FRANCJA
Kosmiczna, :
ale przystepna A

Zdjecie przedstawia wspinaczy
na grani Cosmiques, jednym ze
wspinaczkowych klasykéw doliny
Chamonix. Swoja popularnosé¢
zawdziecza m.in. tatwemu dostepowi.
Z miasteczka w 20 minut wjezdza si¢
kolejka linowg niemalze na sam szczyt
Aiguille du Midi. Stamtad stroma

i eksponowang granig schodzi sie

do doliny Blanche - ogromnego pola
snieznego z niezwyktymi widokami na
najwyzszy szczyt Europy Mont Blanc.
To tu stynny Grandes Jorasses w catej
okazatosci prezentuje wymagajacy
Filar Walkera i to stad zaczyna sie
wspinaczka granig Cosmiques.

Droga koriczy sie na tarasach
widokowych umieszczonych

na tytach kolejki linowej,

ktérg mozna wrdci¢
do Chamonix.

g Swiat www.poznaj-swiat.pl
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| Wildlife Pnotographer of the Year 2016

lowany piaskiem!

© RUDI SEBASTIAN, NIEMCY, ,Obraz mal

Rudi Sebastian (Niemcy) KATEGORIA: SZCZEGOEY
SEKCJA: SZTUKA ZIEMI
BRAZYLIA
ZWYCIEZCA

Piaskiem malowane

Biaty piasek w Parku Narodowym Len¢dis Maranhenses jest nawiewany i formowany w pétkoliste wydmy wzdtuz brazylijskiego wybrzeza
Atlantyku. W porze deszczowej warstwa nieprzepuszczalna znajdujaca sie pod piaskiem tworzy tysigce lagun. Glony i sinice zabarwiajg
wode na odcienie zieleni i btekitu, a osad nanoszony z odlegtych laséw deszczowych ptynie rdzawymi zytkami.

ZDJECIE | TEKST POCHODZA Z WYSTAWY FoTogrAFIA DzikiEs PrzYRODY 2016, KTOREJ PATRONEM MEDIALNYM JEST MIESIECZNIK PoznaJ SWIAT.
W pniacH op 3 Do 26 LuTEGO 2017 WYSTAWA JEST PREZENTOWANA W TORUNIU W CENTRUM Nowoczesnosc ,MevN Wienzy” PRzy uULICY LOKIETKA 5.
WWW.FOTOGRAFIADZIKIEJPRZYRODY.PL

6 | lmgomiat www.poznaj-swiat.pl



FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Marta Przewozna

HOLANDIA
Przyszlos¢ si¢ odbija

1J Dock to wysepka na kanale w srodku Amsterdamu. Znajdujg
sie na niej futurystyczne budowle. Kréluja szkto, ostre katy,
spiczaste zakoriczenia i perfekcja. Kazdy budynek jest inny,
ajednak razem tworza spdjng catosé. Lustrzane odbicie byto
mozliwe dzieki obfitym opadom deszczu.

www.poznaj-swiat.pl lengswiat | T



FOTOFORUM Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

INDONEZJA, BALI
Pogromcy duchow

Sacred Monkey Forest Sanctuary, zwany Matpim Gajem, w miejscowosci Ubud na Bali jest zamieszkany przez kilkaset makakdw
dtugoogonowych. Ten niewielki deszczowy las jest dla Balijczykéw niczym $wigtynia symbolizujgca harmonie pomiedzy ludZmi

i zwierzetami. Wierza oni, ze matpy mogga ucielesnia¢ zaréwno dobre, jak i zte moce. Makaki z Matpiego Gaju s czczone i chronione
jako te, ktdre potrafig strzec Swiatyr przed ztymi duchami. Matpy bardzo chetnie podchodzg do turystéw i oczekujg w zamian
owocdw. Na terenie lasu znajduja sie trzy swigtynie hinduskie: gtéwna - Pura Dalem Agung Padangtegal, oczyszczenia - Pura Beji
oraz kremacyjna — Pura Prajapati. Odbywaja sie tu rézne ceremonie i festiwale.

8 www.poznaj-swiat.pl



Monika Mizera

BORNEO
Zadziera nosa

Te wyjatkowe matpy charakteryzuje wielki, kulfoniasty nos, ktdry u starych samcéw
wydtuza sie do 10 cm i zwisa. Nosacze zyjg w matych, trwatych grupach ztoZzonych z samca
i kilku samic. Nadmierna eksploatacja Borneo jest powaznym zagrozeniem dla tego
gatunku. Wycinka dzungli pod plantacje palm olejowych niszczy ich srodowisko naturalne.
Samiec ze zdjecia wdat sie w konfrontacje z innym. Zapewne poszto o samice.

W temacie e-maila nalezy wpisac ,,Fotoforum”, a w tresci - imie i nazwisko autora oraz opis zdjecia.
Minimalny rozmiar nadsytanych fotografii to 2 MB.

Przys’l |] zdjqcie! Zachecamy do nadsytania zdje¢ na adres: redakcja@poznaj-swiat.pl. ; @
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FOT. MAGDALENA ZELAZOWSKA

SLODKI CIEZAR

Sprzedawczyni
owocow na
wyspie Gili Meno.
Na gtowie ma
spory ciezar
dojrzatych
owocéow. Jedyny
sposob, aby jej
ulzy¢, to skusié¢
sie na te kokosy
b Zy ananasy.
" czy ananasy.

Wediug mitologii greckiej Wyspy Szczeslwe

to czes¢ Hadesu, do ktdrej trafiali cnotliwi
zmarli. W tej rajskig] krainie cieszyli sig
wiecznym odpoczynkiem w nagrode za
szlachetne zycie. Przez wieki trwat spor

0 to, gdzie wyspy te moga lezec. Typowano
Azory, Madere, Wyspy Kanaryjskie, \Wyspy
/ieloneqo Przyladka.. Mam na ten temat
wiasne zdanie: Wyspy Szczesliwe to Indonezjdl

12 | fingiswiat

yobrazcie sobie swoja emery-
ture. Wiek koto siedemdzie-
sigtki, turkusowy ocean, lezak
nad basenem skryty w cieniu
palm, przy stoliku drinki z sokiem ze $wiezo
wyciskanych owocéw. Na twarzy powiew oce-
anicznej bryzy, a na waszym opalonym ciele
kojacy dotyk dloni mlodej masazystki... Tak,
to mozliwe, pod warunkiem ze jesieri Zycia
postanowicie spedzi¢ w Indonezji.

Jestem fanka wysp. Kolekcjonuje je i zgte-
biam jedng po drugiej, jak osobne mikroswiaty.
Na wyspach zycie plynie wolniej, a ludzie sa
tagodniejsi. Mniej tu duzych miast i prze-
mystu, za to wiecej czasu. Morskie wody
odcinajg mieszkaicéw od zgietku wielkiego
$wiata. Predzej czy pézniej musialam wiec
trafi¢ do Indonezji — kraju rozciagajacego si¢
na 17508 wyspach. Znalaztam tu wszystko,
czego domagal si¢ méj wyspiarski apetyt,
a nawet wiece;j.

PODROZ DO EDENU

Pokaz mi wody ogromne i wody ciche,

rozmowy gwiazd na galgziach pozwdl mi styszec zielonych

Wieczorem laduje w Dzakarcie, a juz na-
stepnego ranka pedze koleja daleko w glab
Jawy. Pociag mija wzgérza i plantacje herbaty,
przecina bananowe gaje, meandruje wzdiuz
serpentyn ryzowych taraséw. Wysiadam na
stacji koficowej w Yogyakarcie i przenoszg si¢
w czasie do kolonialnych Indii Wschodnich.
Yogya urzeka ptasim targiem, Kratonem (pa-
tacem sultana), basniowym patacem wodnym
i Malioboro, gtéwng ulicg pelng starych, ma-
lowanych riksz, w ktérych drzemia uspieni
sloricem kierowcy.

Jedenascie godzin rozklekotanym bu-
sikiem na wschéd lezy wulkan Bromo
(2329 m n.p.m.), wynurzajacy si¢ z poran-
nych mgiel nad ksi¢zycowym pustkowiem
z zastyglej lawy.

Ci, ktérzy wola stozki o zachodzie storica,
moga udac si¢ na zaciszng wyspe Lombok lub
koralowe wysepki Gili, ktére dzieki biatym
piaskom i lazurowym wodom znajduja sie
w czoléwee pretendentéw do miana ziem-
skiego raju. Rozcigga si¢ stamtad widok na

www.poznaj-swiat.pl



balijski wulkan Agung (3142 m n.p.m.), tak
zachwycajacy jak sama Bali. Na tej ostatniej
kazdy znajdzie co$ dla siebie: oceaniczne plaze
z morskimi zélwiami, plantacje kawy, rzedy
strzelistych palm i huczace wodospady sply-
wajace z gér poroénietych skiebiong dzungla.

WIECZNY WYPOCZYNEK

Ty mnie ukolysz i uspij, snem muzykalnym zasyp, otumar,

we snie na wyspach szczgsliwych nie przebudz ze snu.

Te i inne uroki Bali odkryt Sijf van Zuilen,
holenderski emeryt prowadzacy hotel Rattan
Resto w Lovinie. Niech was nie zwiedzie imie
gospodarza — miejsce spelnia najwyzsze stan-
dardy, takze estetyczne. W przeciwienstwie
do wielu obiektéw w okolicy, jak chocby od-
straszajacy nazwg hotel Dupa, Rattan jest jak
furtka do krainy czaréw. Woké! tropikalnego
ogrodu z orzezwiajacym basenem rozmiesz-
czono kameralne apartamenty, z ktérych kaz-
dy ma wlasny styl i dekoracje: muszle, gatezie

WWW.poznaj-swiat.pl

Ocean Indyjski

250 km

drzew lub tytutowy rattan. Kiedy biore prysz-
nic w lazience pod gotym niebem i kwiatami
migdatowca, stysze $piew dziesigtkéw gatun-
kéw ptakéw, ktére w hotelu rezyduja na stale.

Sam Sijf w niczym nie przypomina ty-
powego seniora: krzepki i opalony, zyje we-
dlug motta wiszacego w nastrojowym barze
Rattanu: There’s no better life than a good life.
Kiedy zdejmuje z patelni $niadaniowy omlet
z pomidorami, Sijf jest juz po porannej

KWIATEK DO WULKANU

Wspinaczka po masywie
Bromo prowadzi

do parujacego krateru.
Mozna do niego wrzuci¢
ofiare z kwiatéw i poprosié
o spetnienie zyczenia.

Pan kwiaciarz czeka

na klientow...

lengjSwiat




WONNE KADZIDLO

Ten hotelowy szyld

nie zacheca, ale
spokojnie... owe bardzo
znane u nas stowo po
indonezyjsku znaczy
.wonne kadzidto".

14 | lenySwiat
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kapieli w goracych Zrédlach w malowniczym
Banjarze. Méwi, ze storice, cieple kamienie
i masaz kokosowym olejkiem s3 najlepsze
na kosci. Jego urocza balijska przyjaciétka
niesie z milczgcym u$miechem dzbanek
doskonatej kawy...

Wieczorem wpadna do nich przyjaciele:
niespelniony pisarz z Niemiec i emerytowany
kierowca z Australii, ktérzy tez spedzaja tu
druga mlodos¢. W karcie z drinkami widze
dedykacje: Tv all Bali expats who died on the
island they loved.

Podejrzewam, Ze $wietna forma tutej-
szych senioréw to takze efekt indonezyjskie;

MACDALENA zE"lewsm

[

— ]

FOT. MAGDALENA ZELAZO\

diety. Aby to sprawdzi¢, idziemy do warungu
(jadtodajni rodzinnej) Apple w turystycznej
uliczce prowadzacej na szarg wulkaniczng
plaze w Lovinie. Zaczynamy od $wiezych
sokéw owocowych zmiksowanych z kru-
szonym lodem. Do tego przystawka — sa-
tatka z tropikalnych owocéw: mango, pa-
paja, arbuz, salak. Zapomnijcie, ze uda si¢
wam odtworzy¢ te smaki w Polsce! Czas na
gltéwne danie. Mamy ochote na odmiang od
wszechobecnych, smazonych z kurczakiem,
jajkiem sadzonym lub warzywami, mie goreng
(makaronu) i nasi goreng (ryzu). Zamawia-
my wiec gado gado (warzywa w orzechowym
sosie) i pepes z merlina, czyli rybe pieczong
w lisciach bananowca.

W warungach stotujemy si¢ dos¢ rzadko.
Prawdziwe smaki Azji sprzedaje si¢ na ulicz-
nych straganach. Budki widma wyrastaja tam,
gdzie jeszcze przed chwilg nic nie byto. Kolo
poludnia na wiejskim rogu parkuje skuter
obudowany turystyczng lodéwka i kuchenka.
Za chwile do kierowcy i kucharza zarazem
ustawi si¢ kolejka chetnych na zupe, wlewana
do foliowych woreczkéw. Po zmroku (réwno
0 18.00) wzdluz miejskich deptakéw rozkta-
daja si¢ drobiowe garkuchnie. Dywan do sie-
dzenia, kilka niskich taw, kuchenka —i mozna

www.poznaj-swiat.pl



backpackeréw. Wzdtuz plazy ulokowaty sie bary,
restauracje i dyskoteki. Zwykte zycie mieszkancow
spokojnie toczy sie w gtebi wyspy.

zaczynaé. Curry, skrzydetka, udka, malutkie
szaszlyki sate w sosie sezamowym — kurczak
to krél indonezyjskiej nocy, nie tylko ze wzgle-
du na walki kogutéw.

System straganowy przyjely nawet ele-
ganckie restauracje na imprezowej Gili Tra-
wangan. Kiedy spaleni sforicem goscie z wolna
przyczlapuja z plazy, obstuga wysypuje 16d na
wspaniale wyszynki z soczystymi migsiwami,
egzotycznymi salatkami i teczowymi rybami
z raf koralowych.

W tym samym czasie senny placyk obok
poczty przemienia si¢ w kulinarny festiwal.
W onirycznej oprawie pysznig si¢ wspaniatosci
z glebin oceanu: sprezyste kalmary, dostojne
o$miornice, pulchne krewetki z Sumbawy.
Na grillach skwierczg szaszlyki z turiczyka,
wydzielajac oszalamiajacy zapach. Co chwi-
la ostrzegawczo syczg krople pikantnych
soséw spadajace na rozgrzany wegiel. Ostra
slodycz ananaséw tnie j¢zyk jak blender, kté-
ry w dzbanku stapia migzsz w zloty nektar.
Najwicksza kolejka jest przy deserach — pu-
szyste kokosowe chmurki, banany zapiekane
w cieniutkich nale$nikach, ztociste ciasta
z cukrem palmowym. Gdyby ktos jeszcze nie
czul sie do$¢ bosko, to ta ambrozja dziata jak
katapulta do raju.

www.poznaj-swiat.pl

PRZYMKNIETE
0KO OPATRZNOSC

Duzo motyli mi pokaz, serca motyli przybliz i przytul,
mysli spokojne ponad wodami pochyl mifoscig.

Dla Balijezykéw karmienie ciala jest tak samo
istotne, jak strawa dla duszy. Wszystkimi do-
brami dzielg si¢ z béstwami. Od rana kobiety,
spowite w teczowe sarongi, szepczg modlitwy
i rozkladaja wszg¢dzie malutkie trzcinowe ko-
szyczki z zatknigtym kadzidelkiem, napelnio-

ne wezesniej kwiatami, ryzem i stodyczami.

KOSZYCZKI NA SZCZESCIE

Na hinduistycznej

Bali wszedzie

mozna napotkaé
koszyczki z kwiatami

i stodyczami. Maja one
przekona¢ béstwa, aby
strzegty ofiarodawcéow
oraz zapewniaty

im pomysInos¢.

g Swiat
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SPA U SULTANA

XIX-wieczny patac
wodny Taman Sari

w Yogyakarcie.

Stuzyt jako miejsce
wypoczynku

i medytacji. Z kapigcych
sie tutaj natoznic
suttan wybierat sobie
towarzyszke na noc.

e,
b S ""»TAJEMNICZA BOROBUDUR™
IFraonent jednej-z najwiekszyehifna
~ Swiecie buddyjskich $wiatyn. Borobudur,
- powstata na przetomie VIIl i IX w,, lezy
- w dzungli na Jawie. Zadne Zzrodta nie .
- podaja ani celu powstania budowli, ani
~_jej zleceniodawcy.

Kolorowe ofiary trafiaja przed domy, warungi
i na brzeg morza. Poczgstunek jest forma
wdzigcznosci i prosbg o ochrone przed ztymi
duchami. Bogowie regularnie zglaszaja si¢ po
odbiér ofiar, sama widzialam. W centrum po-
pularnego kurortu $wigty koszyczek oprézniat
w spokoju szczur. Nikt poza mng nie dziwit
si¢ tej scenie, nikomu nie przysztoby do glowy,
zeby go sploszy¢. To przeciez boski postaniec.

Podobne przenikanie sfery ziemskiej
i boskiej wida¢ w calej Indonezji. Kult ciala
wspolistnieje z modg na duchowe poszuki-
wania. Wszechobecne salony masazy i urody
sasiaduja z osrodkami medytacji. Codzien-
nemu funkcjonowaniu sklepéw i punktéw
uslugowych spod przymknietych powiek przy-
gladaja si¢ posazki Buddy. Powszednie sprawy
Indonezyjczykéw przeplatajg animistyczne
legendy i wiara w duchy. Indonezja to najwigk-
szy muzulmariski kraj na $wiecie, jednoczesnie
Bali jest w wigkszosci hinduistyczna, a Flores —
katolicka. Wspaniale swigtynie konkuruja tu
ze sobg w walce o pielgrzyméw. Mistyczne
pigkno ozdobnej Prambanan i otulonej dzun-
gla Borobudur przychyli nieba najbardziej

niewzruszonym agnostykom.

PIEKNE ISTOTY

A ty mnie na wyspy szczgslive zawies,

wiatrem lagodnym wiosy jak kwiaty rozwiej, zacatuj.

Indonezja petna jest pigknych ludzi. Urze-
kajacych dzieci z wielkimi oczami, oliwko-
woskérych dziewczat oraz filigranowych
staruszkéw o §miejacym sie spojrzeniu. Bladzi
i pulchni turysci szybko tu chudng i pokry-
waja si¢ zlota opalenizng, a stona morska

ZOWSKA

ZELA

FOT MAGDABENA



woda ujedrnia ich galaretowate ciala. Kon-
takt z mieszkaricami sprawia, Ze pieknieja
takze wewnetrznie.

Przyznaje, po doswiadczeniach w innych
azjatyckich krajach bytam nieufna. Kiedy kto$
podchodzit i pytal, czy wskaza¢ droge lub ; e P
zapozowaé do zdjecia, odruchowo siggatam _ R P
po portfel. Niepotrzebnie — dla Indonezyj- i ) | ALICJA KUBIAK
czykéw bylismy po prostu ciekawi. Sg mili, | . A 38N KURZELA
a zeby cie nie zawies¢, wskazg ci dowolny kie- .
runek, cho¢ czasami nie majg pojecia, gdzie
lezy twéj cel. A kiedy niczego nie kupisz od

miejscowegq sprzec'iayxfcy, WC?.lff nie okaze : \ - ; -2 i Ucznml

rozczarowania. Ale jesli na co$ si¢ zdecydu-

jesz3 pomoze ci jak naj‘pe.lniej s%{o.rzystac' na _ . [][]S GRlnGUS

twoim nabytku: troskliwie zawiaze branso-
letke, roztupie maczeta kokosa, pokaze, jak A KUBA, I{ULllﬂ'IBIH | HI‘I]HZDI]IFI
przezuwaé twardy migzsz. Uprzejmos¢ i po- -
goda ducha jest wspélnym mianownikiem
mieszkaricéw tego geograficznie i kulturowo
rozstrzelonego kraju.

Narodowe hasto Indonezji to ,Jednosé
w réznorodnosci”. W indonezyjskim ar-
chipelagu nie ma samotnych wysp. Sg tylko

wyspy szczesliwe. O

KUBA ¢ KOI.UMBIA ¢ AMAZONIA

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka,
blogerka. Od lat w blizszych

i dalszych rozjazdach, w ktore
zawsze zabiera notatnik.

Jest autorkg powiesci
,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Prowadzi blog podrézniczy
www.zgubsietam.pl.

e
‘W Indonezji dommuje |sIam jednak tutejsze
kobiety prowadza nie tylko domy, ale takze
skutery i wtasne biznesy. W wioskach 4’ e
Zzachodniej Sumatry panuje nawet matrlarchat 54

lengswiat | 1T
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— —
Daria Urban-Kostyk,
Wojciech Kostyk
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Jest X wiek naszej ery. Z pofozonego

w pofudniowe] czesci WWysp Brytyjskich Canterbury
wyrusza Sigeric — arcybiskup tamtejszej katedry.
Zmierza do Rzymu. Zapewne zastanawia sig, czy
zdofa osiagnac cel. Droga jest diuga | niebezpieczng,
czeka go ponad dwa tysiace kilometrow. Nie zdaje
sobie sprawy, Ze tysiac lat pozniej po jego Sladach
podazac beda inni wedrowcy.

ysitki si¢ optacaja. Dociera na
miejsce. Podziwia miasto, spo-
tyka papieza. Gdy wraca, jest
juz zapewne spokojniejszy.

Zna trase, wie, czego si¢ spodziewac. Zeby za-
trzymac wspomnienia, spisuje kazda miejsco-
woé¢, w ktérej nocowal w drodze powrotne;.

Tak powstaje Via Francigena. Szlak wio-
dacy z Canterbury przez francuskie winnice,
szwajcarskie Alpy i wloskie miasteczka az
do Rzymu. Zrekonstruowany na podstawie
sredniowiecznych zapiskéw Sigerika i diugiej
historii wedréwek tg trasa, dzi$ przyciaga coraz
liczniejszych piechuréw.

/ BIESAMI DO RZYMU

Spogladamy w stron¢ waskiej, schowanej
za krzakami $ciezki. Za plecami zostalo
Canterbury, przed nami wielka niewiadoma
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EUROPA | Via Francigena

g g i zeby dotrzeé do Rzymu,
P - Y START SIGERIKA trzeba jako$ przedostaé
- Katedra w Canterbury. Tu biskup sie na lad. Wsiadamy

Sigeric ponad tysigc lat temu ~

ozpoczat swoja wedrowke. na prom w Dover. Gdy

patrzymy na oddala-
jaca sie linie $niezno-
biatych kliféw, mamy
lekkiego kaca moral-
nego. W koncu cala
trasa miala by¢ pie-
chotg. Zamaszystym
krokiem przemierzamy
poklad z jednej strony
na druga. Nie mozemy
przeciez oszukiwac...
Przybijamy do brze-
gu po drugiej stronie
kanatu La Manche,
we francuskim Cala-
is. Przesuwamy zegarki
o godzing do przodu
i robi si¢ 20.00. Dalej
juz dzi$ nie zawedruje-
my. Rozbijamy namiot
na kempingu i doktad-
nie przetrzgsamy ple-
caki. Mineto zaledwie
i maleriki znaczek przedstawiajacy posta¢  klika dni, a barki juz odmawiajg nam po-
wedrowca. Wokél niego napis: ,,Omnes viae  sluszenstwa. Nie dotrzemy do Rzymu z tak
Romam perducunt’. Strzalka wskazuje na cigzkimi bagazami. Zostaja trzy koszulki,
zaro$la. Skoro ,wszystkie drogi prowadza trzy zmiany bielizny, bluza, diugie i krétkie
do Rzymu”, to ta zapewne réwniez. spodnie. Do tego $piwory, przewodniki po
Odgarniamy napierajace na nas szlakuiniewielka butlaz gazem do gotowania.
krzaki i ruszamy na szlak. Reszte wyrzucamy. Dobra... zostajg jeszcze
— Bullshit! — styszymy od na- ,Biesy” Dostojewskiego. Cos$ trzeba czytac.
potkanego kilka kilometréw dalej ~ Kazdy ma wiasng definicje luksusu.
Anglika, gdy w odpowiedzi na Rano, gdy dZzwigamy na ramionach nie
pytanie o cel naszej wedréwki  wigcej niz 8 kg, idzie si¢ duzo przyjemnie;.
pada krétkie: — Rzym. Takie re- Lekcja z poskramiania konsumpcjonizmu
akcje stajg si¢ réwnie powszechne, odrobiona. Nie kupuj dwéch ciastek, skoro

OMNES VIAE jak towarzyszaca nam od samego poczatku  wystarczy ci jedno.
ROMAM PERDUCUNT mzawka. W sumie nic dziwnego. Pomyst ~ Niestety, nie ze wszystkim jest tak fatwo.
Na trasie kazdy rzeczywiscie dla wigkszosci ludzi nieco  Srodek lata, ale wiatr i deszcze nie dajg nam
drogowskaz abstrakcyjny, a popularnos¢ szlaku najwy-  spokoju. Woda wdziera si¢ pod peleryny prze-
przekonuje, razniej na Wyspy jeszcze nie dotarla. ciwdeszczowe, a w plecakach robig si¢ katuze.

ze ,Wszystkie
drogi prowadza
do Rzymu”.

Mijamy malerikie wioski porosnigte Noce spedzamy w zaroslach, pod namiotem.
bluszczem, stare kosciétki i cmentarze, Nie ma gdzie wysuszy¢ przemoknigtych ubrari.
przechodzimy przez skapane w deszczu  Bez przerwy dygoczemy z zimna. W niedlu-
pastwiska. Mimo kiepskiej pogody cieszy-  gim czasie obydwoje jestesmy chorzy. Goracz-
my si¢ z tych kilku dni w Anglii. Szkoda, ka pali pod spuchni¢tymi powiekami, a my

ze tak szybko musimy ja opuszczal, ale  rozwazamy,czy w tym calym przedsiewzieciu

20 | tengSmirt
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nie pomyliliémy si¢ w obliczaniu rachunku
sit i zamiar6w.

Mimo trudnosci nie zwalniamy tempa.
Kazdego dnia 30-40 km. Po dwéch tygo-
dniach wreszcie wychodzi storice. Czujemy sie
duzo lepiej. Z wigkszym optymizmem, ale jed-

] ‘fjﬂi /X = A

noczesnie z wigkszym szacunkiem patrzymy
na szlak. JesteSmy w sercu Szampanii. Droga
prowadzi przez ciagnace si¢ az po horyzont
winnice. Nagrzane sloficem liscie winogron
wydzielajg charakterystyczny, kwasnawy za-
pach. Pracownicy czasami do nas zagaduja,
czasami tylko si¢ u§miechaja i machajg na

www.poznaj-swiat.pl

powitanie. Ciekawe, czy zdaja sobie sprawe,
ze przebiega tedy szlak do Rzymu.

Jeszcze nie spotkalismy zadnego wedrow-
ca, ale nie czujemy si¢ zupelnie osamotnieni.
Wprawdzie wickszos¢ nocy spedzamy pod
namiotem, lecz pojawiaja si¢ tez nieliczne,

przygotowane z mysla o takich jak my schro-
niska. Zazwyczaj prowadza je instytucje ko-
$cielne albo miejscowe samorzady. W srodku
zawsze czekajg 16zka i cieply prysznic. Sg tez
ksiegi gosci. Wpisy pochodza od podrézni-
kéw z réznych czgdci $wiata. Wida¢ w nich
od razu, ze przechodzili to samo co my.

PODROZ DO ZRODEL

Centrum miejscowosci
Ornans wyznacza rzeka
Loue. Kolejny dziefi na
szlaku to wedréwka

w goére jej biequ, az

do zrédet.
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NAD WODA WIELKA | CZYSTA

Jezioro Genewskie. Szczyty Alp
wygladaja wspaniale o kazdej
porze, ale najwieksze wrazenie
robig o zachodzie stofca.

SENAPALONA
Katedra w Sienie wyi

uréw i dachéw, ktére maja
ddcien sjeny palonej.

tergiswiat

FOT. WOJCIECH KOSTYK

Dostownie i w przeno$ni. Robi nam si¢ duzo
razniej. Pierwsze spotkania to na pewno tylko
kwestia czasu.

POEMETEK U BERNARDA

Mijaja tygodnie. Po mniej wigcej 800 km
docieramy do Ornans, pigknego miasteczka,
polozonego w sercu francuskiej Jury. Po-
chodzit stad znany malarz realista Gustave
Courbet. Przedstawial w swoich dzietach
wyniosle szczyty, wapienne skaly i pigkne
lasy. Uwiecznione na nich krajobrazy mamy
na wyciagniecie reki.

W niemym zachwycie przeskakujemy
przez waskie strumyki, wspinamy si¢ na pagér-
ki i przeciskamy obok skal, wedrujac do Zré-
del rzeki Loue. Za nig jest jeszcze pickniej.
Przekraczamy granice francusko-szwajcarska.
Przed nami rozciggaja si¢ Alpy.

Kilka dni pézniej patrzymy, jak Jezio-
ro Genewskie przybiera fioletowy odcier.
Wiasénie zaszlo slorice i na ten jeden mo-
ment nastala niczym niezmgcona cisza.
Tafli wody nie marszczg zadne fale. Po dru-
giej stronie dumnie pietrza si¢ osniezone

%

FOT. SHUTTERSTOCK



szczyty. Pod nimi, nad brzegiem, zapalaja
si¢ sznury $wiatel. Siedzimy i w zachwycie
podziwiamy géry. Nastepnego dnia ruszamy
w ich strong, a po trzech etapach wspinamy
siec na Wielkg Przelecz Swiqtego Bernarda.
2473 m n.p.m. nie brzmi jak wielki wyczyn,
ale po raz pierwszy udaje nam si¢ zdoby¢
jakies wzniesienie od zera — z poziomu mo-
rza. W koncu wspinali$my si¢ tu przez cala
Francje, od momentu zejscia na lad w Calais.

Cisze gorskich $ciezek przerywa jazgot
silnikéw. Wielka Przetecz to jednoczesnie
granica szwajcarsko-wloska. Prowadzi tedy
droga, ktérg upodobali sobie wiasciciele
camperéw i motocykli. Okolica zasypana jest
pluszakami. Ze stoisk z pamiatkami wylewaja
si¢ réznych rozmiaréw bernardyny. Mate ma-
skotki i ogromne figury. Wszystkie taczy przy-
wieszona na szyi beczutka, w ktérej psy mialy
przenosi¢ brandy ratujaca zycie zagubionym
podréznikom. To raczej mit, ale faktem jest,
ze psy, trzymane w schronisku dla wedrowcéw,
zalozonym tu tysiac lat temu przez $w. Bernar-
da z Menthon, stanowily nieoceniong pomoc
w akcjach ratunkowych.

Ttumy nie przypadaja nam do gustu. Scho-
dzimy z przeleczy. Za nami ponad potowa dro-
gi. Przed nami ostatni z krajéw. We Wloszech
ma by¢ juz prosciej. Duza liczba schronisk na
szlaku i dobre oznaczenie trasy to duze ula-
twienie, dlatego wielu piechuréw decyduje si¢
na rozpoczecie wedréwki wiasnie na przeleczy.
Weigz jednak przed nami 1000 km.

CYTRYNOWKA
U SIOSTRZYCZEK

Schodzimy coraz nizej, po kilku dniach Alpy
stajg sie tylko wspomnieniem. Otaczaja nas
pola ryzowe. Nie zdawalismy sobie dotad spra-
wy, ze Whochy sa najwickszym producentem
ryzu w Europie. Mijamy pracujacego przy po-
Inej drézce mezezyzne. — Przepraszam — pyta
niesmialo — idziecie moze do Rzymu?—Wyrwa-
ni z wielokilometrowej zadumy, spogladamy
na niego z roztargnieniem, podczas gdy on
z kieszeni wyciaga kilka euro. — Mam do was
prosbe. Zapalcie dla mnie Swieczkg, jak dotrzecie
na miejsce. W ogromnym zdziwieniu ledwo
udaje nam si¢ kiwna¢ glowami, lecz on juz
na nas nie patrzy i wraca spokojnie do pracy.

www.poznaj-swiat.pl

DALEJ JUZ Z GORKI

Wielka Przetecz $w. Bernarda
(2469 m n.p.m.) to najwyzszy punkt
na catej Via Francigena.

Odchodzimy i zastanawiamy
sig, jak to mozliwe, ze odgadt A e
cel naszej drogi. San Gimignano. Wieze
Teren znéw staje si¢ po- $redniowiecznego miasta
fatdowany. Pozegnanie z Al- 96ruja nad okolica.
pami nie bylo zakonczeniem
goérskich wedréwek. Przed
nami kilkudniowy odcinek
przez Apeniny. To pasmo cig-
gnie si¢ przez ponad 1300 km
z péinocy na potudnie Wioch.
My poznajemy tylko nie-
wielki fragment, ktéry przy-
pomina nam bieszczadzkie
szczyty. Na otulonych mgla
takach pasg si¢ stada koni.
Ciagle wchodzenie i scho-
dzenie poteguje wielokilome-
trowe zmeczenie, ale widoki
wszystko wynagradzajg.

MANHATTAN SREDNIOWIECZA

ARIA URBAN-KOSTYK
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EUROPA | Via Francigena

NAGRODA PIELGRZYMA

Widok z Monte Mario.
Do kresu wedrowki
pozostato zaledwie
kilka kilometréw. Trudno
uwierzy¢, ze mozna
dotrze¢ tu pieszo az

z Canterbury.

Powr6t w doliny zmusza nas do refleksji.
W droge wyruszylismy w lipcu, a teraz nagle
tabuny idacych do szkoly dzieci uswiadamia-
ja nam, ze rozpoczal si¢ wrzesien. Tyle czasu
w drodze, tyle kilometréw za nami. A czy
w nas cos si¢ przez ten czas odmienito?

Niezaleznie od korzysci duchowych szlak
daje niemal wszystko, co mozliwe w aspekcie
krajobrazowym. Kilka dni po Apeninach roz-
posciera si¢ przed nami Morze Liguryjskie.

lergiSwiat

Cieple fale bija o brzeg, a réznokolorowe
kamieniczki kurortéw mienig si¢ w storicu.
Przez calg droge przyzwyczailismy si¢ jed-
nak do ciszy i naszej dwuosobowej samotno-
§ci, dlatego do$¢ szybko stamtad uciekamy.
Wigksze wrazenie robi na nas Toskania.
Pagérki, winnice, aleje cypryséw i wznoszg-
ce si¢ pod niebo §redniowieczne wieze San
Gimignano. Nie samymi zabytkami jednak
zyje czlowiek...




— Zebyscie sobie nie mysleli! My tutaj dba-
my o pielgrzymow! — Nie powalil nas deszcz
ani wiatr, nie zniechecily niewygody spania
w namiocie. Nie powstrzymaly bolace stawy
ani odciski, ale siostry zakonne opiekujace si¢
schroniskiem w Sienie zatatwiaja nas w 15 mi-
nut. Cytrynéwka, znang tu pod nazwg limon-
cello. Wiasna produkcja, trzymana w ogrom-
nych szklanych baniakach. Zeby przypadkiem
nie zabraklo. Po kilku kolejkach, bo przeciez
musimy dotrzymaé im towarzystwa, lezymy
juz pod stolem. Siostry jakby nigdy nic wracaja
do swoich codziennych obowigzkéw. Dopiero
trzy godziny blogiego snu sprawiaja, ze jeste-
$my w stanie si¢ podnie$¢ i pospacerowaé po
tym picknym toskariskim miescie.

Ciemnoczerwony odcieni cegiel i daché-
wek dominuje w catym historycznym centrum.
Wyréznia si¢ tylko katedra, ktéra mitosnicy
nazywaja arcydzielem architektury srednio-
wiecznej, a przeciwnicy — lukrowanym tortem.
Najbardziej przyciaga nas jednak Piazza del
Campo — gtéwny plac miasta. To tu dwa razy
do roku odbywa si¢ stynne Palio, czyli wyscigi
konne po torze przygotowanym wokét placu.

Wracamy do sidstr i poznajemy tam Ju-
liana. Niemca, ktéry bedzie nam towarzyszyt
przez resztg trasy. Nie zostalo jej juz jednak
zbyt wiele. Walczac z wysokimi temperatu-
rami, coraz bardziej zblizamy si¢ do Rzymu.
Kilka dni przed osiagnig¢ciem celu docieramy
do Viterbo. Miasto stynie z bogatej historii
i licznych zabytkéw, zwigzanych zwlaszcza
z odwiedzajacymi to miejsce kardynatamii pa-
piezami. Duchowni wiedzieli, co dobre. W Vi-
terbo mozna kapac si¢ w goracych Zrédtach.
Nie sta¢ nas na drogie baseny, ale tuz przy
trasie Francigeny znajduje si¢ niewielka, zna-
na gléwnie mieszkaricom ,sadzawka”z woda
termalng. Wraz z relaksujacymi si¢ Wiochami
spedzamy tam dlugie godziny.

Wzmocnieni kapielami i swiadomoscia
bliskosci Wiecznego Miasta, idziemy do Rzy-
mu jak na skrzydlach. Ostatniego dnia nie
przeszkadzaja nam nawet spaliny z ciggnacych
si¢ sznuréw samochodéw na drogach dojaz-
dowych do metropolii. Wreszcie zostawiamy
gléwnag ulice i wspinamy si¢ na zalesione
wzgorze. Nagle, zupelnie niespodziewanie,
dostrzegamy rozposcierajaca si¢ przed nami
panorame¢ Rzymu. Rozpoznajemy wszystkie

www.poznaj-swiat.pl

znane nam ze zdj¢¢ budowle. Wielka koputa
bazyliki sw. Piotra wydaje si¢ na wyciagnie-
cie reki. Duzo dalej Koloseum i pomnik
Wiktora Emmanuela II.

Cos $ciska nas za gardlo. Zbiegamy w stro-
n¢ bazyliki i zastanawiamy sig, jak to mozli-
we, ze dotarlismy tu az z Canterbury. Leci-
my przed siebie, zapominajac o tym, ze na
czerwonych §wiatlach dla pieszych wypada-
loby si¢ zatrzymal. Zdyszani wbiegamy na
plac $w. Piotra.

Jestesmy. To juz koniec drogi. Przed ocza-
mi przesuwajg nam si¢ wspomnienia z calej
trasy. 2100 km za nami, ale nie przychodza
nam do glowy Zadne wzniosle podsumowania.
Jestesmy, po prostu jeste$my. Plac jest pefen
ludzi, ale my czujemy si¢ na nim sami. Trwamy,
szezesliwi. Bylo warto. ©

i\

Daria Urban-Kostyk
i Wojciech Kostyk

Ich ulubiona forma podrézowania
to przemierzanie $wiata na
wiasnych nogach. Na pieszym,
podrézniczym liczniku kazde

ma juz ponad 8 tys. km.

Wigcej wspomnien ze szlaku
mozna znalez¢ w ich ksigzce
,Via Francigena. Z Canterbury
do Rzymu” i na stronie
www.peregrinos.pl
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PURA VIDA,
SAMO ZYCIE

Matgorzata Drewniak

Costa Rica to po hiszpansku bogate wybrzeze. Nazwe te miaf

nadac Krzysztof Kolumb, ktdry odkryt te tereny podczas czwarte
‘wyprawy na nieznane lady. Zauroczyty go zroznicowane krajobrazy My

P ﬁaz pikno przyrody. Miwie; nadzieje na znalezi f' !
e Indlﬁ nie wyjawili mu tajemnicy pochodzenia kruszct,

. ~ zktorego powstawaly i?ﬁowspani

&
g™

i ae naszyjniki.
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Arenal &s La Fortuna

Ocean Spokojny

150 km

SKAPANI W ZLOCIE

Playa del Coco, czyli
Plaza Kokosowa, juz
sama nazwa wiele
obiecuje. To raj dla

amatoréw odpoczynku,

sportéw wodnych,
fotografii i nie tylko.

28 | lemgsmint
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spélczesnych wielbicieli od-

poczynku na fonie natury i pa-

sjonatéw przyrody Kostaryka

z calg pewnoscig nie zawie-

dzie. Ponad 500 tys. gatunkéw przyrodniczych

zamieszkujacych ten malenki kraj stanowi

prawie 4 proc. wszystkich gatunkéw na ziemi.

Ze wzgledu na bogactwo krajobrazéw,

stref klimatycznych i niezliczong mnogos¢

atrakcji potrzeba wielu tygodni na poznanie

tego kraju. Jest jednak pare punktéw, ktére
zaliczylabym do obowigzkowych.

PEONACY PACYFIK

Stolica Kostaryki San José lata $wietnosci ma za
sobg. Z koricem XIX w. miasto przezylo gwal-
towny rozwéj i dzigki zyskom z eksportu kawy
bylo jednym z pierwszych na $wiecie, w ktérym
pojawila si¢ elektrycznosé, telefony publiczne
oraz bezplatne i obowigzkowe szkolnictwo.

Obecnie San José oprécz kilku dobrych
muzeéw i teatru narodowego ma niewiele
do zaoferowania i mimo niezaprzeczalnego
uroku dzieni lub dwa na zwiedzanie zupelnie
wystarczg. Miasto przywitalo mnie zreszta
wyjatkowo chiodno jak na te pore roku, wiec
uciekam w kierunku cieptych plaz Oceanu
Spokojnego w prowincji Puntarenas. Srodkowe
wybrzeze Pacyfiku to najpopularniejszy region
wypoczynkowy dla przyjezdnych i Kostary-
kaniczykéw. Jest malownicze oraz fatwo do-
stgpne —wystarczy pare godzinjazdy ze stolicy.

Moja pierwszg przystanig na trasie jest
malerika miejscowo$¢ Tarcoles. Rzeka o tej
samej nazwie jest znana z olbrzymich kro-
kodyli amerykanskich, ale wioska jest bardzo
spokojna i mato kto o niej styszat. Zyje tutaj
spolecznosé¢ rybakéw, ktérzy prébuja takze
sit w turystyce.

www.poznaj-swiat.pl



Na plazy poznaj¢ sympatycznego Toma,
ktéry wraz z zong dziata w miejscowej spolecz-
nos$ci Comunidad de Tércoles. Nie ma proble-
mu, moge zatrzymac si¢ u nich na noc. Po raz
pierwszy w zyciu spogladam na wody Pacyfiku.
Na oceanie kolyszg si¢ dziesigtki 16dek i sta-
teczkow, a tuz przed zachodem slorica powra-
caja wedkarze. Na l6dkach gromadzg si¢ stada
mew i pelikanéw. Nad ranem nastg¢puje konty-
nuacja tego niezwyklego spektaklu, gdy rybacy
wracaja z calonocnych polowéw, prezentujg co
bardziej okazale zdobycze, a ptaki wiruja nad
ich gtowami w nadziei na tatwy positek.

Ja réwniez zaczynam mysle¢ o jedzeniu.
Wszystko wskazuje na to, ze jestem w od-
powiednim miejscu i o odpowiednim czasie.
W malerikiej wiosce jest pare restauracji ser-
wujacych ryby i owoce morza prosto z oceanu.
Zasiadam w skromnym lokalu, aby skusi¢ si¢
na najlepszg languste pod storicem. Zachwyca
mnie to miejsce, ale czas ruszaé dale;j.

Przejezdzam autokarem do Jacd, a nastep-
nie do Parku Narodowego Manuel Antonio.
Pierwsza okazja na spotkanie z dzika kosta-
rykanska przyroda koriczy si¢ jednak rozcza-
rowaniem. Gdy widzg kolejke czekajacych na

www.poznaj-swiat.pl

wejécie do parku i stysze komunikat, ze do-
zwolona liczba turystéw zostala przekroczona
i trzeba czeka¢ do dwéch godzin na mozliwos¢
wejscia, rezygnuje z przebywania na fonie na-
tury wéréd ttuméw.

Uciekam na sgsiadujaca z parkiem playa
publica, gdzie w cieniu palm popijam sok
z papai i przygladam si¢ surferom, paralot-
niom, iguanom oraz malpom w koronach
drzew. Co jaki$ czas podchodzg miejscowi
sprzedawcy i oferujq pipa fria, czyli zimne
mleczko kokosowe z orzecha roztupywanego
przy plazowiczach. W takich okolicznosciach
przyrody nie pozostaje nic innego, jak czeka¢
na jeden z najpigkniejszych, jak méwia, za-
chodéw storica na $wiecie. I trzeba przyzna,
ze czekad warto.

Tarcza stoneczna chowa si¢ za horyzon-
tem i najpierw o$wietla bujne czupryny palm,
ktére staj sie jeszcze bardziej zielone, a peine
oblokéw niebo jest az nadmiernie przesycone
biekitem. Po chwili kolory sg juz bajkowe,
a okoliczne wyspy wydaja sie¢ plonaé. Lu-
dzie wychodza z wody, siadaja i w milczeniu
chlong ten ulotny moment. Szkoda, ze tak
szybko przemija...

ARA, A GDZIE PARA?

Widok ar przelatujacych
parami o zachodzie
stofica na wieczorny
odpoczynek to wizytowka
Kostaryki jako ostoi
dzikiej przyrody.
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WYBUCHOWE SPOTKANIA

Na Kostaryce jest dziewie¢ czynnych wulka-
néw oraz ok. 200, ktére sg uznane za wygaste
lub pozostaja w fazie uspionej. Najbardziej
popularny i najbardziej aktywny Arenal
przyciaga do miejscowosci La Fortuna thumy
przyjezdnych, ktérzy zazwyczaj podziwiaja
charakterystyczny, prawie idealny stozek,
przesiadujac w Zrédiach termalnych podgrze-
wanych energiag wulkanu.

Mhie natomiast zachecil wulkan Pods, je-
den z najbardziej spektakularnych aktywnych
wulkanéw na kontynencie. Jego krater, o $red-
nicy 1,5 km, jest zaliczany do najwiekszych na
$wiecie. Jest to réwniez fatwo dostepna atrak-
cja — autobus z San José odjezdza codziennie
i dociera do samego parku narodowego.

Pétgodzinny trekking po wyasfaltowanej
$ciezce przebiegajacej przez las deszczowy
koriczy si¢ przy barierkach, z ktérych powinien
roztacza¢ si¢ widok na olbrzymi krater. Jednak
ze wzgledu na panujacy w parku mikroklimat
zazwyczaj tuz za barierky roztacza si¢ gesta,
nieprzenikniona mgta. Pierwsze podejscie
moze rozczarowaé: ,Czy ja wiasnie zaplaci-
tam 16 dolaréw, zeby zobaczy¢ mgle?”.

Tabliczka méwi, ze przy zboczach krateru
nie mozna przebywaé dluzej niz 20 minut
ze wzgledu na trujace gazy siarkowe wydo-
bywajace si¢ z glebi wulkanu. Patrz¢ na ze-
garek, a nastgpnie wytezam wzrok w szarg
przestrzeri przede mna, prébujac dostrzec
choc¢by zarys krateru... Nic. Po 10 minutach
znowu nic, ale ¢wicze cierpliwos¢... 15 minut.
Kolejny podmuch wiatru, chmury rozstepuja
sig, wychodzi storice i nagle dostrzegam Pods.
Ksi¢zycowy krajobraz wylania si¢ z mgiel, na
miejscu ktérych pojawia si¢ wulkaniczny dym
niesiony porywami wiatru,a w samym $rodku
— tafla szmaragdowego jeziora.— Z wulkanami
tak juz jest—moéwi zaprzyjazniony Tico.—To ty
musisz na niego czekac, nie odwrotnie. W zeszlym
roku Pods wybuch? na oczach turystow. To dopiero
musiala byc frajda!

/YCIE NA OSIE

Pétwysep Osa jest najbardziej oddalonym
od stolicy oraz jednym z najbardziej dzikich
obszaréw kraju. O$miogodzinng podréz

z San José do Puerto Jiménez umilaja wido-
ki, ktére zmieniajg si¢ jak w kalejdoskopie.
Malownicze pagérki ustepuja miejsca lasom
chmurowym, nast¢pnie lasom deszczowym,
nizinnym polom uprawnym, plantacjom
bananéw i ananaséw, az w koricu wysokie
palmy kokosowe otwieraja brame¢ na pétwy-
sep. Klimat réwniez zmienia si¢ z wietrznego
i chtodnego na coraz bardziej umiarkowany,
azZ wreszcie — goracy.

www.poznaj-swiat.pl



Puerto Jiménez, male, przyjazne miastecz-
ko oraz najwazniejszy port na pélwyspie, wita
przyjezdnych podmuchem cieplego powie-
trza. Mimo niewatpliwego uroku tego miejsca
wigkszo$¢ turystéw znajduje si¢ tutaj przejaz-
dem iz jednego powodu — to brama do Parku
Narodowego Corcovado.

Corcovado nosi tytul najbardziej ,inten-
sywnego” biologicznie obszaru na ziemi. Pra-
wie 30 réznych ekosysteméw, 400 gatunkéw

www.poznaj-swiat.pl

CZARUJE, ALE TRUJE

Poas to jeden z najbardziej
aktywnych i najtatwiej dostepnych
wulkanéw w kraju. Ze wzgledu

na trujgce wyziewy nie mozna
podziwiaé go zbyt dtugo.

ptakéw, 140 ssakéw (w tym 50 samych
nietoperzy), 10 tys. gatunkéw insektéw,
117 gadéw i plazéw, 700 drzew, 2500 roslin.
Zwiedzajacym zostal udostepniony niespel-
na 1 proc. parku. Reszte stanowi nieprze-
niknione krélestwo roélin i zwierzat, wiele
z nich endemicznych, cz¢s¢ zagrozonych
wyginigciem (np. jaguar, tapir, pekari). Aby
tutaj dotrzeé, trzeba si¢ sporo natrudzié.
Obowiazkowo z przewodnikiem.

g Swiat
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W JEDNEJ SIECI

Rybak z Tarcoles
prezentuje zarzucanie
sieci. Rybacka
spotecznos¢ jest
bardzo zzyta ze

soba i otaczajaca

ich przyroda.

32 | lemgiwiat

Wybieram trase La Leona — Sirena, jedna
z kilku dostepnych, i dotaczam do dwéch we-
solych Argentynek na dwudniowy trekking.
7. samego rana wyruszamy w 2,5-godzinng
podréz z Puerto Jiménez do Carate. Naszym
srodkiem transportu jest collectivo, czyli zbio-

MA NOSA

owocow lub jaj.
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rowa takséwka w formie cigzaréwki z przycze-
pa, w ktérej trzesie niemilosiernie.

Z Carate do wrét parku nalezy przejsé 3 km.
Trasa prowadzi piaszczysta plaza, ale upat za-
czyna doskwiera¢, a buty trekkingowe nie
stuzg wycieczkom plazowym. Witamy wiec
z radoscig stacj¢ La Leona, gdyz koniecz-
no$¢ wpisu do ksiegi meldunkowej pozwala
na odpoczynek. Przed nami gtéwna czes¢
programu, czyli 17-kilometrowy przemarsz
do stacji Sirena, gléwnego obozowiska. Trasa
jest prosta i malownicza, ale trzeba sie liczy¢
z calodziennym wysitkiem.

Przez pierwsze kilka kilometréw prze-
wodnik narzuca intensywne tempo. — Nie robig
wam tego na 2losc, moje drogie. Mamy silny przy-
Plyw i jesli nie przekroczymy pewnego punktu
w ciggu trzech godzin, ocean zamknie nam droge
i nigdzie juz nie dojdziemy — thumaczy. Sciezka

Ostronos biatonosy na plazy .
Parku Narodowego Corcovado -
szuka matych bezkregowcow, - .

L3 —

z piaszczystej plazy wkracza do gaju palmo-
wego, a nastepnie do pelnego soczystej zieleni
tropikalnego lasu deszczowego.

Na $ciezce pojawiaja si¢ pierwsi miesz-
karicy Corcovado — kapucynki, stado pekari,
mréwkojad i wielkie kraby. My jednak pe-
dzimy, aby zdazy¢ przed oceanem. Po prawie
trzech godzinach udaje nam si¢ przekroczy¢
strategiczny punkt i wreszcie oddychamy
zulga. Jest czas na krétka kapiel oraz mleczko
prosto z kokosa, ktérego w ramach nagro-
dy rozlupuje przewodnik. Nie mozemy sie
jednak rozleniwiaé, poniewaz przed nami

www.poznaj-swiat.pl



jeszcze dluga droga, ktérg trzeba przeby¢
przed zmierzchem.

Wechodzimy w coraz bardziej soczysta zie-
leti lasu i przygladamy si¢ niezwyklym forma-
cjom drzew i setkom roslin, ktére zadomowily
si¢ w ich rozleglych konarach. Przewodnik
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przedstawia wlasciwosci niektérych z nich
i ostrzega jedng z kolezanek, aby przed spré-
bowaniem czegokolwiek nastepnym razem
pytala go o zdanie. — Uwazajcie, tam jest wqz,
bardzo jadowity! —Wskazuje na male zawiniat-
ko tuz przy sciezce.

Po o$miu godzinach marszu docieramy na
lesna polane, na ktérej znajduje si¢ nasza noc-
legownia — stacja badawcza La Sirena. Przed
nig — kolekcja butéw trekkingowych oraz
inni zmeczeni wedrowcy. Po przygotowaniu
miejsca do spania i zjedzeniu positku jest czas
na wymiang do$wiadczen. — Co udalo wam sig

www.poznaj-swiat.pl

zobaczyc? Leniwca, boa, rekina, a moze i pumg
albo jaguara?

Na drugi dzied wczesna pobudka i wy-
marsz o 4 rano, gdy jest jeszcze ciemno. Tuz
przed Sireng grupka ludzi namierzyta tapira,
ktéry wyszed! na polane w poszukiwaniu je-

dzenia. Przewodnik napomina, aby nie zbaczaé¢
z trasy, Corcovado jest rajem dla wezy, ktére
w wigkszosci prowadza nocny tryb zycia. Wie-
le gatunkéw jest bardzo jadowitych, a w tych
warunkach mozna nie zdazy¢ z podaniem su-
rowicy. — Pamigtacie wczoraj tego przy sciezce?
Teraz nie bylbym go w stanie zauwazyc.

Cieszg si¢, gdy wychodzimy na plaze, ale
tutaj czeka kolejna atrakcja — przekroczenie
rzeki. Woda siega prawie do ud, trzeba zdja¢
obuwie i przej$¢ 10 m na drugi brzeg. Latarka
lustruje wodg. — O, fam jest krokodyl, w su-
mie nieduzy... Czekajcie chwilg... ok, mozemy

SPOKOJNIEJ NIZ
NAD SPOKOJNYM

Zycie na wybrzezu
karaibskim toczy sie
jeszcze spokojniej niz
nad Oceanem Spokojnym.
W miejscowosci Cahuita
mieszkancy rozpoczynaja
dzieh od czynnego
odpoczynku, np.

konnej przejazdzki.
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ZAMIAST PARAWANINGU

Trekking na plazy

w poszukiwaniu
$ladéw bujnego

zycia. Aby zobaczy¢
cho¢ niewielka czes¢
z kilkuset tysiecy
gatunkoéw flory i fauny
zamieszkujacych

te tereny, trzeba

sie natrudzic.
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przechodzic. Zakladam, ze przewodnik wie,
co robi, i podagzam za nim z nadzieja, ze nie
bede pierwszg ofiarg krokodyla w Corcovado.

Idac wzdluz plazy i obserwujac niesamowi-
ty wschdd storica, czujg, ze jestem $wiadkiem
czego$ wyjatkowego. Podazam wzrokiem za
arami czerwonymi, ktére przelatuja parami
w poszukiwaniu schronienia na przybrzeznych
drzewach. Tuz nad taflg oceanu leci stado pe-
likanéw, tworzgac harmonijng linie réwnolegla
z horyzontem. Na drzewach pokrytych liana-
mi skaczg kapucynki.

Cala plaza ozywa, rusza si¢ i przeistacza
z kazda sekundg — to miliony skorupiakéw
biegna we wszystkich kierunkach. Z lasu
wychodzi ostronos bialonosy z rodziny szo-
powatych, nie przejmuje si¢ nasza obecnoscia
i lustruje plaze w poszukiwaniu fakomych
kaskéw: malych bezkregowcéw, owocéw lub
jaj. — O, patrzcie, Jezus! — Bazyliszek, czyli
jaszczurka jezusowa, znana z umiejetnosci
biegania po wodzie w momencie zagrozenia,
pojawia si¢ w strumieniu.

" A0 IMUA *
Zararaka rogata z gatunku'zmijowatych

ma mocno toksyczny jad. Poluje na ptaki,
potrafi je ztapa¢ nawet w'locie. Tu w Parku
Narodowym Cahuita na wybrzezu

Morza Karaibskiego.

Nawet w najbardziej intensywnym biolo-
gicznie miejscu na §wiecie trzeba nauczy¢ si¢
patrzed, aby zobaczyé. Pod 1isémi, konarami,
kamyczkami toczy si¢ zrecznie zakamuflowa-
ne zycie. Podobno zobaczenie 10 gatunkéw
zwierzat w ciggu dwdéch dni to juz sukcees.
Moge wigc zaliczy¢ moja przygode z Corco-
vado za wyjatkowo udana i po przebyciu kolej-
nych 20 km polozy¢ si¢ z czystym sumieniem
na pierwszym napotkanym hamaku.

BYC JAK TICO

Wigkszos¢ Kostarykanczykéw ma hiszpariskie
korzenie, ale sg réwniez rodowici Indianie,
Chinos — potomkowie kontraktowych pra-
cownikéw z Chin oraz ciemnoskérzy miesz-
kancy wybrzeza Atlantyku, ktérych przod-
kowie przybyli przed wiekami z Jamajki, aby
polowa¢ na zétwie.

Wszyscy ogélem sa powszechnie znani
jako Ticos i sami najczesciej tak o sobie mo-
wig. Wynika to ze zwyczaju uzywania przez
Kostarykariczykéw zdrobnied w hiszpani-
skim, czyli dodawania przyrostka fico, gdzie
to tylko mozliwe.

Kolejng fraza wartg zapamietania jest pura
vida (,samo zycie”). — Jak sig masz? Pura vida,
dzieni dobry. Pura vida, dzigkuje, do zobacze-
nia. Alez nie ma za co. Pura vida! — stycha¢ na
kazdym kroku. Do$¢ przydatne wyrazenie,
ktére mozna stosowac¢ do wszystkiego. Nie s3
to tylko stowa. Pura vida to kultura, styl zycia,
swiatopoglad. Znaczy tyle, ze Zycie jest pigkne
inalezy docenia¢ w nim to, co dobre.

www.poznaj-swiat.pl

FOT. MALGORZATA DREWNIAK




Ticos znaja wiele sposobéw na uprzyjemnia-
nie sobie codziennosci. Dzieri rozpoczynaja od
tradycyjnego gallo pinto — ryzu z czarng fasola,
przyprawami, jajecznicg i bananem opiekanym
na patelni. Obowigzkowa jest réwniez filizanka
kawy, ktéra pija srednio od trzeciego roku zycia
i nie rozumieja, Ze mozna inaczej. Po $éniadaniu
trzeba i$¢ do pracy, ale wieczorem znéw czas
na drobne przyjemnosci. Ticos duzo si¢ $mieja,
taficza, wesela w gronie przyjaciét i rodziny.

Podobno to najszczesliwsi ludzie na naszej
planecie, ale gdy pytam o komentarz w tej
sprawie, kwituja tajemniczym u$miechem.
Pura vida moze dla niektérych oznaczaé dura
vida (,cigzkie zycie”). Ceny sg §rednio 2-3 razy
wyzsze niz w Polsce, a zarobki nizsze. Nawet
dla turystéw to drogi kraj. Jednak poziom
zycia na Kostaryce jest najwyzszy w Ameryce
Centralnej i Ticos sa tego $wiadomi, dumni ze
swego kraju.

Kwintesencja s3 stowa Toma wypowiedzia-
ne w urokliwym Tércoles podczas pogawedki
0 pogodzie: - Margarita, nawet mi nie mow!
Nie dosé; ze mroz, to jeszcze ciemno o 4 po polu-
dniu? O nie, za zadne skarby! Wiesz, przyjez-
dzajq tu Amerykanie i Europejczycy, placq cigzkie
pienigdze za to, zeby wygrzac sig na sloricu i po-
lezec na hamaku. Ja to wszystko mam na okrggto,

za darmo. I powiem ci, Margarita, Ze wolg byc

biedny, niz meczyc sig jak wy przez te wszystkie
miesigce w tych zimnych krajach! O

;w;w
@y

OT. MALGORZATA
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Malgorzata Drewniak

Zawodowo analityk systemowy,
z zamitowania eksploratorka,
dziennikarka, fotograf. Zakochana
w Afryce, Ameryce Lacinskiej

i Azji. Najchetniej wyjezdza na
tono natury. Jej artykuty i zdjecia
ukazaly sie w ogoélnopolskich

i miedzynarodowych
magazynach podrézniczych,
zamieszcza je takze na blogu
myhappytea.wordpress.com.
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Elzbieta i Piotr Hajduk

SHIKULU ZNACZY MEDRZEC

\Wstazka szosy przecina naga, spalona sforicem ziemie. Suchy busz rozciaga sie
po obydwu stronach drogl. Gdzieniegdzie, w kepach bananowcw I pidropuszach
palm, kryja sie ludzkie siedziby — chatki ablepione wyschnigta glina lub zabudowania
0 plaskich dachach pokrytych blacha. Tu, w Zambi, jest bardzo biednie
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ieszkancy wiosek zyja z hodowli

kéz,uprawy kukurydzy i innych wa-

rzyw. Zbiory zaleza od pory desz-
czowej, a gléd zdarza si¢ czesto, bo deszczu
albo za mato, albo za duzo. Czasem tez zaraza,
a czasem i slonie niszcza ubogie zasiewy.

Po piaszczystym poboczu wedruja ko-
biety w kolorowych chustach i barwnych
spédnicach. Na glowach dzwigaja plastikowe
pojemniki z wodg lub wigzki drewna na opat.
Przystojni mezczyzni, o twarzach czarnych
jak smola, §ledza wzrokiem ruch na drodze.
Dzieci biegng za samochodami, nie zwazajac
na tumany suchego piasku.

www.poznaj-swiat.pl
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BIEDA Z RONDLEM

W ubogich zambijskich

obejsciach nie ma
zbyt wielu sprzetow.
Czasami jedna
tyzka i stary rondel
to bogactwo, ktére
gospodynie cenia
bardziej niz klejnoty.
Po positku naczynia
s3 starannie myte
w pobliskiej rzece,
do ktérej trzeba
niekiedy podejs$¢
kawatek drogi.
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NIE MA CZASU NA SMUTEK

Ojciec Jézet Gotter czeka na nas przy wjezdzie
do Kazembe. To najwicksza wioska w Zambii.
Tu znajduje si¢ misja, w ktérej polscy salezja-
nie pomagaja miejscowej ludnosci. Misjonarz
jest dobrym duchem placéwki. Dla nas jest
wujkiem, a dla ponad setki ciemnoskérych
podopiecznych — prawdziwym ojcem. Juz
z daleka widzimy jego wysoka sylwetke i biala
brode. Postarzat si¢ od czasu ostatniej wizyty
w Polsce. Tylko oczy pozostaly wesole. Uda-
jemy, ze nie widzimy zmian w jego wygladzie.
Na pytania przyjdzie czas pézniej.

— Witajcie w maojej Afryce — jego tubalny
glos brzmi sympatycznie. — Pospieszmy sig.
W misji czeka obiad. Musicie posmakowac tu-
tejszej kuchni. O$miokatna bryla kosciota jest
pokryta zielong blachg falistg. Jak na zambij-
skie warunki wyglada wyjatkowo porzadnie.
Przed swiatynig biegaja dzieci, robig wesoty
harmider. — 7o dzieciaki z naszego oratorium
— wyjasnia misjonarz. — Zajmujemy si¢ nimi,
Jak mozemy.

W Kazembe zyje kilkanascie tysigcy ludzi,
sporo z nich gloduje. Wielodzietne, ubogie
rodziny nie zawsze sta¢ na jedzenie. Dzieci
przychodza wigc do parafii. Prosza nie tylko
o chleb, czasem takng zwyczajnej uwagi i tro-
ski, poczucia, ze komus$ na nich zalezy. Wiele
z nich to sieroty lub péisieroty, bo w Zambii

AIDS zbiera obfite zniwo.

Niektére spotyka prawdziwe szczescie,

jesli w ramach akeji ,Adopcja na odleglos¢”

otrzymuja pienigdze od przybranych rodzi-
céw z Europy. Dzigki nim moga si¢ uczy¢,
bo szkota kosztuje. Ojciec Jézef opiekuje sie
ponad setkg dzieci. Dla wszystkich ma takze
serdeczny usmiech i dobre stowo.

Od grupy réwiesnikéw odrywa sie¢ kil-
kuletni chlopiec i biegnie w naszg strong.
— To Nathan — wyjasnia kaplan z cieplym
usmiechem. — Bardzo zdolne dziecko. Staramy
sig wspomagac jego edukacje, bo nauka przychodzi
mu bez trudu.

— 10 chyba dobrze. — Nie rozumiemy nutki
smutku w glosie misjonarza.

www.poznaj-swiat.pl
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— Nathan jest sierotq, jego rodzice zmarli
niedawno — wyjasnia, nie patrzgc nam w oczy.
— Jak wiele tutejszych dzieci jest nosicielem
wirusa HIV.

— Jak sobie z tym radzisz?

— Tutaj nie ma czasu na smutek. — Ksigdz
znowu si¢ usmiecha. — Duzo modlg sig za nich
wszystkich i o sity dla siebie. Bog jest mifosierny,
2 HIV tez mozna zyc. Mamy takie przystowie:
»Myslatem, Ze jestem biedny, bo chodzg bez butiw.
Dopiki nie spotkatem czlowieka bez stip”.

— A inne dzieci? — pytamy. — Wszystkie
sq sierotami?

—Alez nie. O! To Catherine. — Wskazuje na
kilkuletnig dziewczynke, ktérej czarne krecone
wlosy sa zaplecione w kunsztowne warkoczyki,
a radosny u$miech odstania biale ostre zgbki.
Trochg¢ przypomina mala myszke. — Ma sied-
mioro rodzeristwa. Mieszkajq z rodzicami w nie-
wielkim dombku blizej rzeki. Widzieliscie tutej-
sze... hmm... domki?

— Widzielismy po drodze, ale w srodku
nie bylismy.

www.poznaj-swiat.pl

— 10 male pomieszczenia, prostokgine
albo w ksztalcie kola, oblepione mulem,
z dachem zrobionym z trawy. Aby nie
przeciekal, trawg trzeba wymieniac co
roku. Oczywiscie nie ma pradu czy bie-
Zqcej wody. By piq tam na podiodze, na sto-
mianych matach. Rodzina, ktora ma koce,
Jest uwazana za bogatq. Dom stuzy tylko
do spania. Jedzenie spozywa sig publicznie,
przed domami lub na placach.

GORACA MISKA CZEGOS

Zyja zuprawy poletek. No iz ryb. Tutej-
sze rzeki na szczescie s3 w nie zasobne,
np. Luapula, ktéra jest naturalng grani-
cg migdzy Zambig a Demokratyczng
Republika Konga.

— Tam, gdzie znajduje sig woda, za-
mieszkujqg ludzie. Woda, niewazne —
czysta czy brudna, stuzy do wszystkiego.
Do prania, mycia i picia. Pijq jg wprost po
zaczerpnigciu, nikt nie mysli o gotowaniu.

— I nic im nie jest?

— Wiasciwie nie. No, ale dosyc gadania,
chodZcie na obiad — zaprasza ojciec.

Na drewnianym stole widzimy gorga-
cg miske... czegos. Ksiadz usmiecha si¢
radosnie. — Znacie t¢ potrawe? To nsima. Jemy

Jq tutaj czesto. Na zmiang z kassawg. Nsima
to ugotowana w wodzie maka z ziaren kuku-
rydzy. Ubogie rodziny jedzg ja bez dodatkéw
albo z réznymi jadalnymi lis¢mi, ale lepsza
jestz fasola, ryba, miesem, sosami. Tradycyjnie
w formie gestej klajstrowatej papki spozywa sie
ja bez uzycia sztuécow.

— Wiecie, jak si¢ jg gotuje? — pyta misjonarz
pomiedzy kesami. — Wymaga to sporej sily
i wprawy. Trzeba uwazad, by 2 maki nie zrobity
sig grudki. Tutaj kazda kobieta musi umiec goto-
wac nsime. Dziewczynki uczq sig tej sztuki od
najmtodszych lat.

Patrzymy na nasz posilek uwazniej — rze-
czywiscie, nasza nsima jest gladka jak krem.
— Jak kiedys przyjedziecie w porze deszczo-
wej, dam wam sprébowac innych specjatow.
Na przyktad podsmazanych termitow. Sq bar-
dzo dobre — dodaje ojciec Jézef i cieszy sie
z naszego zaskoczenia.

Na kolacje ma by¢ assawa, ktéra jest po-
pularna nie tylko w Afryce. Maniok jadalny,

SZYBKIE DORASTANIE
Nikt ich nie

pilnuje. Wczesna
samodzielno$¢
zambijskich dzieci

to swoista szkota
przetrwania. Tutaj
nawet dwulatki musza
same zadba¢ o siebie.
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~ GEOWA NIE OD PARADY
Takie noszenie rozma_ity'ch
ciezaréw to codziennos¢,
a kobiet tutaj nikt w tym
nie wyrecza.

z ktérego pozyskuje sie kassawe, to roslina
uprawiana w calej strefie tropikalnej — od
Ameryki, przez Azje po Afryke na polu-
dnie od Sahary. Czescig uzytkowa sa bulwy
korzeniowe, ktére w stanie surowym nie s3
jadalne. Ich trujace wlasciwosci ging jednak
po ugotowaniu, upieczeniu lub wysuszeniu.
Ze zmielonych lub startych bulw otrzymuje

si¢ mase, ktéra po wysuszeniu i prazeniu
jest mielona. Powstajaca w ten sposéb maka
to wlasnie kassawa.

Ojciec prowadzi nas w kierunku niskie-
go dlugiego budynku. To duma misjonarzy
— Stolarska Szkola Zawodowa im. Ksiedza
Bosko. Przy niej znajduje si¢ tez internat dla
mlodziezy meskiej z najubozszych rodzin.
Jest warsztat peten desek, gdzie chlopcy
wytwarzaja meble.

W warsztacie krzata si¢ kilku chiopa-
kéw. — Traktujg szkole jak dom, sami sprzqtajg,
dbajq o otoczenie, gotujg. Wszedzie ich pefno.
A ja przynajmniej nie bojg sig tutaj wlama-
nia. Na misji mielismy dwa napady. Trochg
mnie pokiereszowali...

— Napady!? A nie pomysiales o jakiejs ochro-
nie? — pytamy. Misjonarz patrzy na nas jak na
duze dzieci: — Tu jest Afryka, nie zapominajcie
o tym. Styszatem, ze jeden z miejscowych kapla-
now postanowit 2robic porzqdek ze zlodziejski-
mi wizytami w ogrodzie. W tym celu zastawit
putapke. Powbijal w deski gwoZdzie, a potem
pouktadat je pod murem ostrzami do gory. Liczyl,
Ze zaskoczy zlodzieja. — Misjonarz u$émiecha
si¢ zagadkowo.

—1Ico?

— Ano nic. Noc mingla spokojnie.
A rano okazalo sig, ze ktos ukradl te deski, razem
z gwodziami.

Chlopcy traktuja ojca jak swojego mistrza.
Nazywaja go Shikulu,co w miejscowym jezy-
ku znaczy ,medrzec”. Od nich to przezwisko
przejeli starsi, i tak w Kazembe ojciec Jézef zo-
stal Medrcem. Tylko najmlodsze dzieci wolaja
za nim BaGota, czyli po prostu ,ksiadz Gotter”.

OSKUBANI
NA WEASNE ZYCZENIE

— Mamy trochg upominkow dla dzieci, artyku-
ty szkolne, ubrania. Mozemy do nich pdjsc? —
pytamy ojca.

— IdZcie, gdzie cheecie. Ja muszg sig przygo-
towac do mszy.

Kazembe to spora miejscowos¢. Turysci
rzadko tu docieraja, czasem tylko przyjedzie
jaki$ nowy wolontariusz. Misjonarze wtopili
sie w miejscowg spolecznos¢ i czuja si¢ jak
w domu. Tak tez sg traktowani. My jeste-
$my nowi, wiec szybko otacza nas gromada

www.poznaj-swiat.pl



malolatéw. Te mlodsze stojg niesmiato na
uboczu, starsze dotykaja naszych rak, ciagna
za ubrania, zagaduja zabawng mieszaning an-
gielskiego i miejscowego jezyka:

— Mister, give me a pen!

— For me, for me, mister!

— Miss, T-shirt, T-shirt!

Kazdy bialy to bogacz, ktérego nalezy
oskuba¢. Najlepiej — zanim zrobig to inni. Céz,
pozwalamy si¢ ,oskubywa¢”, rozdajemy dtu-
gopisy, ol6wki, koszulki. To prawdziwe skarby,
wigc gromada dzieci szybko rosnie. Nieliczni
dorosli przechodzg obojetnie. Czasem tylko
kto$ sie zatrzyma, przesle przelotny usmiech
iidzie dale;.

Wireszcie koniec! Na uboczu stoi jeszcze
niewielka grupa chlopcéw z koszulkami i ze-
szytami w rekach. Wyciagamy aparaty, aby jakos
uwiecznié t¢ chwile. Chlopaki momentalnie si¢
ozywiaja: — Foto? Hundred kwacha! Hundred
kwacha!!! Kwacha to miejscowa waluta. Przed-
sigbiorczosci to mozna by si¢ od nich uczy¢.

Zapada noc. Na rozgwiezdzonym niebie
Isni Krzyz Potudnia, drogowskaz zeglarzy po-
tudniowych mérz. Cichng odglosy codzienne;
krzataniny, Kazembe szykuje si¢ do snu.
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O poranku radosne sltorice zalewa $wiat.
W powietrzu unosi si¢ stodki zapach kwiatéw.
Wzrok biegnie daleko, po wzgérza widoczne
na horyzoncie. Rozlegle przestrzenie daja po-
czucie wolnosci i niezaleznoéci. Zewszgd male
grupki ludzi zmierzaja w kierunku ko$ciola na
niedzielng mszg.

MSZA JAK BARWNE
WIDOWISKO

Kosciét jest dos¢ nowy, konsekrowany
w 2004 r. Poprzedni nie sprostal rosngcym
potrzebom. Przestronne wnetrze szybko
zapelnia si¢ ludZzmi ubranymi od$wigtnie.
Zwracajg uwage kolorowe kobiece chus-
ty, zwane czitenge. To wzorzysty material
o wymiarach metr na dwa. Stuzy do wszyst-
kiego. Niektére kobiety opasuja si¢ nim
woké! bioder, az powstaje co$ na ksztalt
dlugiej spédnicy. Inne zakiadaja go na ramie.
Mamy wktadaja w czitenge male dzieci i no-
sz3 je na plecach. Wszystkie wygladaja jak
egzotyczne ptaki.

Msza rozpoczyna si¢ uroczystym wej-
$ciem kaplana przy wtérze glosnego $piewu

Z 0JCEM | MEDRCEM
Ksigdz Jozef Gotter ze
swoimi podopiecznymi
z misji w Kazembe.
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RYBA NA
CZARNA GODZINE

Wody afrykanskich rzek
S3 jeszcze zasobne

w ryby. Suszone na
stofcu, staja sie
zapasami, ktore

w trudnych chwilach
odganiaja z ubogich
chat widmo gtodu.
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wiernych. Ludzie reaguja bardzo zywiolo-
wo, zaréwno w trakcie czytan, jak i kazania.
W pewnej chwili wstajg i taricza. Wciaz do-
chodza nowi wierni. Kto$ wtéruje épiewom na
bebnie. Inni towarzysza im na grzechotkach.
Czujemy si¢ jak na barwnym widowisku.
Nawet nie poczuli$my, Ze msza trwala bite
trzy godziny.

Kosciél wyludnia sie powoli, bo przed
wejsciem stoi ojciec Jézef i zegna parafian.
Wszystkich pozdrawia, z kazdym rozma-
wia. Przydaje mu si¢ doskonala znajomos¢
miejscowego jezyka. W koricu wychodzi-
my i my. Na twarzy misjonarza jak zwykle
gosci usmiech.

— Podobato si¢? Troche inaczej niz
w Polsce, prawda?

— Calkiem inaczej i jakby prawdziwiej...

Zadziwila nas liczba wiernych. Nie wie-
dzielismy, ze wielu stalo tez przed kosciolem.

—Nie wszyscy, ktorzy przyszli na mszg, to ka-
tolicy — méwi misjonarz. — Niedaleko znajdujqg
sig jeszcze koscioly Adwentystow Dnia Siddmego,
protestancki, Swiadkéw Jehowy. Do szkoly tez
praychodzg dzieci roznych wyznan. Nikt niko-
mu nie wypomina, Ze jest taki czy owaki. Ludzie
sq tolerancyjni, ciekawi Swiata i siebie. Dlatego
potrafig modlic sig wspolnie.

Zambijczycy musieli nauczy¢ si¢ toleran-
cji. Ten kraj, dwa i p6t razy wigkszy od Polski,
zamieszkujg ludzie méwiacy ponad siedem-
dziesigcioma jezykami. Wychowani w réznych
kulturach, wyznaja rézne religie, naleza do sekt.
Eaczy ich poczucie przynaleznosci narodowej,
cho¢ Zambia to stosunkowo miode paristwo,
niepodleglos¢ uzyskata 50 lat temu.

— Dzis niedziela, jade do buszu odwiedzi¢
koscioty filialne. — Ojciec J6zef wyrywa nas z za-
myslenia. Kaplani maja do odwiedzenia wiele
stacji, rozsianych na obszarze kilkudziesieciu

www.poznaj-swiat.pl
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kilometréw. To miejsca zgromadzen wier-
nych, ktérzy nie moga dojechaé¢ do parafial-
nej §wiatyni. Zalujemy, ze nie mozemy mu
towarzyszy¢. Obiecujemy sobie przyjecha¢
tu jeszcze kiedys. Ksigdz wydaje si¢ mysle¢
o tym samym:

— Kiedys was tam zabiore. Chcialbym po-
kazac kosciclek, ktory udato mi si¢ wybudowac
w Chisenge. To daleko. Weigz sig balem, ze miej-
scowi czarownicy odzyskajq tam swoje wplywy...
Zambijski Koscidl jest jeszcze bardzo miody.
Brakuje misjonarzy. A kiedy ludzie nie majq sig
do kogo zwrdcic, idg do czarownika. Czy wiecie,
Ze tu weigg jeszceze zwolnienie od szamana jest
traktowane przez pracodawcdw rownie powaz-
nie jak zwolnienie od lekarza?

— Lubisz te wyjazdy? — pytamy jeszcze, cho¢
wiasciwie z géry znamy odpowiedz.

— Lubig kazdy kontakt z ludzmi. Ci w buszu
nie majq wlasciwie nic. Maly okrggly domek,

www.poznaj-swiat.pl

1400 km kretych drog, zmagania z pogodg, niesamowite miefsca,
niespodziewane spotkania, 24 noce na czterech krancach wyspy

PRZECZYTAJ | SAM ODWIEDZ ISLANDIE!

Do kupienia na: www.kubawitek.com
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Zadnych mebli, garnek, mata ze stomy. Na srodku
pali sig ognisko, dym gryzie w oczy. I cigzka pra-
ca na skrawku pola. Ale jest w tym jakis spokdj.
A po mszy miefscowi zapraszajg mnie na obiad.
Rozmawiam wtedy z mgzczyznami, siedzimy
razem w Rrggu.

Po kilkudniowym pobycie zegnamy
BaGota. Do Chisenge da si¢ dojecha¢ tylko
teraz — p6zniej, w porze deszczowej, korytami
drég zaczynaja plynaé rzeki. Gdy sledzimy
z dala postawng sylwetke ojca J6zefa, nie zda-
jemy sobie jednak sprawy, ze widzimy go po
raz ostatni...

Zmart w Kazembe, wiréd swoich. Przyje-
ta go czerwona ziemia Afryki, ktérg ukochal.
Pozostala po nim pamie¢ w ludzkich sercach
i dwa ostatnie zdania napisane tuz przed
$mierci: , Wszystkie skarby nalezq do Zgro-
madzenia. Moje sq tylko grzechy i diugi”. O

Elzbieta i Piotr Hajduk

Ona historyk, humanista.

On inzynier, umyst Scisty.
Zjezdzili razem pét globu.

On w podrézach szuka mocnych
wrazen, ona — urody $wiata.

| kazde znajduje to, co lubi.
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WIFCZNIE
MLODZI

1 tys. zt jako jedno-
5razowy dodatek

do emerytury? Takie

cuda tylko w Gdyni. Pre- ‘ \
zydent Wojciech Szczu- =
rek uznat, ze Nagroda

im. Andrzeja Zawady to
zamato. 0d 2017r. 0 na-

grode Wiecznie Mtodzi

na realizacje podrdzniczych marzen
beda mogli sie ubiegac¢ réwniez naj-
starsi uczestnicy Koloséw. Wzorem
towarzyszacej imprezie od pietnastu
lat Nagrody im. Andrzeja Zawady -
przyznawanej na realizacje najciekaw-
szego w danym roku projektu podréz-
niczego zgtoszonego przez osoby,
ktdre nie przekroczyly trzydziestego
piatego roku zycia - prezydent Gdyni
postanowit wspiera¢ nagrodg réw-
niez podréznikdw senioréw. Projekty
wypraw moga zgtasza¢ kandydaci,
ktdrzy ukoriczyli 65 lat. Kapituta be-
dzie brata pod uwage zaréwno ory-
ginalnos¢ i jakos¢ projektu, na reali-
zacje ktérego kandydat zobowigzuje
sie przeznaczy<¢ nagrode, jak i wcze-
sniejszy dorobek podrdzniczy uczest-
nikdw konkursu. Wybrani kandydaci
zostana poproszeni o wygtoszenie
podczas Koloséw w Gdyni prelekgiji
o swoim najwiekszym dotychczaso-
wym dokonaniu. Wiecej na kolosy.pl
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PODROZE MARZEN PO POLSCE

Jesh wyblerasz sie w podréz marzeri po Polsce, mozesz
przenies¢ sie w nieznane miejsca i zobaczy¢ piekna przy-
rode, wspaniate miasta i wazne zabytki. W kolejnym albu-
mie wydawnictwa Dragon z serii Imagine prezentowano
ponad 200 takich wspaniatosci. Pokazano w nim bogactwo
natury we wszystkich wojewddztwach, najciekawsze parki
narodowe i tereny chronione ze wzgledu na niepowtarzal-
ng przyrode, a czasami miejsca po prostu urokliwe i dosko-
nate na wymarzony wypoczynek. Nie zabrakto tez wyjat-
kowych obiektéw kultury materialnej, polskich kosciotdw,
katedr, zamkdw i patacéw.

VWYPRAWA DO SwiaTA MaJow

poszukiwaniu prawdy o zyciu wspdtczesnych Majéw przemierzyta wioski odciete
od cywilizacji, gdzie nadal praktykuje sie dawne rytuaty. Rozmawiata z szamanami
i obserwowata ceremonie Nowego Roku. Zatrudnita sig jako wolontariuszka w wiezieniu
dla kobiet, by pozna¢ zasady dziatania gangéw w Salwadorze. Wstuchiwata sie w szept
kobiet opowiadajgcych o tragediach wojny domowej w Gwate-

g mali. Wrdécita z odpowiedziami, ktdre zmienity jej zycie.
mm’r::::;c:at:u : Reportaz ,Na poczatku jest koniec” Weroniki Miiczewskiej
jest koniec to zapis niezwyktej wyprawy do $wiata Majéw (Mundo Maya)
- ‘ przez tereny Gwatemali, Meksyku, Hondurasu, Belize i Salwado-
ru. Poznajemy ich wspdtczesna historig i kulture, bez ubarwien,
romantycznych mitéw i taniej egzotyki. Wiele przytaczanych
opowiesci ma wspdlny mianownik: to pytanie o tozsamos¢,
uwiktanie w kontekst kulturowy, od ktérego odciecie kusi,
lecz prowadzi do zagubienia. To pytanie o miejsce dla tradycji
przodkéw we wspdtczesnym swiecie. Ksigzka ukaze sie w lutym

naktadem wydawnictwa Muza.
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PATRONATY POZNAJ SWIAT

WescYkii

" GRYFINSKI FESTIWAL MIEJSC I PODROZY

dni festiwalu, co najmniej 100 prelegentéw i ponad
11100 wydarzen. Tak w najwiekszym skrdcie bedzie
wygladac 11. Gryfiriski Festiwal Miejsc i Podrézy Wtdczy-
kij, ktory odbedzie sie w Gryfinie od 23 lutego do 5 marca.
Zaprezentujg sie m.in.: znakomity dziennikarz, ko-
respondent wojenny Andrzej Meller; Rafat Grzenia, re-
porter w wojennej Syrii, autor ksigzki ,,Sura”; Grzegorz
Oziminski i Maciej Stromczyriski, ktdrzy najprawdopo-
dobniej jako pierwsi Polacy pokonali Pacific Crest Trail,
4265-kilometrowy pieszy szlak w USA; Marcin Lewan-
dowskiiSzymon Stryczula-Maslak, ktdrzy zjechalina nar-
tach skiturowych z Muztagh Ata (6500 m n.p.m.); Jakub
Czajkowski, ktdry konno przejechat Mongolie i Kirgistan;
tukasz Pyfel, tukasz Staniszewski i Emil Zieleniewicz,
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ktérzy przejechali rowerami z Junnanu do Syczuanu przez Géry Sinotybe-
tariskie; Anita Demianowicz, ktdra przejechata rowerem dookota Polski.
Nie zabraknie koncertéw (m.in. Czestaw Spiewa i Dubska), degustacii
potraw, wycieczek krajoznawczych (autobusy beda wyjezdzac czterokrot-
nie w kierunku Kamienia Pomorskiego, Nowego Tomysla, Szczecina oraz
Berlina), pokazdw filméw, warsztatéw dla dzieci i mtodziezy, ekstremal-
nego rajdu na orientacje (dystanse 50 km i 100 km) czy Balu Widczykija

w konwencji kosmicznej.
www.wloczykij.com

SLADAMI MARZEN

Festiwal Podrézniczy Sladami Marzeri to autorski projekt Jasminy i Toma-
sza Labusdw. Przy wspdtpracy i dzieki uprzejmosci Miedzynarodowych
Targdw Poznariskich w tym roku juz po raz pigty beda oni wspéttworzy¢
podréz przez kontynenty. Festiwal rozpocznie sie 17 lutego i potrwa 3 dni.
Bedzie mozna wystuchad prelekgji, wzig¢ udziat w warsztatach, spotka-
niach, odwiedzi¢ stoiska na Targach Regiondw i Produktéw Turystycznych
Tour Salon 2017. Najlepsze prelekcje zostang nagrodzone w kategoriach
Sladami Marzeri po Polsce oraz Sladami Marzeri przez Swiat.
www.sladamimarzen.pl

PoDrROZE Na SZAGE

podrdzach na szage (czyli po poznarisku: na skréty)
bedzie mozna postucha¢ na VI Festiwalu Na Sza-
ge, ktdry odbedzie sie w dniach 3-5 lutego. w Poznaniu

T ANITA KACZOR

www.poznaj-swiat.pl

5 2017 r. Aula AWF, Poznar

w auli AWF. Prezentacje wezmg udziat w konkursie na najciekawsza opo-
wies¢. Wystapia rowniez zaproszeni goscie, a wsrdd nich m.in. Arkady
P. Fiedler z opowiescig o podrézy maluchem, Kamila Kielar, ktéra opowie
o Laponii, Piotr Horzela zabierze publicznos¢ do Sudanu Potudniowego,
a zesztoroczni laureaci Marzena Badziak i Jan Pietek wystapia z premiero-
wa prezentacjg o Omanie.

Odbedzie sie takze wernisaz i wystawa zdje¢ projektu Manin the Public
Space oraz wystawa zbiordw bizuterii etnicznej i zdje¢ autorstwa Magda-
leny Kwiatkiewicz. Dowiedziec sie réwniez bedzie mozna o aktualnych za-
grozeniach czyhajacych na podréznych w réznych czesciach swiata. Dzieci
i doroslibeda mogliwzig¢ udziatw wyktadachiwarsztatach tematycznych,
spotkaniach autorskich, kupic ksigzki podrdznicze, porozmawiac przy do-
brejkawie i herbacie z podréznikami. Wiecej na: www.festiwalnaszage.pl
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Zeby odpoczac od zgielku miasta codziennych zaje¢, nauki i szkolnego
trudu, trzeba znalezC spoko), zmeczyC sie na Swiezym powietrzy,

nacieszyC oczy pieknym krejobrazem I nasycic sie zycziwoscia ludzi
/imowe ferie lub weekend w S@declﬂem gwarantuja doskonaly relaks
| zdrowy wypoczynek. Zima jest tu wyjatkowa

WYGODNIE NA SZCZYT

Nowoczesna
szeScioosobowa

kolej gondolowa na
szczyt Jaworzyny

to wizytéwka Krynicy.
Zima narciarze, a latem
rowerzy$ci moga nia
transportowa¢ takze
swoj sprzet. Podréz
trwa kilkanascie minut.

48 | fiomgwiat

adecka zima to przyjemnie szczypiacy

w policzki mréz, wspaniale widoki na

odpoczywajace pod $niezng koldra

gory i nowoczesne wyciagi narciarskie
niemal pod reka. Narciarze i snowboardzisci
z pewnoscig znajda tu co$ dla siebie. Dobrze
i bezpiecznie wypoczng zaréwno mistrzo-
wie szusowania, jak i poczatkujacy adepci
zimowego szalefistwa.

Zimowe centrum Sgdecczyzny to okoli-
ce Krynicy i Muszyny oraz dolina Popradu
z Wierchomlg i Rytrem. Tutejsze stacje co rok
wzbogacaja swojg oferte. To juz nie tylko jazda
na coraz ciekawszych i réznorodnych stokach.
To réwniez przejazdzki skuterami §nieznymi,

szaleristwa w specjalnych freestyle'owych
snowparkach, jazda stylowym telemarkiem,
szkoly, a nawet przedszkola narciarskie. Wy-
poczynek dla calej rodziny.

TELEMARKIEM DO MOFET

Obowigzkowym punktem kazdej wizyty na
Sadecczyznie jest wjazd kolejka gondolowg na
szczyt Jaworzyny Krynickiej. Piechurzy moga
stamtad wyruszy¢ szlakiem na rakietach $niez-
nych, a narciarze — szusowaé po stoku. Przy-
gotowano kilka tras o réznym stopniu trud-
nosci. Sg tez mniejsze wyciagi orczykowe oraz
krzesetkowy. Kolej, ktérag mozna wjechaé na

www.poznaj-swiat.pl



szezyt Jaworzyny Krynickiej (1114 m n.p.m.),
jest wizytowka Krynicy. Wygodne wagoniki
zabieraja do szesciu oséb. Kazdy z nich ma
uchwyty na narty. Na szczycie mozna nie tylko
podziwia¢ panorame Beskidu Sadeckiego i Ni-
skiego, ale przy dobrej widocznosci — réwniez
stowackich Tatr.

Ciekawa jest takze oferta w krynickich
Stotwinach, gdzie dzialaja dwie stacje, kt6-
re oferuja dobre warunki zjazdowe, szkétki
narciarskie, wypozyczalnie sprzetu, oswie-
tlone trasy i wiele dodatkowych atrakcji.
Stacje dysponuja stokami dla duzych i ma-
tych, wytrawnych narciarzy i poczatkujacych.
Na chetnych czeka szkétka narciarska, a dba-
jacy o niepowtarzalny styl moga si¢ nauczy¢
szusowania telemarkiem. Do takiej jazdy
zaprasza stacja Slotwiny Arena. Telemark
to styl narciarski stworzony przez norweskie-
go narciarza Sondre Auversona Norheima
w XIX w. To on takze jako pierwszy wykonat
taliowane narty (carvingowe) oraz zastosowal
elastyczne wigzania.

Niezwykle kuszacy jest wielokrotnie na-
gradzany o$rodek narciarski Henryk Ski, kt6ry
znajduje si¢ w centrum Krynicy. To §wietny,
do$¢ dlugi stok dla poznajacych i doskona-
lacych sztuke szusowania. Przygotowane
tam trasy zjazdowe s3 doskonalym miejscem
do podziwiania panoramy uzdrowiska.

Idealne dla rodziny sg tez zbocza w Tyliczu
lezacym kilka kilometréw od Krynicy. Tu na
dzieci czekaja przedszkola narciarskie, a nawet
specjalne poletko do jazdy na sankach. Cie-
kawych przyrodniczych atrakeji z pewnoscia
dostarczg stynne tutejsze bulgoczace mofety
zwydobywajacym sie spod wody dwutlenkiem
wegla. W Tyliczu narciarze maja do wyboru
dwie doskonale przygotowane stacje narciar-
skie. Jedna zacheca nagrodami za poziom bez-
pieczenstwa na stoku,a druga kusi funparkiem,
gdzie kazdy moze sprébowa¢ niezapomnianej
przejazdzki przez tunel.

Mitosnicy bialego szaleristwa powinni tak-
ze skorzysta¢ z wyjatkowej oferty stacji Dwie
Doliny Muszyna-Wierchomla. Tu mozna
sta¢ si¢ narciarskim wedrowcem zjezdzajacym
stokami z Wierchomli w okolice Muszyny
iz powrotem. Stacja oferuje 9 wyciggéw i tras
o réznym stopniu trudnosci. Nieopodal jest

hotel i wygodny bezplatny parking.

www.poznaj-swiat.pl
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Stacja gorna kolejki gondolowej na Jaworzyne
Krynicka - na wysokosci 114 m n.p.m. (dolna
stacja - 466 m n.p.m.). Snieg lezy tu przez
prawie pot roku.
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KRZESELKIEM
NA WIERCHOMLE

Mitosnicy biatego
szalehstwa oraz
pieknych widokéw
moga takze skorzysta¢
z wyjatkowej oferty
stacji Dwie Doliny
Muszyna-Wierchomia.
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Do wizyty w dolinie Popradu zache-
ca szczegdlnie stacja narciarska w Rytrze.
To nieco wymagajacy stok z niesamowitym
widokiem na wznoszace si¢ nad wstega Po-
pradu ruiny ryterskiego zamku, o tej porze
roku otulone bialym szalem gérskich zboczy.

Oprécz duzych stacji na narciarzy czekaja
tez mniejsze osrodki w Kamiannej, Ptasz-
kowej, Cieniawie, Kosarzyskach i Gaboniu.
Sadeckie stacje oferuja dobrze przygotowane,
ratrakowane trasy. Czg$c¢ jest oswietlona i daje
swobode nocnego zjezdzania. Przy kazdej ku-
szg smakowitymi potrawami karczmy i restau-
racje. Oferowane w nich regionalne specjaly
zadowola kazde podniebienie.

JBBY | LAJNY

O milo$nikéw freestyle’u w sposéb szcze-
g6lny zadbano w krynickich Slotwinach,
gdzie przygotowano snowpark o diugo-
§ci 600 m. Jest on oswietlony i zasniezony,
aréznica pozioméw wynosi 120 m. Urzadzono
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tu wiele przeszkdd jibbowych ustawionych
w kilku Jajnach o réznym stopniu trudnosci.
Dzigki temu ze snowparku moga takze ko-
rzystaé poczatkujacy freestyleowcy.

Krynica moze si¢ pochwali¢ najwickszym
w Polsce snowparkiem. Powstat on na stokach
Jaworzyny. Do jego obslugi przeznaczona
jest 4-osobowa kolej krzesetkowa. Snowpark
ma 1 km dlugosci i 25 m szerokosci. W jego
sktad wchodzi 17 elementéw jibbowych o 16z~
nym stopniu trudno$ci wybicia typu skocznia
(7 elementéw). Na mitosnikéw freestyle’u cze-
kaja dwie linie przejazdowe. Jedna dla ama-
toréw, poczatkujacych i dzieci, a druga dla
do$wiadczonych i zaawansowanych. Z mysla
o najmlodszych narciarzach i snowboardzi-
stach powstal nieopodal — réwniez na stokach
Jaworzyny — maty Fun Park.

Snowpark jest takze wazng atrakcja w stacji
Dwie Doliny w Wierchomli. Ma 400 m dtu-
gosci, jest o$wietlony, a jego atutem jest to,
ze najazdy i ladowania w calosci sg przygoto-
wane z ziemi. Dodatkowg atrakcja parku jest

www.poznaj-swiat.pl



pneumatyczna poduszka AirPad (12 x 9 m):
z nig powietrzne akrobacje moga by¢ jesz-
cze bardziej widowiskowe, a ladowania —
doskonale zamortyzowane.

WEDROWKI KONNE | PSIE

Sadeckie to swietny region do zimowych
wedréwek. Dobrze przygotowani piechurzy
moga $miafo wyruszaé na gérskie lesne trasy.
Marsz na rakietach $nieznych dostarcza nie-
zwyklych wrazeni i daje okazje do intymnego
smakowania przyrody.

Zwolennicy nieco mniej ekstremalnych
przygdd znajda cos dla siebie w okolicach
Tylicza. Tam przygotowano narciarskg trase
biegowa wiodaca okolicznymi szczytami az
do Krynicy i dwie mniejsze lokalne petle.
To kilka kilometréw dobrze przygotowanego
lesnego szusowania z niezwyklymi miejsca-
mi widokowymi. Na starcie w Tyliczu jest
wypozyczalnia sprzetu i fachowa informacja.

Kolejnych 6 km niezwykle interesujacych tras

www.poznaj-swiat.pl

narciarstwa biegowego przygotowano i po-
prowadzono na stoku Jaworzyny Krynickiej
oraz po okolicznych halach i terenach lesnych.

Najbardziej rozleniwiajacym sposobem
zimowego wedrowania sg kuligi. Niezapo-
mnianych wrazen dostarczaja zwlaszcza prze-
jazdy wieczorne, gdy mrok jest rozswietlany
pochodniami, stycha¢ rzenie koni i szum wia-
tru. Na dlugo w pamieci zostaja takie zimowe
konne wyprawy w okolice Krynicy, Muszyny
czy Rytra.

Najbardziej egzotycznym sposobem zi-
mowego wedrowania w okolicach Muszyny
i Krynicy jest przejazdzka psimi zaprzegami.
To takze okazja do poznania pséw i maszeréw,
sprzetu, zasad prowadzenia zaprzegu oraz
prawidlowego ustawiania zwierzat. Najcze-
$ciej spotykane rasy czworonogéw ciagna-
cych zaprzegi to: psy grenlandzkie, syberian
husky, alaskan malamut, alaskan husky oraz
psy wyhodowane do tego sportu — ESP grey-
stery. Zwierzgta uwielbiajg ludzi i $wietnie
czujg si¢ w ich towarzystwie. W ofercie s

MALE OSRODKI

Mniejsze wyciagi
zachecaja

rodzinng atmosfera

i elastycznoscia oferty.
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POLARNE ATRAKCJE
Jedna z niezwyktych atrakcji zimowego

wypoczynku w Sadeckiem
psimi zaprzegami.

Mt &
ZIMOWO, BAJKOWO

Krajobraz zimowego centrum Sadecczyzny
- okolic Krynicy i Muszyny, Doliny Popradu

z Wierchomla i Rytrem.

Ap
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s3 przejazdzki

tez przejazdzki rodzinne i spotkania z psami,
podczas ktérych mozna blizej pozna¢ te nie-
zwykle zwierzeta, historie tego sportu, a nawet
sprobowac samodzielnie poprowadzi¢ zaprzeg.

W Zlockiem, 4 km od Muszyny, mozna
sprébowaé ujezdzania wierzchowca. Na tu-
rystéw czeka caloroczny o$rodek jazdy kon-
nej. Stamtad warto przejechaé si¢ konno po

okolicy: na Jaworzyne Krynicka, do Bacéwki
nad Wierchomlg — i zwiedzié okoliczne za-
bytki. W osrodku jest sze$¢ koni i dwa kucyki
doskonale nadajace si¢ dla dzieci. Zwierzgta
caly czas przebywaja z ludZmi, s3 bardzo a-
godne i fase na pieszczoty.

Mitoénicy motoryzacji i dynamicznego
podrézowania z pewnoscig beda zachwyceni



wycieczkami na skuterach $nieznych po oko-
licy Krynicy i Muszyny. Mozna wybiera¢
stopieni trudnosci pokonywanego terenu i do-
ciera¢ na niedostepne dla innych wspaniale
gorskie punkty widokowe. Warto sprébowac
tez snowcraftingu, czyli zjazdu ze stoku na
pontonach. Urok tej szalonej zabawy pole-
ga na niezwykle malej sterownosci pontonu
i koniecznej przy tym wspélpracy wszystkich
nim jadacych. To gwarancja niesamowitych
wrazen i sporej dozy adrenaliny. Takie zjazdy
sg organizowane w okolicach Krynicy, Tylicza,
Piwnicznej i Wierchomli.

RELAKS AKTYWNY

Doskonalg formg relaksacyjnego spaceru
jest wyprawa na $lizgawke. To polaczenie
aktywnego wypoczywania z wlasciwg dla
spaceru rozmowg w milym towarzystwie.
Na tyzwiarzy czekaja tafle lodowe w Krynicy,
Muszynie, Piwnicznej, Starym Saczu, No-
wym Saczu i Chelmcu. Eyzwy sa dost¢pne
na miejscu, w wypozyczalniach dzialajacych
przy lodowiskach.

Po aktywnym wypoczynku na stokach czas
na odnowe sil witalnych. Zapewnia to bogata
oferta spa i rekreacji w sadeckich hotelach
i osrodkach. Wspanialy odpoczynek przyno-
szg dobroczynne masaze i kapiele. Przykryte
bialym puchem géry idealnie wspdlgraja
z relaksem po zabiegach. Blisko§¢ przyrody
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Zaprasza

przynosi wyciszenie, a wody mineralne serwo-
wane w pijalniach Krynicy, Muszyny i Piw-
nicznej wspomagaja uzdrawiajaca moc urlopu.
Sadeckie to najlepszy region na aktywny
rodzinny zimowy wyjazd. Narty, spa, dobro-
czynny wplyw natury, smaczna, wyjatkowa,
niepowtarzalna kuchnia regionalna i goscinni
ludzie powoduja, ze ferie chce si¢ tu spedzaé
kazdej zimy. Wystarczy tylko sprébowac. O

Zapraszamy na www.sadeckie.eu
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ORCZYK Z WIDOKIEM

.Dostojnej” podrézy
orczykiem towarzyszy¢
moze kontemplowanie
pieknych widokéw.
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PODROZNOSCI

Magdalena Zelazowska

Skoro podréze ksztatcg
robmy z nich czestszy
Uzytek | siegamy po
padpatrzone w Swiece
sposoby na wszelkie
bolaczki. W sprawie
obecne) pary roku
nalepie| doradza
Duriczycy — eksperc
od zimy.

o$ jest narzeczy. Od kilku miesie-
cy w telewizjiilifestylowej prasie
niepodzielnie kréluje dunska fi-
lozofia zycia. Cho¢ my, Polacy,
nie od dzi$ dobrze czujemy sie w skan-
dynawskiej estetyce, a dunski design
od lat zbiera u nas najwyzsze noty, tym
razem daniomania zatacza coraz szer-
sze kregi. Na rynku ukazato sie ostatnio
kilka poradnikéw o podejsciu Dunczy-
kow do codziennosci, obejmujacych

g Swiat

nie tylko wystroj wnetrz, ale tez porady
zzakresu psychologii, kuchni, rekodzieta,
az po metody wychowywania dzieci.
Czyli wszystko, co sktada sie na szeroko
pojete szczescie.

Skad nagfa moda na trendy z Kopen-
hagi? Wydawcy argumentuja: Duficzycy
regularnie wygrywaja rankingi najszcze-
sliwszych naroddw na swiecie. Mysle jed-
nak, ze za dunskim podbojem naszych
ksiegarn kryje sie cos$ jeszcze. Bo niby
dlaczego nastapit akurat teraz? Odpo-
wiedz jest prosta: nadeszta zima, a na tej
Dunczycy znaja sie jak nikt.

W Skandynawii pozostate pory roku
maja charakter raczej symboliczny. Chtod-
ne miesigce ciggna sie w nieskorczonos¢,
nadchodza w potowie wrzesnia, by znik-
na¢ na poczatku czerwca. Mrozne dni
trudno odroézni¢ od czarnejjak sadza nocy
- w szczycie zimowego sezonu zmrok
zapada juz okoto czternastej. Jesli dodac
do tego lodowaty wiatr i oblepiajaca Pot-
wysep Jutlandzki nadmorska wilgotnos¢,
nasuwa sie tylko jeden pomyst na spe-
dzanie wolnego czasu - nie wysciubiac
nosa zdomu. To tutaj Duiczycy spedzaja
wiekszos¢ roku i wiekszos$¢ swojego zycia.
| wkasnie w domowych pieleszach kryje
sie ich tajna bron przeciw zimie.

Do zrozumienia dunskiej recepty na
zadowolenie z zycia i dobre samopoczu-
cie niezaleznie od okolicznosci (takze

tych klimatycznych) potrzebne jest sto-
wo klucz: hygge. To nieprzettumaczalne
na inny jezyk okre$lenie na przyjemne
uczucie, ktérego doznajemy w bezpiecz-
nym, przytulnym otoczeniu - najczesciej
w cieptym i petnym bliskich domu, ale
tez w innych ulubionych miejscach i sy-
tuacjach, jak kawiarnia, spacer, chatka na
wsi czy spotkanie z przyjaciétmi.
MarieTourell Sederberg, autorka ksigz-
ki ,Hygge. Duniski sposéb na szczescie”,
ilustruje definicje hygge wieloma przykia-
dami i nastrojowymi zdjeciami. Sq wsréd
nich puchate pledy, miekkie poduchy,
rozgrzewajace szlafroki, garnki swojsko
wiszace na scianach kuchni czy pluszo-
we kapcie czekajace w przedpokoju na
zmarznietego na kos¢ wiasciciela. Podej-
rzewam, ze hygge towarzyszy mi, gdy:
- zawinieta w koc stucham szalejacego
za oknem wiatru,
« zdejmuje mokry od $niegu ptaszcz
w progu suchego mieszkania,
« leze w cieptym t6zku, a o dach
bebni deszcz,
« wyciggam zziebniete dtonie w strone
rozpalonego kominka,
« prébuje pierwszej tyzki parujacej,
aromatycznej zupy.
Z jednej strony pojecie hygge jest po-
jemne jak z gumy. Obejmuje wszystko
to, co pomaga stawi¢ czofa problemom,

www.poznaj-swiat.pl
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chandrze i pozbawionemu wazniejszych
przyczyn przygnebieniu. Z drugiej -
rzadzi sie precyzyjnymi prawami. Marie
Tourell Sederberg wylicza szczegétowe
zasady, wedtug ktérych najlepiej urza-
dza¢ wnetrza, by stanowity kojacy azyl.
Podpowiada, jak zestawia¢ przedmioty,
tkaniny, kolory i style, jakich uzywac¢ ma-
teriatéw (drewno, naturalne widkna i ka-
mien), a nawet jaka barwe powinno mie¢
Swiatto w zaréwece: dla najlepszego efektu
powinna wynosi¢ ni mniej, ni wiecej tyl-
ko 2700 kelwinéw. Nie ma tez hygge bez
Swiec — nie bez powodu Dunczycy przo-
duja w miedzynarodowych statystykach
zuzycia stearyny:rocznie na gtowe spalaja
jej prawie szes¢ kilogramow.

Koncept hygge moze niektérym wy-
dawac sie zbyt ogélny. Nic podobnego!
Obowiazuje tutaj jezykowa precyzja,
w ktorej czastke hygge dodaje sie do bar-
dziej szczeg6towego rdzenia. Przykfady:

Hyggefiskeri — towienie ryb w duchu
hygge. Hyggehjorne - kacik w domu, gdzie
panuje atmosfera hygge. Hyggekryds -
rozwigzywanie krzyzéwek, zeby poczu¢
hygge. Hyggeonkel — poczciwy, jowial-
ny wujek, co to i pozartuje, i pobawi sie
z dzie¢mi. Hyggesyg — stowo opisujace
lubiany przez wszystkich stan, czyli kiedy
jest sie natyle chorym, zeby nie pracowac,
ale nie tak bardzo, zeby leze¢ w tézku.
Wolno wtedy bezkarnie siedzie¢ w domu,
objadac sie i ogladac filmy.

Podobne terminy mozna mnozy¢, ale
wszystkie da sie sprowadzi¢ do wspél-
nego mianownika: hygge to po prostu
odnajdywanie szczescia w drobnych
przyjemnosciach. | ta drobnos¢, a raczej
prostota, jest kluczowa. Jesli urzadzamy
mieszkanie, to bez zbednych luksuséw,
jesli kupujemy nowy ciuch, to ma by¢
przede wszystkim wygodny. To samo do-
tyczy przygotowywania positkow. W do-
bie kulinarnego szatu trudno dzi$ spotkac
ksigzke bez zataczonych przepiséw, ale te
dunskie maja podstawowa przewage: na-
wet ja potrafie je zrealizowac. Z radoscig
przytaknetam zasadzie:,Im mniej sktadni-
koéw, tym mniej kompromiséw w sprawie
jakosci”i przystapitam do dziefa: kanapki
z plasterkami ziemniakéw, kisiel zowoca-
mi, owsianka z mlekiem z puszki, buteczki,
ktorych nie trzeba nawet formowac dto-
nig, bo wystarczy pacna¢ na blache tro-
che ciasta. Niewyszukane, ale efektowne.
Zimg dunska kuchnia jest jak Gripovita:
rozgrzewa i jak smakuje!

www.poznaj-swiat.pl
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@) Publico24

DIGITAL NEWSSTAND

Wygodny dostep do prasy
na telefonie i tablecie

Zainstaluj aplikacje
Publico24,
wilacz Bluetooth

na swoim urzadzeniu

i ciesz sie bezptatnym

dostepem do prasy

Aplikacja dostepna w:

POBIERZ Z

}’ Google Play

#2  Pobierzw
[ ¢ App Store

Uruchom Bluetooth, by korzysta¢ 3 Blustooth
z darmowych tresci w wybranych miejscach*

) Publico24

DIGITAL NEWSSTAND

stronie publico24.pl

* szczegoly na

Kto spodziewa sie po Dunczykach
rewolucyjnych tez i porad, jakich jesz-
cze nie byto, bedzie zawiedziony. Bo nie
na tym polega hygge. Przeciwnie, jest
zaprzeczeniem wszelkich kontrower-
sji i silenia sie na oryginalnos¢. Autor-
ka ,Dunskiej sztuki szczescia” w notce
biograficznej charakteryzuje siebie tym,
Ze ,w zyciu stara sie unika¢ dramatow”.
Na pierwszy rzut oka zalecenia takie, jak
czas spedzany z rodzing, pielegnowanie
przyjazni, kontakt z natura, smaczne je-
dzenie, relaks po pracy i tadnie urzadzo-
ne mieszkanie nie wydaja sie niczym
odkrywczym. Sg jednak sprawdzone
i niezawodne. A przede wszystkim — pro-
ste w zastosowaniu. Nie wiem jak was,

ale mnie w obecnych warunkach pogo-
dowych nie sta¢ na bardziej wyrafinowa-
ne rozwigzania. lde zakopac sie pod koc,
zjem chleb zziemniakamii moge moéwic,
ze podazam za najnowszymi trendami.
Od razu mi lepiej! ©

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka, blogerka.

Od lat w blizszych i dalszych rozjazdach,

w ktore zawsze zabiera notatnik. Jest autorka
powiesci ,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Prowadzi blog podrézniczy
www.zgubsietam.pl.
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AFRYKA Reunion/Francja

“WSprzy rue de Paris, stylowej alei Saint-Denis,

~stolicy Reunionu, ulokowaty sie dawne kreol T

rezydencle Obecnie stuzg za 5|ed2|by biur e
- informacji turystycznej, muze6w oraz innych: R
"f=r_.instytucji kulturalnych. e .--_"'?’r'fé". i

qu%éme RETRO ROLONIALNE

Tomasz Jaraczewski

Na wyspie Reunion, jednym z zamorskich departamentow Francj, nie sposab
nie zachwycic sig charakterys yczng migjscowa architekturg: chatami | wilam
kreolskiri. Ockrywajac przez miesiac pigkne zakat wyspy, podziwialismy te
domy w kazde], nawet namniejsze] osadzie

56 /o?//ﬂ/}fm'd/ www.poznaj-swiat.pl




ntre-Deux to urokliwe miasteczko

na Reunionie, usytuowane w malow-

niczej dolinie pomig¢dzy korytami

dwoch rzek, znad ktérych wystrze-
liwuja w niebo majestatyczne wierchy z bujna
isoczystg roslinnoscig. Zawedrowalismy do tej
miejscowosci za namowg lokalnej nauczyciel-
ki sztuki. Wyekwipowala nas w szczegélowy,
recznie, ale profesjonalnie naszkicowany
plan miasta z naniesionymi przykladami
rdzennej architektury.

www.poznaj-swiat.pl
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Pierwsze domy, konstruowane zazwyczaj
na planie prostokata, zostaly wymyslone,
a nastepnie byty wykonywane przez licznych
ciesli okretowych przybytych na wyspe z me-
tropolitalnej Francji. Nikogo zatem nie moze
dziwi¢, Ze wznoszono je tak, jak buduje si¢
statki, w technologii szkieletu drewnianego.
Budynki mialy symetryczng strukture, w ktérej
na pierwszym planie sytuowala si¢ weranda,
bedaca zewnetrznym przedluzeniem salonu.
Ten rodzaj zadaszonego tarasu, inspirowany

Ocean Indyjski

DOM OTWARTY

Typowy kreolski dom
z rozlegtym balkonem
i udekorowana
roslinnoScig weranda
wychodzaca na ogréd.
Byta ona miejscem,
gdzie zwyczajowo
przyjmowano gosci.

g Swiat
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DOLINA JAK MARZENIE

W tej malowniczej dolinie,
okolonej z trzech stron
gorskimi zboczami,

lezy miasteczko Cilaos.
Rowniez i ono skrywa
niemato okazow
kreolskiej architektury.
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AFRYKA | Reunlch[Erancia

MIESZKANKI Z MIESZANKI

Reunion jest miejscem
przenikania sie wielu
kultur, a mieszkafcy
wyspy tworza
fascynujaca mieszanke
ras, jezykow i wyznan.
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rezydencjami Pondichery, 6wczesnej kolonii
francuskiej, byt miejscem, w ktérym domow-
nicy spedzali duzo czasu. Gawedzili, praco-
wali przy robétkach recznych lub przyjmowali
gosci, z mniejszg jednak pompa, niz mialoby
to miejsce w salonie. Aby zachowa¢ prywat-
no$¢ i kameralnoé¢, weranda wychodzila na
ogréd znajdujacy sie po przeciwleglej stronie
od drzwi wejéciowych, a wiec poza zasiegiem
wzroku przechodniéw.

Chaty kreolskie nierzadko s3 zdobne
w lambrekiny, rodzaj drewnianego lub sta-
lowego ornamentu, ktéry oprécz funkeji
dekoracyjnej spelnia bardzo praktyczng role:
odprowadza wode deszczows z polaci dachu
i powoduje, ze kapie ona przed elewacja domo-
stwa, a nie sptywa po niej. Ten detal wyspiar-
skiej architektury doskonale wida¢ chociazby
na przykltadzie budynkéw w Hell-Bourgu,

miejscowosci uzdrowiskowej, do ktérej w dzie-
wietnastym stuleciu zjezdzaly z wybrzeza
zamozne rodziny, aby zaczerpnaé odrobine
wytchnienia od tamtejszej spiekoty. Miasto
to zalicza si¢ od 1998 r. do miejscowosci wy-
réznionych mianem ,najpickniejszych miast
Francji”. Sprawia wrazenie, jak gdyby czas za-
trzymal si¢ tu w miejscu kilkadziesigt lat temu,
aby ocali¢ od zapomnienia §lady kolonialnego
art de vivre.

Wspominany tytul, nadawany od 1982 r.
unikalnym miejscowo$ciom Francji, ma pro-
mowac regionalne gminy i miasteczka szczy-
cace si¢ bogatym dziedzictwem kulturowym.
To wtasnie Hell-Bourg jest miejscem, w kto-
rym zachowaly sie tzw. guétali, czyli mate
altanki o azurowych §cianach wznoszone na
murach u zbiegu ulic. Byly one wykorzysty-
wane zwlaszcza przez mlode damy z dobrych
doméw do obserwowania ludzi spacerujacych
ulicg ponize;.

W XIX w., kiedy powstawaly chaty kre-

olskie, ludzie nie mieli wielu rozrywek. Nie

www.poznaj-swiat.pl
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istniata telewizja, nie bylo jeszcze radia ani
kin. Gralo si¢ w domino lub karty, prowadzito
dysputy, haftowalo, odbywalo przechadzki
alejkami miasteczka. Mozna tez bylo pod-
patrywac zza azurowych $cian arystokratki
wracajace z term lub fizjonomie urodziwych
mlodziencéw. Zbudowane nad ulicami altan-
ki byly idealnym miejscem na rejestrowanie
wszelkimi zmystami tego, co dzialo si¢ na ulicy.

W samym centrum Hell-Bourga, przy
uliczce prowadzacej na miejscowy cmentarz,
miesci si¢ dom Folio, przepigkna posiadtos¢
o biatej elewacji i zielonych okiennicach. Za-
prasza ona w swoje progi entuzjastéw minionej
epoki, kiedy Hell-Bourg byl kwitnaca stacja
termalng, odwiedzang przez rzesze majetnych
mieszkaicéw wyspy. Posiadlos¢ ta, odrestau-
rowana przez wlasciciela z wielka starannoscia
i miloscia, zachwyca nie tylko stylem i atmos-
tera epoki kolonialnej, lecz takze przepigknym
otoczeniem w postaci tropikalnego ogrodu.
Kazdy fan ogrodnictwa dostanie tu zawrotu
glowy. Paprocie drzewiaste, kamelie, storczyki,

www.poznaj-swiat.pl
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REKLAMA
nasturcje, passiflory, begonie, drzewa bambu-
sowe... Mozna by wylicza¢ bez korica.

O ile w najprzerézniejszych miasteczkach
i osadach rozsianych na calym obszarze Reu-
nionu znajdujg si¢ gléwnie chaty kreolskie,
to stolica Saint-Denis moze poszczyci¢ sie
réwniez okazatymi kreolskimi willami. Ulo-
kowaly si¢ one tutaj wzdluz ulic oraz wokét
placéw tego najwigkszego miasta wyspy.

Wystarczy przespacerowac si¢ po rue de
Paris, najbardziej reprezentacyjnej alei, a za-
razem historycznej osi stolicy, aby w promie-
niach zwrotnikowego storica odby¢ przyjemna
dla oka i obfitujacg w artystyczne detale po-
dréz. A jesli naszg trase wydtuzymy do obsza-
ru catego historycznego centrum, potocznie
zwanego Grand Carré, to poznawanie kreol-
skiej architektury kolonialnej bedzie jeszcze
bogatsze i pelniejsze. O

Tomasz Jaraczewski

Z wyksztatcenia romanista,

z zawodu nauczyciel jezyka
angielskiego, a z zamitowania
wagabunda. Kiedys$ podrézowat
samotnie albo w grupie znajomych,
obecnie odkrywa $wiat razem

z zong i trzyletnig corka.

lengSwiat | 6l



AMERYKA POLUDNIOWA | Kolumbia

# T 3 Sﬂé’ano de-Las’ Laj *@idétﬁne
g pa{udmowé) strony,-tuz obok
:1__ & st‘é‘bgf koncowej kole;ﬂ}lhovier";-é-

-_.'-\.'r-u'l

FOT. KAROLINA WUDNIAK

v

s
L




W a7
* .~ KOLUMBIA

@(__,

Karolina Wudniak

ldziemy — jak wszyscy turysci — tam, gdzie prowadza strzaiki
Jeden zakret, drug), droga prowadzi lekko w dét. Kiedy w koricu
Ja dojrzymy? — niecierpliwie sie. Ukryta w kanionie, do ostatniego
momentu nie chee sie pokazac. Jeszcze kika schodkow, jeden
zakret | naszym oczom ukazuje sie ona: bazylika Las LaJas —

ANIOL. STROZ

Mostu nad kanionem
rzeki taczacego
sanktuarium z drugim

Jeden 7 najpiekniejszych kosmo’fovv na Swigcie!

rzyznam, ze nie jestem fanka sztuki

sakralnej i ko$cioly raczej nie robig

na mnie wielkiego wrazenia, ale ten

w Las Lajas w Kolumbii jest zde-
cydowanie najciekawszym, jaki widzialam.
W moim osobistym rankingu niewielu ko-
$cioléw, ktére wyjatkowo zapadly mi w pa-
miegé, wyprzedzil bazylike Sagrada Familia
w Barcelonie, kosciét w skale w Helsinkach
czy Kosciét Pokoju w Swidnicy.

WESOLA W NOCY,
DOSTOJNA W DZIEN

Bazylika Las Lajas polozona jest na poludniu
Kolumbii, w prowincji Narifio, ok. 10 km od

www.poznaj-swiat.pl

granicy z Ekwadorem. Dzigki
temu wielu turystéw i podrézni-
kéw, ktérzy przekraczaja te gra-
nice, nie moze sobie odméwié
izbacza z trasy, aby zobaczy¢ t¢
niezwykla swiatynie. Wigk-
szo$¢ jednak spedza tu kilka
godzin i jedzie dalej, poniewaz
w miasteczku oprécz bazyliki
jest tylko kilka hoteli, restauracji
i sklepéw z pamigtkami. Alez
wielki biad popelniaja!

Nocg kosciél wyglada réw-
nie ciekawie —jesli nie ciekawiej
—jak w §wietle dziennym. Kolo-
rowe iluminacje oswietlajg cala
bazylike i zmieniajg co chwile

zboczem gory strzega
posagi aniotow.




AMERYKA POLUDNIOWA | Kolumbia

ROZMODLONA SCIANA

Drodze prowadzacej
do bazyliki towarzysza
tysiace tabliczek
modlitewnych lub
dziekczynnych.
Zrozpaczeni prosza
Pania z Las Lajas

0 pomoc, a cudownie

ocaleni za nia dziekuja.

barwe. Trzeba przyznaé, ze ten spektakl te-
czowych $wiatel jest nieco kiczowaty, ale na
tle kanionu i wodospadu (pod$wietlonego na
zielono) wyglada wyjatkowo!

Kiedy noc zmienia si¢ w dzien, ko$ciét
nabiera zupelnie innego charakteru. Wyglada
mniej spektakularnie, ale dostojniej. Rzeka
w dole kanionu, kamienny most faczacy bazy-
like z kaplica po jego drugiej stronie i otacza-
jace kosciét zbocza skapane sa w promieniach
stonecznych, a bi¢kitne niebo podkresla urode
tego miejsca.

PANI'WZYWA ROSE

Jak méwi historia, w 1754 r. Maria Mueces
wraz ze swoja gluchoniemg cérka Rosg szta
przez géry do Ipiales. Na jednym ze zboczy, na
skale zobaczyly wizerunek Maryi. Inna wersja
méwi, ze Indianke z cérka ztapala wielka burza
i gdy szukaly schronienia, weszlty do jaskini,
w ktérej widnial wspomniany wizerunek.
Wszystkie wersje legendy sa jednak zgod-
ne co do jednego: do dzi§ nikt nie potrafi
wyjasnié, jak ten doktadny obraz, z zato-
pionymi w skale kolorami, powstal. Maria
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zapewne nie zwrdcitaby na niego uwagi, gdyby
nie fakt, Ze wlasnie w tym miejscu jej gtu-
choniema cérka przeméwila: ,Mamo, Pani
mnie wzywa’, i od tego momentu dziecko
zaczelo méwié. Zaskoczona Marfa wrécita
do swojego miasteczka i opowiedziala calg
histori¢ duchownemu.

Miejsce uznano za cudowne i 15 wrze-
$nia 1754 r. zorganizowano pierwszg piel-
grzymke z Ipiales do Las Lajas (/a /aja znaczy
,skala”). Dwa lata pézniej w tym miejscu
wybudowano pierwsza, drewniang swiatynig.
Budowe drugiej, wigkszej i murowanej rozpo-
czgtow 1769 r. Trzecia —jeszcze wigksza — ist-
niata w latach 1859-1893, a dzisiejszy ksztalt
bazylika zyskala podczas ostatniej przebudo-
wy, ktéra trwata od 1916 do 1949 r. Dopiero
wtedy wybudowano most taczacy kosciét ze
zboczem kanionu po drugiej stronie, ktéry
w trakcie duzych uroczystosci religijnych stuzy
takze za dodatkowa przestrzeri dla wiernych.

Ta neogotycka bryla jest uznawana za naj-
pickniejszy kosciét w Ameryce Poludniowe;.
Doczekala si¢ réwniez tytutu drugiego cudu
Kolumbii w przeprowadzonym w 2007 r. ple-
biscycie gazety ,El Tiempo” (w glosowaniu




ILINA WUDNIAK
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wyprzedzila ja tylko Catedral de Sal de Zi-
paquird niedaleko Bogoty — kosciét w kopal-
ni soli poréwnywany do tego w Wieliczce),
a brytyjski , The Telegraph” w 2015 r. nazwat
bazylike Las Lajas najpi¢kniejszym ko$cio-
lem na $wiecie. Zastuzenie, wszak $wiatynia
nie tylko zachwyca architekturs, ale réwniez
swoim polozeniem.

MURY WYRASTAJA Z GORY

Santuario de Nuestra Senora del Rosa-
rio de Las Lajas jest schowane w kanionie
rzeki Guditara, ktéra wije si¢ na wysoko-
$ci 2900 m n.p.m. Od podstawy do wiezy ko-
$ciél ma az 100 m wysokosci! Warto poswigci¢
troche czasu na spacer, poniewaz na zboczach
kanionu wytyczono sciezki, po ktérych chodzi
si¢ to w gére, to w dét. Dzigki temu mozna zo-
baczy¢ kosciél z kazdej strony: z dotu, od géry,
zlewej iz prawej. Tylko z tytu nie jest to moz-
liwe, bo od zachodu §wigtynia jest przytulona
do skaly, ale to tylko dodaje jej uroku.
Kosciél niejako wychodzi z boku géry.
Gdyby nie most laczacy go z drugim zbo-
czem, wygladalby, jakby na tej $cianie wisial.

www.poznaj-swiat.pl

Doktadajac do tego strzeliste wieze i gotyckie
okna, wyglada zupelnie jak zamek z bajek. Gdy
zajrzy si¢ do wnetrza, wida¢ wyraznie, ze za
oltarzem nie ma plaskiej, otynkowanej $cia-
ny, jak to zazwyczaj bywa. W zamian jest lita
skata, ktéra dodaje wnetrzu troche surowosci
i oryginalno$ci. Do kosciota swiatlo wpada
przez kolorowe witraze w oknach, oswietlajac
bogate zdobienia §wigtyni.

Przykoscielne muzeum gromadzi ekspo-
naty sztuki sakralnej, prekolumbijskiej oraz tej
wytwarzanej przez okolicznych Indian, a takze
dokumenty i histori¢ budowy poszczegdl-
nych kosécioléw. Jednak to prawdziwe, wciaz
zywe muzeum miesci sie na zewnatrz. Skaly
przy $ciezce prowadzacej do bazyliki oraz po
drugiej stronie kanionu sg pokryte tysigca-
mi tabliczek wotywnych, na ktérych wierni
dzigkuja za dokonany cud lub prosza Marie
Dziewic¢ o wsparcie w rozwigzaniu proble-
moéw. Najezesciej chodzi o zdrowie. Prosby
o pomoc w zajsciu w ciaze, podzigkowania za
cudem narodzone dziecko lub ozdrowienie —
to najczestsza tres¢ tabliczek.

Santuario de Las Lajas co roku odwiedza

ponad 750 tys. ludzi (w tym 120 tys. tylko
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REPLIKA JAK BAZYLIKA

W miejscu obecnej
bazyliki stato
wczesniej kilka innych.
Ta z 1859 r. doczekata
sie swojej miniatury.
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Karolina Wudniak

Dziennikarka, fotografka, blogerka,
autorka dwoch przewodnikéw
turystycznych i pilotka wycieczek.
Wolny strzelec i wolny duch.
Obecnie poznaje Nowa Zelandie
podczas ,Niekonczacej Sie Podrézy
Poslubnej’. Uwielbia fotografowaé,
kocha jazde na nartach, nie ma nic
przeciwko dostarczaniu adrenaliny
przez sporty ekstremalne.

Bloguje Na tropimyprzygody.pl.
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Kolumbia

ATRAKCJA - ILUMINACJA

Noca ko5ciot jest podswietlany
na wszystkie mozliwe kolory.
Troche kiczowato, ale pieknie!

w czasie Wielkiego Tygodnia) — gléwnie
pielgrzyméw z Kolumbii i Ekwadoru, ktérzy
liczg na taki cud, jakiego doswiadczyla Maria
Mueces w XVIII w. Patrzac po ilosci podzie-
kowari na skatach, wielu si¢ to udato.

KOLEJ NA SEAWE

Na rosngcym zainteresowaniu kosciolem nie
tylko wsréd pielgrzymow, ale takze wséréd
turystéw, korzysta miasteczko Las Lajas. Po-
wstaje coraz wiecej hoteli, restauracji, coraz
to nowe stragany z indiariskimi pamigtkami.
Mozna tu kupi¢ wszystko: torby w andyjskie
wzory, odziez, obrusy, magnesy czy figurki.
Oprécz zakupéw po modlitwie mozna sobie
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zrobi¢ zdjecie z kolorowo ubrang lamg lub
zjes¢ andyjski specjal, czyli grillowang $winke
morska (¢/ cuy). Wyglada niezbyt apetycznie,
poniewaz jest pieczona w calosci, a nastepnie
serwowana na talerzu. Nie wszystkim cuy
przejdzie przez gardlo, ale w Andach to przy-
smak, a lokalnej kuchni warto prébowaé. Spré-
bowalam i wiem, ze moja ulubiong potrawa
nigdy nie zostanie.

Pomimo rosnacego zainteresowania za-
graniczni turysci wciaz sg tutaj dos¢ rzadkim
widokiem. Ale to si¢ zapewne niebawem
zmieni, bowiem witadze Kolumbii wreszcie
dostrzeglty w Las Lajas ogromny potencjal
turystyczny i pod koniec 2015 r. otwarto kolej
linowg, ktéra ma utatwié dostanie si¢ do sank-
tuarium pielgrzymom, a turystom zapewnic¢
kolejng atrakcje. Wszak teleférico taczy bazy-
like z droga z Ipiales do Las Lajas i pozwala
unikna¢ 4 km gérskich serpentyn.

Z kolejki mozna podziwiaé¢ kosciél i jego
niezwykle polozenie w kanionie. Inwestycja
pochlongla prawie 5 min dolaréw, ale wladze
Kolumbii majg nadzieje, ze 12 wagonikéw
przyciagnie rzesze turystéw do Las Lajas.
Zapewne tak sie stanie, jednak nie ze wzgledu
na kolej linowsg, ale na niezwykly kosciél i fakt,
ze staje si¢ on zauwazalny na calym $wiecie.
Zupelnie zastuzenie, chociaz warto si¢ pospie-
szy¢, zanim Santuario de Las Lajas zostanie
zadeptane przez turystéw. O

www.poznaj-swiat.pl
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Alcobaga znajduje sie 109 km na pétnoc od Lizbony.
Do stolicy Portugalii dolecimy z Warszawy m.in.
portugalskimi liniami TAP.

lcobaga slynie z cysterskiego opactwa i najwigk-
szego w Portugalii kosciota — zbudowanej na
przetomie XII i XTIII w. gotyckiej trzynawowej $wig-
tyni o prostym, jasnym wystroju. W opactwie miesz-
kato nawet 999 mnichéw, dziatala przyklasztorna
szkola i najwicksza w kraju biblioteka re¢kopiséw.
Znajdziemy tu krélewskie grobowce, m.in. pigkny
XVI-wieczny sarkofag kréla Piotra I Sprawiedliwego
ijego ukochanej Inés de Castro. Historia ich tragicz-
nej milosci jest owiana legenda.
Ciekawostka jest olbrzymia klasztorna kuchnia
z kominem, pod ktérym mozna bylo piec calego
wolu, a wode i §wiezych ryb na cysterskie stoly
dostarczala... ptynaca przez pomieszczenie rzeka.
Zespél klasztorny jest wpisany na liste dziedzictwa
UNESCO, zostal réwniez wybrany jako jeden z sied-

miu cudéw Portugalii.

scetyczne cele, brak kontaktu ze §wiatem, surowe reguty.

S AN ATO RI U M Tydzien bez telefonu, bez internetu, za murami. Choraty

gregoriariskie, zakapturzeni mnisi, §redniowieczna sceneria.
D L A D U C H A To sprawi, ze odzyskamy wewnetrzng harmonie. Odpoczynek

w klasztorze to nie tylko atmosfera miejsca, ale takze luksus
dla duszy. Rzecz jasna, nie kazdy klasztor przyjmuje turystéw.
Jednak opactwo Benedyktynéw w Tycu chetnie otwiera bra-
my dla spragnionych spokoju i duchowej odnowy.

Kto chce, ten $pi komfortowo, ale lepsze efekty dajg skrom-
ne cele. Chetni moga réwniez zregenerowaé cialo i wzigé
udzial w rekolekcjach polaczonych z dietg $w. Hildegardy
lub postem Daniela. Benedyktyni zalecaja ponadto, aby od-
dawac si¢ lekturze. Na miejscu dostepne sg ciekawe pozycje,
w tym ,Regula $w. Benedykta”, wedlug ktérej zyja zakonnicy
w Tyricu. Zainteresowani moga uczestniczy¢ z nimi w pieciu
modlitwach dziennie, od jutrzni po komplete. Wyciszeniu
sprzyja silentium sacrum — $wicte milczenie, ktére obowigzuje
od 21.30 w calym klasztorze.

(%) 50°01N 19°48E
Opactwo Benedyktynéw w TyAcu

administracyjnie nalezy do Krakowa i wznosi
sie na wapiennym wzgérzu nad Wista.
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Austria St Johann im Pongau

_Rodzinny urlop w sercu Alp _

Johann im Pongau to niewielkie miasteczko w sercu au-
striackich Alp. Mita atmosfera i §wiat sportu na wycig-
gniecie reki sprawiaja, ze to miejsce stworzone do zimowego
wypoczynku z rodzing. 45 nowoczesnych wyciggéw zapewni

wygodny dostep do 120 km $wietnie przygotowanych tras
o réznych stopniach trudnosci. Nawet gdy klimat plata figle
izima jest uboga w $nieg, nasniezanie i ,kosmetyka” tras sa na
najwyzszym poziomie. Niemaly atrakcjg jest podréz stawng
kolejka linowa G-Link, ktéra wiedzie ponad cala doling,
taczac Wagrain z Flachau.

Lokalnej kuchni mozna sprébowaé w jednej z wielu wy-
twornych restauracji, ale réwniez w swojskich knajpkach.
Szczegélnie polecana jest poledwica z jelenia z tutejszymi

www.poznaj-swiat.pl

kluseczkami. Wsréd licznych zabytkéw St Johann warto
zwréci¢ uwage na kaplice sw. Anny, ktéra jest pozostato-
$cig po gotyckim kosciele parafialnym, zniszczonym przez
pozar w 1855 r., oraz na XIX-wieczng katedre w stylu wil-
helmiriskim. Miejsc noclegowych w miasteczku jest wiele.
Od rodzinnych zajazdéw i hosteli po ekskluzywne hotele
ze §wietnym zapleczem spa, takie jak czterogwiazdkowy
hotel Berghof.

Aby poczué ,ducha gér”, koniecznie trzeba wybrac sig
do pobliskiej wioski Filzmoos. Podobno jej okolice skrywaja
energetyczne czakramy austriackich Alp. Atrakcja tego miej-
sca jest wieczorny spacer
w gorskiej scenerii szla-
kiem o$wietlonym po-
chodniami. Ponad wio-
ska géruje Bischofsmiitze
(2454 m n.p.m.) — naj-
wyzszy szczyt pasma Go-
saukamm. Latem okolica
jest idealnym miejscem
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do wspinaczki na ré6znym
poziomie trudnosci.

(%) 47721\ 13°12E
St Johann im Pongau lezy 50 km
na potudnie od Salzburga.
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,Bez Swiatef i pasow’ —
zapisalern na niewielkim
skrawku serwetki
siedzac w przydroznym
barze w Krynkach.
Podrézowanie po
podlaskich polach zima
to niezwykfa przygoda

| frajda dla kazdeqo
kierowcy. Slow Road
sprawdza sie tu idealnie.

zego mozna szukac zima na

ktory padt na moim termometrze w sa-
mochodzie podczas pobytu w Wizajnach,
to -35°C. Popekaty mi wszystkie zatrza-
ski w plecaku fotograficznym. Nie jest
tak oczywiscie kazdego roku, ale czesto
zdarza sie, ze to wia-
$nie Suwalszczyzna
i Podlasie sg osto-
jami zimy w Polsce.
Nie ma tu gor i sto-
koéw narciarskich,
wiec nie ma tez
wielu turystow.

Co mozna robi¢
tu zima? Przede
wszystkim - pra-
wie bez ograniczen
pojezdzi¢ polnymi
drogami. Wszystko
jest zamarzniete
i jesli tylko zaspy nie
utrudniaja jazdy,
to mozna dotrzec
w wiele miejsc, ktére

MIKOEAJ GOSPODAREK

muzyki. Kiedy sie zgubie, po prostu wra-
cam po sladach.

Jezdzenie samo w sobie jest fajne, ale
staje sie jeszcze fajniejsze, kiedy mam
konkretny cel. Od kilku lat jest nim ob-

Podlasiu? Ciszy nie trzeba szu- od wiosny staja sie nieosiagalne. Trzeba serwowanie dzikich stad zubréw, ktére
ka¢, bo jest wszedzie. Przypr6-  uwazaé przy hamowaniu - chyba tylko wychodza z puszczy na pola w poszuki-

szone $niegiem pola, drzewa
bez lisci i zamarzniete rzeki.
Niekiedy w tych wschodnich zakatkach
Polski jest wrecz za cicho. Ogromne prze-

na Podlasiu widziatem drogi tak pokryte
lodem, ze mozna by po nich jezdzi¢ na
tyzwach. Mnie to jednak cieszy. Lubie
zajezdzac do matych wiosek, osad w Pusz-

waniu jedzenia. To polskie zimowe safari.
Sq dwa miejsca, gdzie najtatwiej spo-
tkac takie stado. W okolicach Hajnéwki
jest to banalnie proste. Najpierw widac

strzenie i wyjatkowa przejrzystos¢ po- czy Knyszynskiej. Latem uniemozliwiajag zaparkowane przy drodze samochody

wietrza sprawiaja, ze mozna poczuc sie
nieswojo. Zazwyczaj jest zimno, bardzo
zimno badz lodowato zimno. Rekord,

10 | /tongSwidt

to dziury, katuze, a liscie zastaniaja cel.
Zima widac wszystko jak na dtoni. Jezdze
bez Swiatet i pasow, stucham ulubionej

na polskich i zagranicznych numerach,
a potem w poblizu mozna dostrzec zu-
bry. Wychodza do wyktadanego dla nich

www.poznaj-swiat.pl




pozywienia. Kiedy napatrze sie juz na
te zwierzeta, co wszyscy, udaje sie na
wiasne poszukiwania.

Jak znalez¢ stado? Przydaje sie mapa
z narysowanym kwadratem. Po wyzna-
czeniu rogéw zaczynam podrézowanie
we wszystkich kierunkach w poszuki-
waniu $ladéw. Juz pie¢ zubréw pozosta-
wia ich sporo, a po stadzie piec¢dziesieciu
osobnikéw zostaje ogromny pas wydep-
tanego $niegu. Kiedy zauwaze takie miej-
sce przy drodze, wychodze i sprawdzam
jego ,$wiezos¢”. Jesli odchody sa jeszcze
ciepte, to znaczy, ze zubry s niedaleko.
Jesli zas stwardniaty, a $lady przysypat
$nieg, to szukam dalej. To swietna za-
bawa. Czasem psuja jg same zubry, kto-
re stoja tak blisko drogi, ze Swietnie je
widac. Wtedy lepiej obserwowac stado
z samochodu lub jego najblizszych oko-
lic. Rozpedzone i wystraszone zwierzeta
mogtyby zrobi¢ krzywde cztowiekowi

www.poznaj-swiat.pl

lub sobie — wpas¢ na ptot albo ztamac
noge w rowie. Trzeba zachowywac sie
cicho i ostroznie. To, ze leza przy drodze
powiatowej, nie oznacza, ze mozna trak-
towac je jak krowy na polu. Na takie safari
zabieram lornetke i przez nig obserwu-
je piekne sceny w stadzie, a sam siedze
w wygodnym fotelu samochodu.

Musze zaznaczy¢, ze natura rzadzi sie
swoimi prawami. Pewnego roku spedzi-
tem trzy dni na jezdzeniu po podlaskich
polach i zobaczytem jedynie samotnego
byka wedrujacego po polu. Stado byto
w ukryciu, mozliwe, ze w obnizeniu przy
drodze, a ja bytem rzut beretem od nie-
go bez swiadomosci tej bliskosci. Tak tez
bywa - gwarancji zobaczenia zubréw
nie daje, ale polecam te zabawe, bo
to ogromna frajda.

Drugie miejsce, w ktérym podgladam
dziko zyjace zubry, to okolice Krynek
i Puszczy Knyszynskiej. Tu zaglada zde-
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cydowanie mniej os6b i duzo trudniej
spotkac stado. Kiedy jednak uda sie je
wypatrzy¢, ogladam niezwykly spektakl
posréd bezkresnych zimowych pdl. Trze-
bauwazac, bo jest to teren przygraniczny.
Ja utatwiam prace pogranicznikom i sam
sie zgtaszam pierwszemu napotkanemu
patrolowi. Nie musze p6zniej co chwile sie
tlumaczy¢. Sg tu miejsca na bocznych dro-
gach, z ktorych widac stupki graniczne.

Trzeba uwaza¢, zeby nie zapedzic sie
na biatoruska strone, bo moga z tego
by¢ ktopoty.

Gdy wracam zPodlasia, zagladam jesz-
cze nad Biebrze. Moje ulubione miegjsca
toWizna, Sieburczyn, Burzyn i Brzostowo.
Jesli sie da, dojezdzam tez do mostu na
Narwi w Bronowie. Tu mozna zobaczy¢
zupetnie inny $wiat - stojace w lodzie
drzewa i biegajgce miedzy nimi wydry.
Nie jest tak fatwo je wypatrzy¢ jak zubry,
ale przy odrobinie szczescia mozna podzi-
wiac je, gdy tarzaja sie w $niegu.

Zimowe Podlasie zachwyca, za kazdym
razem inaczej. Niekiedy kolorami nieba,
innym razem wzorami na $niegu. W matej
osadzie w puszczy po chwili orientuje sie,
ze mieszka tu piec rodzin, bo tylko z pie-
ciu kominéw saczy sie dym. Podchodze
do ptotu i zaczyna sie niezwykta rozmo-
wa, ktdrej tu nie bede opisywat. Trzeba
to po prostu przezy¢.O

Mikotaj Gospodarek

Wiekszos¢ podrézy podporzadkowuje
utrwalaniu $wiata na zdjeciach. Ukofczyt
studia na Wydziale Filmu i Fotografii
w WSSIP w todzi. Jego prace mozna
spotka¢ w kalendarzach, ksigzkach

i na pocztdwkach w Polsce i Europie.
Realizuje duzo projektow wieloletnich,
wraca w niektore miejsca cyklicznie.
Nieustannie poszukuje nowych, mato
znanych lokalizacj.
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Prosta, wigjska, wrecz przasna, a jednoczesnie niesamowicie sycaca | smaczna
Taka jest wiasnie kuchnia irlandzka — nie powala wyszukanym smakiem,
ale nigdy nas nie zawiedzie.

12 | lemgswiat www.poznaj-swiat.pl
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rlandczycy nie wprowadzili do kuchni
mig¢dzynarodowej wielu dar, ale dzigki
emigrantom zarobkowym ich potrawy
poznal caly §wiat. Stany Zjednoczo-
ne, Kanada, Argentyna, czy nawet Australia

i RPA lubujg si¢ w ttustych anglo-irlandzkich

www.poznaj-swiat.pl

$niadaniach, a irlandzki gulasz gosci w kazdym
z tych krajéw w mniej lub bardziej zmienionej
formie. Wysokiej jakosci irlandzki bimber,
czyli whiskey, zna kazdy, a ci, kt6rzy nie prze-
padaja za czystym alkoholem, na pewno nie
odméwig jego dodatku w stodyczach lub kawie.

FULL IRISH BREAKFAST

Dzisiejsza Irlandia jest krajem nowoczesnym
i dos¢ bogatym, ale jej historia wcale nie byla
taka tatwa. Bieda, ciagle nekanie przez Angli-
kéw oraz kleska glodu zwigzana z zarazg ziem-
niaczang nie przyczynily si¢ ani do rozkwitu
narodu, ani tym bardziej kuchni.

Mimo rezygnacji z wlasnego jezyka, po
czesci religii oraz wielu zwyczajéw Irlandczy-
cy nie ulegli catkowitemu wplywowi kultury
narzuconej przez Anglikéw. Malo tego, nawet
ja zmienili i wprowadzili do niej wiele swoich
akcentéw. Dotyczy to na przyktad stynnego
wysokokalorycznego i tlustego $niadania ir-
landzkiego, ktére tak spodobato si¢ Anglikom,
ze znane jest na calym swiecie pod nazwg $nia-
dania angielskiego. Wbrew ciaglym zarzutom
zywieniowcéw i krytykéw kulinarnych pod ad-
resem owego irlandzkiego patentu $niadanio-
wego to wiasnie hotele serwujace ,$niadanie
angielskie” cieszg si¢ najwickszym wzieciem.
Obok typowych $niadari wywodzacych sig
z Europy Wschodniej (polskiego, ukrairiskie-
go, zydowskiego) i Péinocnej (norweskiego,
szwedzkiego) oraz $niadan arabskich jest
to jedyny zestaw, ktéry gwarantuje uczestni-
kom porannej biesiady najedzenie si¢ do syta.

Sniadanie irlandzkie skiada si¢ z grillowa-
nego boczku, jajecznicy badz jaj sadzonych,
pieczonej kaszanki lub paréwek, ciemnego
chleba oraz czasami plackéw ziemniaczanych,
grillowanych pomidoréw i pieczonych ziem-
niakéw. Serwuje si¢ takze wedliny, sery, warzy-
wa sezonowe, stone irlandzkie masto, mleko,
herbate, kawe, a na deser — muffinki lub ciastka.

Irlandzki zestaw $niadaniowy jest tak
popularny i latwo rozpoznawalny, ze podaje
si¢ go nie tylko w wigkszosci hoteli na $wie-
cie, ale takze w nawet najbardziej luksuso-
wych liniach lotniczych. W poréwnaniu ze
$niadaniem typowo angielskim Irlandczycy
w swojej propozycji nigdy nie podajg fasolki

w sosie pomidorowym.

WESOLA ULICZKA

Temple Bar jest
niewielka ulica
zamknieta dla
ruchu kotowego.

To tu znajduja sie
stawetne puby, ktore
oprécz ciemnego
piwa i wybitnej
whiskey serwuja
dania z ziemniakow
i najprzedniejszy

w Dublinie gulasz.
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TUKAN NASTUKANY?

Symbolem piwa
Guinness byt tukan.

W nowoczesnym
muzeum mozna
przesledzi¢ technologie
produkcji piwa, historie
powstania browaru oraz
zapozna¢ sie z dawnymi
akcjami marketingowymi.

PRASOWKA PRZY LUNCHU

Ryba z frytkami

dawniej podawana

byta w gazetach.

Dzi§ w zwiazku

z toksycznoscia

druku zawija sie ja

W gruby papier czasem
przypominajacy gazete,
z bezpiecznym drukiem.

SWIATOWY GULASZ

Irish stew jest smacznym

i bardzo pozywnym
daniem, ktére w mniej lub
bardziej zmienionej formie
jest znane we wszystkich
krajach anglosaskich.

14 | fiongmiat

RYBY SPOD
ZIELONYCH KLIFOW

Irlandia to kraj w przewazajacej czgéci rolniczy,
stad tradycyjne dania wywodzg si¢ z kuchni
wiejskiej. Ze wzgledu na dlugie okresy chtodu
i deszczu oraz ciggle wiejace silne wiatry w tra-
dycyjnej kuchni irlandzkiej uzywa si¢ duzych
ilosci wysokokalorycznych i odzywezych pro-
duktéw, do ktérych naleza: migsa (wolowina,
baranina i wieprzowina), ziemniaki, cebula,
kapusta, ryby, owoce morza, nabial.
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Wsréd nabiatu Irlandcezycy preferuja
sery, a gubbeen i cashel blue s3 dobrze znane

nie tylko w Europie. Jesli

chcemy skosztowaé praw- I
dziwej, rdzennej kuchni g,fr.f
Zielonej Wyspy, nalezy [+
wybra¢ sie jak najdalej od #;’
Dublina czy Corku — naj- | =
wigkszych miast Irlandii,
w ktérych prym w restau-
racjach wioda wszystkie
smaki $wiata, tylko nie
te typowo staroirlandz-
kie. Z dala od cywilizacj,
na basniowych Klifach
Moheru mozemy odna-
lez¢ malerikie nadmor-
skie knajpki, ktére serwuja
dawne celtyckie dania.

Klify Moheru s3 zdaniem wielu turystéw
najpickniejszym miejscem w calej Irlandii.
Ciagna si¢ przez 8 km na zachodnim wybrze-
zu wyspy i oddzielaja ja od wzburzonych wéd
Atlantyku. W samym ich centrum wznosi
sie dziewietnastowieczna wieza O’Brian’s
Tower. To wlasnie tutaj znajduje si¢ najwyz-
szy punkt Kliféw Moheru, a krajobrazy sa
najbardziej widowiskowe.

Nad wzburzonymi wodami oceanu doce-
nimy smak dan z ryb i owocéw morza, ktére
obok migsa i ziemniakéw stanowig zelazna
baz¢ potraw irlandzkich, a dzigki codziennym
polowom sg najwyzszej jakosci. Ryby (makre-
la, toso$, sola) przyrzadza si¢ na grillu, smazy,
dusi w masle, a irlandzkim hitem sg niewielkie
mielone kotlety rybne podawane z wieloma
aromatycznymi sosami. Irlandzcy rybacy po-
zyskuja z morz takze krewetki, ostrygi, kraby
oraz glony, ktére czesto s3 serwowane duszo-
ne w masle z dodatkiem trawy cytrynowe;
i bialego wina.

www.poznaj-swiat.pl



KROLESTWO ZIEMNIAKA

Ze wzgledu na idealny klimat do uprawy
ziemniakéw od momentu ich przywiezienia
w XVI w. warzywa te spozywa si¢ niemal
do kazdego positku. Zazwyczaj Irlandczycy
gotuja je tradycyjnie ,w mundurkach”, a potem
uzywajg do wielu sycacych potraw. Ziemnia-
ki ttuczone, zasmazane, frytki, purée, placki,
ciastka i zupy ziemniaczane — to tylko przy-
ktady irlandzkich mozliwosci. Aby skosztowac
tradycyjnych ziemniaczanych smakowitosci,
ponownie nalezy opusci¢ Dublin i uda¢ si¢
w glab wyspy. Glendalough znajduje si¢ za-
ledwie godzing jazdy samochodem ze stolicy.
Gérujaca kamienna wieza (schronienie miesz-
karicé6w podczas najazdéw) i potozony obok
niej cmentarz §wiadcza, ze to miasto z VI w.
bylo kiedy$ waznym osrodkiem osadniczym.

W Glendalough warto tez wybra¢ si¢
na wycieczke po tajemniczych i wilgotnych
goérach Wicklow, gdzie mozna napotkac sta-
da owiec pasgcych si¢ na soczystych takach.
W poblizu oraz u podnéza gér jest kilka nie-
wielkich zajazdéw, ktére oferuja tradycyjne
dania ziemniaczane.

Prawdziwym hitem tej okolicy s3 réznego
rodzaju purée z dodatkami. Champ jest wy-
jatkowo smaczng potraws, ktérej podstawe
stanowig oczywiscie gotowane ziemniaki
uttuczone z mastem. Dodaje si¢ do nich
mleko oraz usmazonego na masle i poszat-
kowanego pora. Z kolei colcannon bazuje na
wezedniejszym przepisie, jednak wzboga-
conym o pocieta gotowang kapuste. Purée
serwuje si¢ na ogrzanym pélmisku, w srodku
potrawy robi si¢ zaglebienie i wlewa do niego
roztopione maslo.

Bogatszg wersja dan z ziemniakéw jest
zapiekanka pasterska shepherd’s pie (przepis
nastr. 96). W glinianym garnku umieszcza si¢
gulasz z migsa mielonego i warzyw, a nastepnie
przykrywa go warstwg ziemniakéw oraz z6t-
tym serem. Tak przygotowane danie zapieka
si¢ w piecu i podaje, o dziwo, mimo duzej za-
wartosci ziemniak6w, z frytkami.

MIESNE ZYCZENIE

Sredniowieczny zamek Blarney wraz ze swo-
imi imponujacymi ogrodami nalezy do naj-

popularniejszych zabytkéw Irlandii. Wiasnie

www.poznaj-swiat.pl
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tu jest eksponowany znany na calym $wiecie
Kamieri Elokwencji, ktéry wedlug legendy
gwarantuje dotykajacym go, ze nigdy w zy-
ciu nie zabraknie im stéw na zaden temat.
Nieopodal zamku znajduja si¢ takze Schody
Zyczen, po ktérych nalezy wejsé i zejéc z za-
mknietymi oczami, jednoczesnie wypowiada-
jac swoje marzenie.

Jezeli chcemy, by nasze Zyczenie spelnilo
si¢ w ciagu najblizszej godziny, warto pomy-
§le¢ o najwspanialszym daniu kuchni Irlandii,

IRLANDZKI MOHER

Targane wiatrami

i atlantyckimi falami
Moherowe Klify
wygladaja jak wyjete

z basni. Na zachodnim
wybrzezu i pétnocy
wyspy mieszkahcy
chetniej rozmawiaja
ze soba po irlandzku
niz angielsku.

lergiwiat | 15



| Poznaj zwyczaj

POLPENSOWY MOST

Dublin nie jest wielka
metropolia, a wiekszos¢
atrakcji potozona jest
w centrum miasta.

Na zdjeciu ktadka dla
pieszych Ha'penny
Bridge z 1816 r. Jej
nazwa wzieta sie od
wielkosci pobieranego
niegdy$ myta.

KAWA Z RANA JAK SMIETANA

Kawa po irlandzku jest
podawana w wysokich
szklankach i oprécz
mocnego espresso dodaje
sie do niej sporo whiskey,
bita Smietane, wanilie
oraz cukier.

16 | fngSwidt

jakim jest gulasz Irish stew serwowany w re-
stauracji nieopodal zamku. To baranina lub
jagniecina duszona z warzywami (kapusta,
seler, groszek, cebula) w delikatnym rosole

z suszonym tymiankiem. W celu wydobycia

najlepszego smaku baraniny gulasz dusi si¢
dtugo i podlewa od czasu do czasu woda. Bar-
dzo czegsto wrzuca sie kilka duzych kawatkéw
marchwi, ziemniakéw czy pasternaku. Gulasz
irlandzki nie ma jednego przepisu i w zasadzie
kazdy region przygotowuje go inaczej, jednak
jego giéwnym skiadnikiem zawsze musi po-
zosta¢ baranina lub jagniecina.

DUBLIN Z PROCENTAMI

Dublin, jak na stolic¢ przystalo, oferuje od-
wiedzajacym, czego dusza zapragnie. Oprécz
$redniowiecznych koscioléw, odbudowanego
zamku oraz uniwersytetu Trinity College,
mieszczacego najbardziej znang biblioteke na
$wiecie, mozna odwiedzi¢ dzielnice pubéw
Temple Bar bagdz Guinness Storehouse, gdzie
serwuje si¢ najslynniejsze ciemne piwo $wiata.

www.poznaj-swiat.pl
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SPORT-ZIMA

24-26 lutego 2017
Szczyrk Hotel Orle Gniazdo
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CKIR Orle Gniazdo Szczyrk
ul. Wrzosowa 28a, 43-370 Szcayrk
tel.: 33 B 197 300, 33 8 197 400,

24 lutego (piatek): 13.00 - 18.00
25 lutego (sobota): 9.00 - 18.00
26 lutego (niedziela): 9.00 - 14.00

obronnej w'Glendaloughts

W okolicy. mozna.znalez ¢
. kilka zajazdow, gdzie aE

serwowane sg tradycyjne
staroirlandzkie dania. &5

Jezeli jednak pojawimy si¢ w Dubli-
nie 17 marca, mamy szans¢ wypi¢ piwo
zielone, ktére nawigzuje do koloru tréjlist-
nej koniczyny — symbolu Irlandii. Jest ono
wynalazkiem amerykariskim i oprécz tego
jednego dnia w roku rdzenni Irlandczycy
wola zdecydowanie siggaé po tradycyjnego
ciemnego guinnessa. Wlasnie z dodatkiem
tego gorzkawo-stodkiego trunku w stolicy
Irlandii przygotowuje si¢ jeden ze smacz-
niejszych gulaszéw. W trakcie duszenia mie-
sa 1 warzyw wode do podlewania zastepuje
sie piwem.

Dublin coddle to nastgpne dos¢ zaskakuja-
ce danie wymyslone w stolicy kraju. Potrawa
sktada si¢ z warstwy gotowanych paréwek wie-
przowych i thustego, smazonego bekonu z po-
krojonymi w plasterki ziemniakami i cebula.
Wszystkie sktadniki s3 umieszczone w wywarze

www.poznaj-swiat.pl

recepcja@aorie-gniazdo.pl
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Www.zima-sport.pl

z plastr6w bekonu i kietbasek, a jedynymi przy-
prawami sg przewaznie s6l i pietruszka.

Dla amatoréw mocniejszych trunkéw
Dublin moze okaza¢ si¢ rajem. Irlandzkie
i szkockie whiskey sa serwowane na calym
swiecie. Oczywiscie wszystko smakuje najle-
piej tam, gdzie zostalo wytworzone, dlatego na
degustacj¢ mozna udac si¢ do najstynniejszej
irlandzkiej destylarni Jameson Distillary.

Jezeli jednak 40-procentowa moc whiskey
przewyzsza nasze mozliwosci, to w ramach
ukoronowania wyjazdu do Irlandii mozna
wypi¢ kawe. Ale nie byle jaka. Irish coffee jest
$wiezo zaparzonym espresso z sutym dodat-
kiem narodowego trunku oraz bitej §mieta-
ny i wanilii. Do takiej kawy idealnie pasuje
podawane na cieplo czekoladowo-wisnio-
we ciasto, oczywiscie z gigantyczng porcja
bitej $mietany.O

Radostaw Kozuszek

Wyktadowca akademicki.
Prowadzi programy podréznicze
i kulinarne w Polskim Radiu

PiK oraz Radiu Emaus.

Autor licznych artykutow

i przewodnikow turystycznych.
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Spokojny
 Haha-jima
Chibi ama

8 i Kofuji

Morze "
Filipiriskie } * »
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FE NS *-PROJEKT NATURY

Naturalny kamlenny most

na Minami-jima‘jest jedna
z gtownych atrakcji przyrodniczych

: archlpelagu Ogasawara.

Wojciech Dabrowski

lergiswiat | 19
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Ze szczytu gory Chuo

i otwiera sie szeroka
panorama Chichi. Mata
wysepka u jej wschodniego-
brzegu to bezludna
Higashi-jima.

/darzylo mi sig przejechac z plecakiem wzdiuz caego, rozciagnietego na trzy
tysiace kilometrow, faficucha Wysp Japoriskich. Juz wtedy jednak wiedziatem, ze ten
kraj ma takze mafe wyspy, lezace poza tymi giownymi. To archipelag Ogasawara,
ktorego jedyne dwa zamieszkane kawatki ladu nosza nazwy.. Chichi i Haha

80 | angomint

a zadnej z gérzystych wysp archi-
pelagu Ogasawara nie ma lotniska.
Mozna si¢ tam dosta¢ wylacznie
droga morskg. Z przystani w To-
kio érednio raz w tygodniu odplywa wystu-
zony pasazersko-towarowy statek Ogasa-
wara Maru. Eksploatujaca go kompania ma
wprawdzie w internecie strong z rozkladem
rejséw, ale miejsca nie mozna sobie zapew-
ni¢ na odleglos¢. Sg zatem dwa wyjscia: le-
cie¢ do Japonii z nadziejg, ze jeszcze w dniu

wyplyniecia bedg bilety na statek, lub znalez¢
kogo$ na miejscu, kto z wyprzedzeniem kupi
je na wybrany dzier.

TYLKO NA LEZACO

Juz na godzing przed odplynieciem na na-
brzezu Takeshiba ustawila si¢ karna kolejka
wsiadajacych. Pasazeréw do wyzszych klas
wpuszczono jako pierwszych. Na gérnym
koricu trapu u$miechniety steward zabral mi

www.poznaj-swiat.pl
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wypelniong kart¢ wyjazdows, a w zamian do-
stalem skrawek papieru z numerem C-105.
Stalem z t3 kartka w matym holu trochg
bezradny. Pomégt mi skosnooki marynarz —
zaprowadzil do wielkiej sali na poktadzie C,
gdzie nie bylo 16zek, lecz cienkie materacyki
réwno ulozone na podiodze rzedami obok
siebie w odleglosci 20 cm. Na kazdym z nich
lezaly pedantycznie zlozone: mata i twarda,
obciggnieta skajem poduszeczka, lekki pled
oraz kartki z numerami. W mojej sali nume-
réw byto 120!

Czekala nas wigcej niz doba zeglugi przez
ocean. Wkrétce miatem si¢ tez przekonac,
ze na poktadach Ogasawara Maru nie bar-
dzo jest gdzie siedzie¢. W holu przy recepcji
i pietro wyzej stalo kilkanascie krzeselek,
a na otwartym poktadzie — tylko dwie male
taweczki. Zauwazylem tez, ze Japonczycy
podczas rejsu spedzajg wiekszos¢ czasu w sy-
pialniach pozbawionych okien, siedzac lub
lezac. Co kraj, to obyczaj... Gdy nadszedt
wieczor, poszedtem do toalety i przebralem
si¢ w pidzame. Oni — nic takiego: spali w tym,
co mieli na sobie.

Drugiego dnia zeglugi, po potudniu, na ho-
ryzoncie zamajaczyly gérzyste wyspy wulka-
nicznego pochodzenia. To byl 6w tajemniczy
archipelag Ogasawara! Na portowym nabrze-
zu, przed budynkiem terminalu, czekaly rodzi-
ny pasazeréw i przedstawiciele kilku pensjona-
téw —z transparentami, na podstawie ktérych
my, turysci, moglismy ich zidentyfikowac.

Po zejsciu z trapu trzeba bylo staran-
nie wytrze¢ obuwie na zielonej wycieraczce

www.poznaj-swiat.pl
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nasgczonej jakims$ ptynem. Archipelag Oga-
sawara ze wzgledu na swoja unikalng przyrode
zostal zaliczony przez UNESCO do $wiatowe-
go dziedzictwa przyrodniczego. Wladze boja
si¢ przywleczenia z wielkich wysp Japonii nie-
chcianych owadéw, nasion i drobnoustrojéw.

W pensjonacie Papaya, gdzie mialem
zarezerwowany nocleg, obuwie zostawia si¢
przed wejsciem. W obiekcie nie ma restaura-
¢ji, ale proponujg gosciom inne rozwigzanie:
wieczorem skosnooka dziewczyna zaprowadzi
do odleglej o 100 m matej japoriskiej jadlo-
dajni. Moja pierwsza kolacja na Ogasawara
to paluszki rybne z warzywami, kietki i pla-
sterki surowej ryby. Do tego dostalem swiezo
ugotowany ryz w nieograniczonej iloéci oraz
drewniane pateczki. Sniadanie serwowane na-
stepnego poranka bylo skromniejsze: potéwka
suchej wedzonej ryby, zupa miso, warzywa
i oczywiscie ryz.

KOMFORT PO JAPONSKU

Koedukacyjna sypialnia
dla 120 pasazerow

na dolnym poktadzie
statku pasazerskiego
Ogasawara Maru
zmierzajacym w kierunku
wysp Ogasawara.

BONIN WHITE-EYE

To endemiczny
gatunek ptaka z wysp
Ogasawara. Jego
charakterystyczna
cechg jest biata
obwoddka wokot

oczu otoczona
czarnymi piérkami.
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JEDYNY NA CHICHI

W zatoce Futami
lezy jedyny port na
wyspie Chichi.

GODY Z PLYTKIEJ WODY

Corocznie w kwietniu
tawice rekinow
przyptywaja na plaze
wyspy Haha, aby odby¢
tu swoje gody.

82 | tergiomint

CHICHI, TUTAJ
/ESTRZELILI BUSHA

Na Chichi jest tylko jedna linia autobusowa,
ktéra prowadzi wzdluz zachodniego wybrzeza.
Chcesz wyrwac si¢ dalej — musisz mie¢ samo-
chéd. Skorzystatem z oferty sympatycznego
przewodnika Kunio Matsubary, ktéry prze-
wiézl mnie dookola Chichi. Zostawialismy
samochdd przy drodze i wdrapywalismy sie
dla widokéw na tutejsze najwyzsze wznie-
sienia. Az w koricu, u krarica lesnej drogi,
na wzgérzu Hatsuneura zobaczylem spory
opuszczony bunkier z licznymi sladami od
pociskéw na $cianach. Potocznie jest nazywany
bunkrem George’a Busha. Pézniejszy prezy-
dent USA uczestniczyl jako pilot w ostrze-
liwaniu Chichi-jimy z powietrza. Nie mial
jednak szczescia —jego samolot zostal trafiony
i Bush wyskoczyl z niego ze spadochronem
nad oceanem w odle-
glosci kilku kilometréw
od wyspy. Odnalazt go
i przyjat na poklad ame-
rykanski okret podwod-
ny, co zostalo uwiecznio-
ne na dokumentalnym
filmie, wykorzystywa-
nym po latach podczas
jego kampanii wyborczej.
Dokument pokazywaly
tez wielokrotnie stacje
telewizyjne w Stanach.
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Kolejnego ranka recepcjonistka przyniosta
ciekawg wiadomosé: plyniemy polowaé na
wieloryby! Oczywiscie tylko z kamerg i apa-
ratem fotograficznym. Wielkie morskie ssaki
przyplywaja na Ogasawara wiosng, by urodzic¢
mlode i uczy¢ je zycia. Polscy przyrodnicy dla
okreslenia wielorybéw tego gatunku uzywaja
nazwy ,dlugopletwiec” albo nieco juz spol-
szczonego stowa ,humbak”. Dorosle maja
dlugos$¢ od 14 do 17 m i waza od 30 do 45 t.
Zbedna morska wode¢ wydmuchuja pod tak
wysokim ci$nieniem, ze zamienia si¢ ona
w pare. Wlasnie jej obloki wytryskujace ponad
fale ulatwiajg lokalizacje wielorybéw. Pod-
plywalismy do nich nawet na kilka metréw,
ale wielkie cielska znikaly szybko pod woda,
machngwszy na pozegnanie pletwa ogonows.

Podczas wycieczki na poktadzie todzi dys-
kretnie podpatrywaltem, co Japoriczycy jedza.




Moje zainteresowanie zostalo zauwazone
i pozwolili mi nawet sfotografowa¢ ich kanap-
ke ze sprasowanego ryzu, zawini¢ta w rodzaj
papieru ze spreparowanych morskich glonéw.
Oni zjadaja te japonskie sandwicze razem
z ,papierem”! Potem poczestowali i mnie —ryz
zjadlem, ale od konsumpcji glonowego papieru
udalo mi si¢ jako$ wykrecié.

HAHA, KOCHAJA SIE NA PLAZY

Z Chichi-jimy na Haha-jime, druga za-
mieszkang wyspe archipelagu, ptywa maleriki
schludny stateczek Hahajima Maru. Na poko-
nanie 50 km potrzebuje ponad dwéch godzin.
Gdy odbijat z portu na Chichi, na pokladzie
bylo szescioro pasazeréw. Daje to jakie$ wy-
obrazenie o tym, jak malo turystéw trafia na
zapomniang, izolowang Haha-jime. Chichi-
-jima ma 2000 mieszkaricéw, Haha — zale-
dwie 400 i wszgdzie na niej jest blisko. Gdy
dotarlismy do celu, z miniaturowego portu
do jedynego tutaj hostelu mialem zaled-
wie 200 m.

Pierwszego dnia wybralem si¢ pieszo na
potudniowy kraniec wyspy, gdzie z géry Ko-
fuji otwierajg si¢ niepowtarzalne panoramy
wybrzeza. Drugiego dnia tropikalna ulewa
uniemozliwita mi wyjscie na szlak. Dopiero
trzeciego dnia pobytu na Haha wspiatem si¢
na Chibusayame — najwyzszy szczyt archipe-
lagu. Ma tylko 462 m n.p.m., ale nawet z tej
wysokosci mozna juz objaé wzrokiem niemal
cala wyspe i doceni¢ jej urode: wysokie na
ponad 100 m klify wschodniego wybrzeza,
niedostepne pétwyspy i skaliste wysepki, no
ilazur oceanu.

Wracalem z Chibusayamy spocony i glod-
ny, ale szczesliwy. W drodze do hostelu wy-
kupilem w sklepiku caly zapas przywozonego
z dalekiego Tokio chleba — szes¢ kromek
zapakowanych w celofan. Kusilo mnie, aby
jeszcze przed positkiem wskoczy¢ do cieplej
wody na przyportowej bialej plazy. Okazalo si¢
jednak, ze byla juz zajeta i to wcale nie przez
plazowiczéw... Nie moglem uwierzy¢ wlasnym
oczom — na plyciznie, dwa metry od brzegu,
gdzie normalnie w wodzie do kolan brodza
dzieci, kigbito sie wielkie stado rekinéw! Naj-
dluzsze okazy mialy po péttora metra. Usta-
lifem potem, ze to zartacze grube. Nie atakuja

www.poznaj-swiat.pl

czlowieka. Ale co one tu robig?! — Przyplywajg
co roku o tej porze, aby si¢ tutaj kochac! — odpart
ze $miechem ekspert z pobliskiego Club Noah,
agencji oferujacej nurkowanie.

Z zalem powrdcitem na Chichi, aby po
dwdch dniach pobytu zjawi¢ si¢ z plecakiem
przy trapie Ogasawara Maru. Na nabrzezu ze-
gnal nas tlum mieszkaricéw, powiewajacy fla-
gami, bijacy w bebny i trabiacy. Ale najbardziej
spektakularny fragment tej ceremonii zaczal
si¢ dopiero wtedy, gdy statek odsunat si¢ od kei
i ruszyt do wyjscia z portu. Kolo nas pojawila
si¢ ,asysta’iaz na otwarty ocean towarzyszyla
nam kawalkada oflagowanych motoréwek
oraz kutréw. Oslupialem zupelnie, gdy zalogi
tych matych jednostek przy pelnej predkosci
zaczely popisywad si¢ skokami do morza.
Brawurowi nurkowie po wynurzeniu si¢ na
powierzchnie dalej machali rekami w kierunku
naszego oddalajacego si¢ statku. — Wrdccie na
pickne Ogasawara! Po takim pozegnaniu wielu
zapewne wréciO

POZEGNANIE Z ASYST

Za kazdym razem,
gdy Ogasawara
Maru odptywa

do Tokio, zegna g
kawalkada motoré

Wojciech Dabrowski

Gdanszczanin, inzynier
telekomunikacji. Odbyt 12
samotnych podrézy dookota
Swiata — kazda inng trasa.
Odwiedzit ponad 230 krajow
na 7 kontynentach, w tym
wszystkie uznane panstwa
Swiata. Zazwyczaj wedruje
samotnie. Juz w 1998 r. stworzyt
strong www.kontynenty.net,
na ktorej umieszcza relacje
ze swoich podrozy.
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l MIKROWYPRAWY
Eukasz Diugowski
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akie chodzenie po drzewach. Jako

dzieciak spedzatem cate dnie, wiszac : = ;
na gateziach. Pewniej czutem sie na i 1 .
drzewie niz na ziemi. Z kumplami o L
urzadzalismy zawody, kto obejdzie ' - o) d S

boisko bez dotykania stopg podtoza. Boisko
byto obrosniete dookota drzewami. Jak matpy
przechodzilismy albo przeskakiwalismy z jed-
nego nadrugie. Nad trudniejszymi odcinkami
debatowalismy jak inzynierowie z NASA nad
wystaniem cztowieka w kosmos. Kiedy zaczy-
nat sie sezon na owoce, tazitem po drzewach
w babcinym ogrodzie. Siedziatem na gatezi,
jadtem czeresnie, jabtka i gruszki. Kiedy spa-
daty liscie, obcinatem gatezie, zeby dobrze
obrodzity w przysztym roku. Strzygtem drzewa
jak fryzjer pudla.

Kiedy wspinatem sie po drzewach, nie
myslatem o nastepnym kroku, szedtem jak
przecinak, na automacie. Stracitem to. | czuje
sie, jakbym stracit reke albo wazny miesien.
Jestem biedniejszy.

Zdecydowatem, ze czas to zmienié. Spe-
dze dzien na fazeniu po drzewach. Wsiadtem
w autobus i pojechatem pod miasto, do lasu.
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Drzew byto od groma, ale zadne nie
nadawato sie do wspinaczki. Brzozom
gatezie zaczynaja sie w koronie, bu-
kom 3-4 metry nad ziemia, sosny maja
gatazki, ktére nie utrzymatyby kurcza-
ka. Chodzitem po lesie w poszukiwaniu
drzew. W koncu znalaztem jedno na gor-
ce.Nie miatem pojecia, jaki to gatunek, ale
miato gafezie na tyle nisko, ze mogtem sie
na nie wdrapac.

Bytem nieporadny i niepewny. Fajt-
tapowaty. Stracitem dzieciecg pewnos¢
i ptynnos¢ ruchéw. Kazde przetozenie
nogi, kazdy chwyt byt powolny, ociezaty
i asekuracyjny. Batem sig, ze ztamie sie
pode mnga gataz, nie wazytem juz kilku-
dziesieciu kilograméw, ale prawie sto.

Nie wszedtem wysoko, na 2-3 metry,
kolejne gatezie byty za wysoko. Ale juz
to pozwolito mi zmieni¢ perspektywe.
Patrzytem na Swiat z géry. Z dobrych
kilkunastu metréow, bo drzewo stato na
stoku goérki. Uruchomita sie wyobraznia.
Poczutem sie, jakbym stat na czatach,
jakbym byt czesciag bandy Robin Hooda
i wypatrywal, czy nie nadjezdza kareta,
ktéra warto bytoby obrobid.

Kiedy schodzitem, ztamata sie gataz.
Zamiast spas¢, zawistem na jednej rece
w powietrzu, uratowato mnie moje ase-
kuranctwo. Szukatem czego$ wyzszego
dozdobycia. Po pétgodzinie wedrowania
datem za wygrana. Same buki. Stwierdzi-
tem, Ze sprébuje. Na filmach przyrodni-
czych widziatem, jak dzieciaki wspinaja
sie na palmy, ktére tez nie maja gatezi.
Podobno sekret tkwi w tym, zeby sto-
py miaty dobre oparcie. Tamte dzieciaki
wigzaty sobie kostki szmatg, ale podobno
wystarczy mocno zwigzac sznuréwki bu-
téw. W ten sposdb powstaje dodatkowy
punkt oparcia, na ktérym mozna sie wy-
nies¢ wzwyz. W praktyce wyglada to jak
wspinanie na linie, tylko ze lina ma gru-
bos¢ drzewa. Trzeba mocno sie przytuli¢
do pnia, obja¢ go rekami i nogami i za-
pierajac sie stopami, wynosic¢ sie do gory.

Stekatem, zapieratem sie, podskakiwa-
tem - i nic. Nie ruszytem sie o centymetr
wzwyz. Z boku to musiato wygladac jak
gwatt na drzewie.

Po kwadransie datem spokdj. Jedyny
efekt byt taki, ze supet na sznuréwkach
tak sie zacisnat, ze nastepny kwadrans
spedzitem na jego rozwigzywaniu.

Zszedtem w doline rzeki, intuicja
podpowiadata mi, ze powinno tam by¢
cos tatwiejszego. Byty brzozy, krzaczory

www.poznaj-swiat.pl

fny Swiat

poleca

Jak zostatem operatorem GROM-u

BELLONA

bellona.pl & *

i kilka gesto obrosnietych gateziami
drzew. Wszedtem na wszystkie. Z kaz-
dym kolejnym rosta wysokos$¢, na ktéra
odwazatem sie wejs¢. W koncu jedynym
ograniczeniem stata sie grubosc¢ gatezi,
ktore mogty mnie utrzymac. Na ostatnim
drzewie doszedtem do siedmiu metrow.
Bytem caty umorusany: kurtka, spodnie
i buty nadawaty sie tylko do prania. Gdyby
tylko matka to widziata...

Nie batem sie tak jak na poczatku. Wra-
caty minaturalne, swobodne ruchy. Jakby
odradzaty sie we mnie miesnie i instynkt.
Zjednej strony czutem sie gtupio: 32-letni
facet tazacy po drzewach; z drugiej - by-
tem szczesliwy. Beztroski. Robitem cos,
co nie miato absolutnie zadnego sensu,
i byto mi ztym dobrze. O

Informacje praktyczne:

+ Miejsce: najlepiej stary sad
owocowy czy miejski park albo las
pod miastem. Szukaj drzew gesto
obrosnietych gateziami.

« Co zabrac: ubierz sie w rzeczy,
ktorych nie bedzie ci zal, jesli je
zniszczysz i ubrudzisz.

« Koszty: brak.

« Poziom trudnosci: umiarkowany.

tukasz Dlugowski
Absolwent filozofii, podroznik, dziennikarz.

Autor ksigzki ,Mikrowyprawy w wielkim miescie”.

Swoje przygody relacjonuje na Facebooku
i Instagramie: Mikrowyprawy
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Podroz po zimowyc
spada pdt metra Sniegu, a drugiego mozna ch ,
wyspie szaleje Sniezyca, a na drugiej panuje cisza. Wracitem wysmagany
przez wiatr i od razu wiedziatem, ze czegos mi brakuje. Gdy spojrzatem
po czasie na zdjecia, uSwiadomitem sobie, ze tesknie za szumem fal.




Snieg, poznic] zndv
wiag. Miletnprobleffy, £
wiatr wyczyscit niebo, ¥ s,
anie,plazy Unstad. ' \




SWIAT W OBIEKTYWIE | Norwegia

Najpickniejsze w tych plazach jest to, ze co
kilka godzin zmienia si¢ tu krajobraz. Sztorm
czy wicksza fala — i wszystko wyglada inaczej.

Te kamienie na plazy Uttakleiv wypatrzytem duzo
wezesniej i czekalem tylko, az fale wyczyszcza
slady stép dookota.
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6w. Male czerwone domki przyczepione do skat,

koncu Lofot

aw tle bardzo malownicze géry.




Cala noc padal $nieg i rano ruch byt niewielki.

Nie chciatem jecha¢ za ptugiem, wigc zatrzymalem
si¢ przy ogromnej zaspie. Z ciekawosci zajrzalem,
co kryje si¢ za nig, i zobaczylem ten widok.

—



Do sfotografowania plazy Uttakleiv ustawiaja si¢ kolejki.
Powstaja wtedy miliony podobnych zdje¢. Ja przyjechatem
w to miejsce w deszczu i podcezas sztormu. Bytem sam

i spokojnie mogtem sfotografowa¢ ten ,maly kamyk”.






SWIAT W OBIEKTYWIE | Norwegia

Niepozorna, mata plaza Vik na trasie do wielkiej
¥ i stynnej Uttakleiv. Zimg trudno rozpozna¢ to miejsce,
bo nie ma nawet parkingu. Jak jednak wida¢,
warto tu trafié




-

-

orzg trzeba polowac. Nauczylem si¢ .
tego wiasnie nia Lofotach. Ten wieczér
jednak wyjatkowy, a pickne zjawisko -

iem mnie zaskoczylo. . &

-t
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e

-
A
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Mikotaj Gospodarek
Wigkszos¢ podrozy

- podporzadkowuije utrwalaniu
$wiata na zdjeciach. Ukonczyt
studia na Wydziale Filmu

i Fotografii w WSSiP w Lodzi.
Jego prace mozna spotkac

w kalendarzach, ksigzkach

i na pocztéwkach w Polsce

i Europie. Realizuje duzo
projektow wieloletnich, wraca
w niektdre miejsca cyklicznie.
Nieustannie poszukuje nowych,
mato znanych lokalizacji.

F i ,:.":”_.;-_.'-,:..-'



| Poznaj Swiat od kuchni

Jedzenie to nieodzowna, a czesto réwniez
jedna z przyjemniejszych stron podrézo-
wania. Zdarza sie, ze z egzotycznych wypraw
oprécz pamigtek przywozimy takze kulinar-
ne przepisy. | cho¢ pewnie w domu zadna
potrawa nie bedzie smakowac tak samo jak
tam, w odlegtych krajach, to jednak prébuje-
my te smaki odtworzy¢. Nie zraza nas nawet
brak oryginalnych sktadnikéw, ktére twdrczo
zastepujemy dostepnymi u nas. W koricu,

heperd’s pie, czyli

zapiekanka pasterska,

to jedna z odmian zapiekanki
wiejskiej (cottage pie),
w ktdrej wykorzystywano resztki
réznego rodzaju mies. Jednak
do zapiekanki pasterskiej dodaje
sie gtéwnie miesa jagniecego
lub wotowego. Danie sktada sie
z dwdch warstw - wierzchniej,
z purée ziemniaczanego, oraz
spodniej, potrawki z mielonego
miesa z dodatkiem cebuli, innych
warzyw i przypraw.

LergjSwial

podobnie jak nie ma jednej receptury na bigos
czy zurek, nie istnieje tez jeden stuszny przepis
na lasagne, solianke czy zupe tom yum.
Gotowi jestesmy przetestowac kazdy na-
destany przez Czytelnikéw przepis. Najsma-
kowitsze opublikujemy na tamach tej rubryki.

FOT. JULIA MICHALCZEWS
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SKELADNIKI:

T Na duzej patelni zeszkli¢ cebule razem z marchewka

i czosnkiem. Nastepnie doda¢ mielone mieso i smazy¢,
mieszajac przez 5 min. Dodac przecier pomidorowy, bulion,
groszek i sos worcestershire. Doprowadzi¢ do wrzenia,
zmniejszy¢ ogien i gotowac przez 15 min pod przykryciem.
Doprawi¢ tymiankiem, sola, pieprzem, papryka i gotowac
jeszcze przez 5-7 min, az wiekszos¢ ptynu wyparuje.
Ziemniaki razem z pietruszka ugotowac w osolonej wodzie.
Nastepnie rozgnies¢ na purée i dodac gatke muszkatotows,
masto, mleko, sdl, pieprz i startg ugotowana pietruszke.
Wymiesza¢ wszystko na gtadkg mase. Mieso z warzywami
wiozy¢ do zaroodpornego naczynia i przykry¢ dos¢ gruba
warstwa purée z dodatkami i posypac startym serem. Piec
ok. 15 min w temperaturze 180°C, a potem dodatkowo
przez 5 min na termoobiegu, aby ser na wierzchu

sie zarumienit.
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W Boze Narodzenie kanat Discovery
Historia zaprosit widzow do Café Sperl,
jednego z najstarszych lokali tego typu

we Wiedniu (dziafa od 1880 ) na
dequstacije kawy z croissantami. Jego
prezenter, angielski pisarz, historyk

i podréznik Julian Davison przypomni,
jak niespodziewany fup polskich husarzy
zdobyty podczas odsieczy wiederiskiej
w obozie wezyra Kara Mustafy
przyczynit sie do powstania pierwsze
wiedeniskiej kawiarni,

yt to jeden z najciekawszych

odcinkéw serialu ,,Ottomans

versus Christians”, zrealizowa-

nego w2016 r. przez brytyjskich

filmowcdw. Przedstawiat on
ostatnia wielka turecka wyprawe na
Europe, w czasie ktdrej raz na zawsze
zatamato sie marzenie suttandéw o zdo-
byciu catego naszego kontynentu. Nie-
spodziewanie przyniosta ona europej-
ski triumf nie wojsku osmariskiemu, ale
tureckiej kawie.

Kawiarnia nosita nazwe Dom pod
Niebieska Butelkg, a jej wiascicielem byt
Jerzy Franciszek Kulczycki, nasz rodak,
w Austrii znany jako Georg Franz Kol-
schitzky. Posta¢ owiana legenda. Jedna
z opowiesci gtosi, ze 330 workdw z zia-
renkami, ktére nasi
husarzy uznali po-
czatkowo za kar-
me dla wielbta-

déw, podarowat
Kulczyckiemu

-

Z PERSPEKTYWY
Ryszard Badowski

Jan lll Sobieski. Brak na to potwierdzen,
ale z pewnoscia byta to polska zdobycz.
Rodzina Sobieskich pochodzita z tych
samych stron, co rodzina Kulczyckich.

Czy kawe

mozna naklei¢ na list?

W 2009 r., w czasie jednej z rocznic wik-
torii wiedenskiej, Poczta Polska wpro-
wadzita do obiegu znaczek, na ktérym
umieszczono wizerunek Kulczyckiego,
z przywieszkg przedstawiajaca filizanke
parujacejkawy. Zestaw pokryto lakierem
0 zapachu tego napoju.

W Urzedzie Pocztowym Krakdw |
w pierwszym dniu emisji pachngce znacz-
kimoznabyto ostemplowac datownikiem
nakopercie przedstawiajacej przyznanie
przez cesarza Leopolda | pierwszemu
austriackiemu kawiarzowi przywileju
parzenia napoju z ziaren Kara Musta-
fy. Na pieczatce widniat napis: ,,Slady
polskie w Europie”.

Gdy zabraklo
kapitoliniskich gesi

Davison przytoczyt w programie takze
innglegende, méwiaca, ze przez caty czas
oblezenianieopodal muréw otaczajacych
wiederiskie Stare Miasto funkcjonowata
piekarnia, ktdra karmita mieszkaricéw
austriackiej stolicy i jej obroricéw. Piece
rozpalano noca, aby nie zdradzi¢ dymami
jej potozenia. Znajdowata sie w zasiegu
tureckiej artylerii. Ciasto mieszane byto
w podziemnych skalnych korytarzach
oraz niszach siegajgcych fortecznych
obwatowan, w ktdrych
przedtem przechowywa-
no wino i zywnos¢.

Pod mury podkopy-
wali sie tureccy saperzy,
ktdérzy takze prowadzi-
li prace noc3a. Program
»Imperium Osmarnskie
kontra chrzescijanie”
przedstawit to w sfabu-
laryzowanej dokretce.
Tak jak Rzym uratowaty
gesi kapitolinskie, ktore
ustyszaty zblizajacych sie
nocg wrogdw i podniosty

Pachnacy kawg znaczek
Poczty Polskiej poswiecony
Kulczyckiemu (2009).

krzyk, tak Wieden uratowaty bebny, na
ktdrych rozsypano groch. Kazde uderze-
nie kilofa w skate powodowato wibra-
cje, ktdra podrzucata groch. Dzieki temu
mozna byto zawczasu niszczy¢ podkopy.

Ta sama piekarnia, jak twierdzi Davi-
son, na czes¢ zwyciestwa nad Turkami
wymyslita chrupigcego rogala w ksztatcie
zwinietego pdtksiezyca, ktdry stanowi
znakomite dopetnienie tureckiej kawy.
Blisko sto lat pdZniej zostat sprowadzo-
ny do Paryza (gdzie nazwano go crois-
santem) przez krélowa Marie Antonine
Austriaczke, zone Ludwika XVI Burbona.
Te samg, ktdrg zgilotynowano w czasie
rewolucji francuskiej w 1793 r. Przedtem
miata poradzi¢ swoim najbiedniejszym
poddanym, zeby jedli ciastka, skoro nie
stac ich na chleb. Czyzby miata na mysli
croissanty? Takie jak te, ktdre w Café
Sperl zamdwit do kawy po turecku Ju-
lian Davison, niezbyt Swiadomy tego,
ze wiedericzycy wolg Apfelstrudel, cien-
ko rozwatkowane i zwijane jak nasz ma-
kowiec ciasto z jabtkami pieczone z duzg
iloscig masta.

Kompania oberzystow

Z chwilg oblezenia Wiednia Kulczycki za-
ciagnat sie do kompanii oberzystéw ma-
jacych zagwarantowac wyzywienie Wie-
dniowi (stan zdrowia nie pozwalatmuna
walke z bronig w reku). Kiedy po pieciu
tygodniach oblezenia miasto zamierzato
sie juz podda¢, pozbawione doptywu
zywnosci, broni i amunicji, zgtosit sie na
ochotnika do wyprawy na tyty wroga dla
nawigzania kontaktu przez burmistrza
Wiednia i dowodzacego obrong mia-
sta generata Ernsta von Starhemberga
zksieciem lotaryriskim Ka-
rolemV Leopoldem, ktéry
zbyt wolno zbierat armie
Spieszace z odsiecza.
Kulczycki przebrat sie
za osmariskiego zotnie-
rza i wydostat sie poza
mury stolicy wraz z serb-
skim stuzagcym Dorde Mi-
chajlovi¢em. Przez obdz
wroga przeszli, Spiewajac
tureckie piosenkiirozma-
wiajac po turecku. Gorzej
wiodto sie im na tytach
suttaniskich wojsk. Zostali

www.poznaj-swiat.pl



ostrzelani przez austriackich chtopdw
jako domniemani Zotnierze Kara Mu-
stafy. Spetnili wzorowo misje. Przy-
wieZli pisemna obietnice Lotarynczyka,
Ze przyspieszy marsz oraz cenne infor-
macje o dyslokacji i sile wojsk tureckich
oblegajacych od zachodu najwazniejsze
miasto Austrii.

Kawiarnia Kulczyckiego

W Wiedniu powitano ich owacyjnie.
Rada Miejska nagrodzita Kulczyckiego
znaczng sumg pieniedzy. Od burmistrza
dostat nieruchomos¢. Zwolniono go od
podatkéw przez okres 20 lat. Jego ka-
wiarnia miescita sie przy Schlossergas-
se niedaleko katedry (niektére zrédta
podaja, ze przy Domgasse). Serwowat
w niej kawe przyodziany w turecki strdj.
Przypisuje mu sie pomyst dostadzania
jej miodem i doprawiania mlekiem. Jako
pierwszy w Wiedniu podawat ciastka
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Kulczycki jako ttumacz austriackiej
Wschodniej Kompanii Handlowej
w Belgradzie (1661-1665).

w ksztatcie pdtksiezycdw, ktére podpa-
trzyt u niego Peter Wendler, wtasciciel
wspomnianej piekarni. Kawiarnig nie cie-
szyt sie dtugo, gdyz wkrétce otrzymat
godnos¢ cesarskiego ttumacza jezyka
tureckiego. Sprzedat lokal w 1685 r.
W1700r. (lub1703) powstata pierwsza
kawiarnia w Salzburgu, ktérym rzadzili
arcybiskupi. Koncesje na serwowanie
kawy w tym miescie otrzymat od jednego
z nich Jean Fontaine, pochodzacy z Sa-
baudii. Ta kawiarnia dziata do dzisiaj pod

www.poznaj-swiat.pl

nazwa Café Tomaselli. W 1816 r. Salzburg
zostat wiaczony do monarchii Habsbur-
goéw. Dzis zatemjest to najstarsza kawiar-
nia w Austrii.

Zazycia Kulczyckiego (zmartw1694r.)
istniaty kawiarnie w kilku krajach. Do Eu-
ropy przywieziono ze Stambutu kawe
oraz tygielki do jej parzenia w 1644 r.
Pierwsze kawiarnie powstaty w XVII w.
w Marsylii, Paryzu, Londynie, Oxfordzie
i Wenecji. W XVIIl w. rozpowszechnit
sie zwyczaj picia kawy w Polsce. Loka-
le, w ktérych ja podawano, nazywano
kafenhausami. Wiadomo, ze kawe pijat
Jan Il Sobieski, ktéry prawdopodob-
nie uszczknat dla siebie kilka workdéw
Kara Mustafy.

Czlowiek

o wielu zyciorysach

W XIX w. Kulczycki bytjuz postacia histo-
ryczna. W 1862 r. uczczono jego pamieg,
nadajgc nazwe Kolschitzkigasse jednej
z ulic Wiednia. Trzy lata pdzniej wtasci-
ciel kawiarni na rogu Kolschitzkigasse
i Favoritenstrasse przyozdobit dom po-
mnikiem Kulczyckiego w stroju kawia-
rza tureckiego. W pdzniejszych latach
wiasciciele stotecznych kawiarni zaczeli
obchodzi¢ w pazdzierniku Kolschitzky
Fest, dekorujac okna swoich lokali por-
tretami patrona swieta.

W Austrii Kulczycki jest uwazany za
Austriaka polskiego pochodzenia, ktd-
ry trafit do Wiednia z Serbii po licznych
podrézach i przygodach. W celach han-
dlowych odwiedzit niemal wszystkie
batkariskie kraje nalezgce do Imperium
Osmariskiego i Cesarstwa Habsburgdw.
W latach 1661-1665 byt ttumaczem je-
zykdw tureckiego i wegierskiego w bel-
gradzkim kantorze austriackiej Wschod-
niej Kompanii Handlowej. Wtedy biegle
opanowat serbski. W 1663 r. znalazt
sie w austriackiej misji dyplomatycznej
w Stambule jako kurier i ttumacz, ktdry
miat zbierac informacje o armii tureckiej.

W1678r., kiedy wtadze austriackie za-
czety usuwacd z panstwa Serbdw i przyby-
széw z Serbii, podejrzewanych o szpiego-
wania dla Turgji, legitymowat sie polskim
pochodzeniem. Zadeklarowat, ze urodzit
sie w Kulczycach blisko Sambora jako
syn szlachcica herbu Sas, Polaka i kato-
lika. Obecnie Sambor znajduje sie w ob-
wodzie Iwowskim na Ukrainie. Niektdre

Kulczycki w stroju tureckim w swojej
kawiarni w Wiedniu (1684).

zrédta podaja, ze Kulczycki brat udziat
w polskich interwencjach wojskowych
na Bukowinie i w Motdawii. Pod koniec
odsieczy wiedeniskiej miat sie zacia-
gnad¢ do wojska dowodzonego przez
Jana lll Sobieskiego.

Na pewno mozna mu przypisac kilka
zycioryséw. Zmart prozaicznie, na gruz-
lice, w wieku 54 lat. Pochowany zostat
w Wiedniu. Réd Kulczyckich miat wiele
rozgatezie. Wydat ludzi zastuzonych
dla Polski w dziedzinie nauki i kultury.
Byto wsrdd nich dwéch znanych po-
dréznikédw. Adam Joachim Kulczycki
urodzony w 1809 r. w Putawach, zmarty
w 1882 r. na Tahiti, gdzie zorganizowat
obserwatorium astronomiczne i meteo-
rologiczne oraz Anatol Mamert Kulczyc-
ki (1879-1962) inzynier gérnik, geolog
i hydrolog, badacz Azji Srodkowej, Ka-
zachstanu i Tienszanu oraz pogranicza
Rosji i Mongolii. ©

Ryszard Badowski

Dziennikarz, podréznik, operator filmowy,
fotograf, pisarz, autor programu telewizyjnego
,Klub szesciu kontynentéw”. Pierwszy Polak,
ktory dotart na wszystkie kontynenty. Autor
ponad 100 filmow i kilkuset artykutow o tematyce
podrdzniczej oraz 16 ksiazek. Z miesigcznikiem
Poznaj Swiat jest zwigzany od 59 lat.
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Wysokie mrozy zapowiadajq w tym roku dtuzszq zime, niz bywata w poprzednich sezonach.
Stwarza to okazje do czestszego odwiedzania stokOw narciarskich, gorskich szlakéw i do
innych zimowych aktywnosci. Przygotujmy sie odpowiednio do panujgcej aury.

KOMFORTOWA ZABAWA ;
DARE 2B ROUSE UP JACKET

Wygodna, ciepta, lekka, a przy tym niezwykle
wytrzymata kurtka narciarska dla dzieci zapewnia
uczucie swobody podczas zimowych aktywnosci.
O ochrone przed deszczem i $niegiem dba
oddychajacy i elastyczny w czterech kierunkach
materiat Ared VO2 15000 zabezpieczony powtoka
odpychajaca wode i podklejonymi szwami.
Ochrone przed $niegiem wzmacniaja dodatkowo:
kaptur z elastycznymi elementami, Sciagacze na
mankietach oraz wzmacniany fartuch $niezny.
Przed przenikliwym zimnem i wiatrem zabezpiecza
poliestrowa izolacja High Loft. Licznie kieszenie
pomieszczg niezbedne drobiazgi. Aby zwigkszyé
widoczno$é i bezpieczefistwo po zmroku, kurtke
wyposazono w odblaskowe elementy.

Cena: ok. 1600 zt
www.olympus.pl

-
-
-
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WIELKA FUNKCJONALNOSC
OLYMPUS TG TRACKER

Zimowe zabawy mozna zarejestrowa¢ nie tylko na
wideo, ale rowniez zapisa¢ $lad GPS, przecigzenia,
predkos¢ oraz przewyzszenia. Wszystko to zrobi
jedno urzadzenie — Olympus TG-Tracker, czyli
najnowsza kamera sportowa. Wyposazona jest tez
w 5-osiowg stabilizacje, WiFi, wy$wietlacz oraz
najszerszy obiektyw w klasie kamer sportowych.

Cena: ok. 530 zt
www.dare2b.com

— .

Cena: ok. 35 zt

TRADYCIA +INOWOCZESNOSC wwwyarta-consumer.pl

MEINDL ALTAI GTX®

— To model wyprodukowany z okazji 35 lat wspotpracy
firm Meindl oraz W.L. Gore. Nawiazuje do
pierwszych w historii butéw z membrang GTX®.

Dzieki technologii MFS i zastosowanej piance pod
wplywem ciepta cholewki dopasowuja sie do ksztattu
stop. Podeszwa marki Vibram zapewnia komfort

oraz wygode uzytkowania w zréznicowanym terenie.

Buty maja bardzo klasyczny, stonowany design —
2 pewnoscig znajdzie wielu fanéw.

100 | /‘ZnySwiat

Cena: ok. 1060 zt

www.meindL.pl

BADZ WIDOCZNY PO ZMROKU
VARTA OUTDOOR SPORTS
REFLECTIVE LED BAND

Opaska faczy funkcje oswietlenia i odblasku. Dwie
5-milimetrowe diody LED $wieca na czerwono

i razem z odblaskowym materiatem gwarantuja
wysoki stopien widocznosci. By zwiekszy¢ go
jeszcze bardziej, uzytkownicy moga wybraé

tryb stroboskopowy. Opaska jest wodoodporna
(IPX4), a jezeli ulegnie zabrudzeniu, mozna ja
tatwo upraé. Jest elastyczna i ma zapigcie na rzep,
co pozwala tatwo dopasowywaé rozmiar — nawet
dtomi w rekawiczkach. Opaska Outdoor Sports
Reflective LED Band jest idealna dla rowerzystow
oraz biegaczy.

www.poznaj-swiat.pl



sprawdz ceny

RUSZAMY NA ZIMOWE SZALENSTWO
TAURUS SNOWUP 400

SnowUp 400 to uniwersalny uchwyt na narty do
samochodu, ktéry zmiesci 4 pary nart zjazdowych,

3 pary nart carvingowych lub 2 deski snowboardowe.
Montuije sie go szybko i fatwo bez uzycia narzedzi.

To hit sprzedazy ubiegtego sezonu zimowego.

Cena: ok. 265 zt
www.taurus.info.pl

CIEPLE | STYLOWE
KAMIK HARPER

Harper to klasyczny model damskich $niegowcow
zaprojektowany przez specjalistow z Kamika

- stynnej kanadyjskiej firmy outdoorowej od
niedawna obecnej w Polsce. Harper to wodoodporne
zimowe obuwie o szerokim spektrum zastosowan,

w ktorym miejski charakter faczy sie z outdoorowym
zacigciem. Cholewka jest wykonana z pofaczenia
skory i materiatu na bazie flauszu, z wykofczeniem
w postaci pluszowego futerka. Nowoczesna
technologia z zastosowaniem mikrowtokien 3M™
Thinsulate™ zapewnia duza oddychalno$¢ i ciepto

w zrdznicowanych warunkach atmosferycznych,

w tym nawet przy temperaturze —40°C. Przyczepnosé¢
do podtoza gwarantuje wykonana z syntetycznego
kauczuku antyposlizgowa podeszwa zewnetrzna
Peak. Z kolei podeszwa wewnetrzna jest wykonana

z pianki EVA, dzieki ktorej stopa jest dobrze
izolowana i $wietnie amortyzowana w czasie ruchu.

7
‘ Cena: ok. 550 zt

. \ WWw.ravenco.eu

www.poznaj-swiat.pl

Lekki plecak na kilkudniowe wedréwki ze Srednim

ceneria

outdoorowa poréwnywarka cen
Cena: ok. 350 zt

www.decathlon.pl

W PODROZ | W GORY
QUECHUA EASYFIT 50L

obcigzeniem. System EasyFit umozliwia dobre
dopasowanie. Ma trzy kieszenie zewnetrzne,
jedna wewnetrzna i jedna w pasku oraz uchwyty
na kije trekkingowe lub czekan. Wazy 1,75 kg,
ajego wymiary to: wys. 67 x szer. 28 x gt. 26 cm.
Producent daje na niego 10 lat gwarancji.

DLA BEZPIECZENSTWA | WYGODY
MOUNT TRACK VERIGA

To elastyczne raczki na buty. Czternascie
zebow z hartowanej stali oraztaficuch ze
stali nierdzewnej zapewniajg bardzo dobra
przyczepnosé do podtoza. Wystarczy zatozy¢
je na podeszwe i zaciggna¢ taSme, Raczki

s dyskretne, praktyczne i fatwe w uzyciu.

Sa przeznaczone do poruszania sie w gorskim
terenie zasniezonym lub zalodzonym.

Nie nadaja sie do alpinizmu wyczynowego.
Wygodne przechowywanie i transport
zapewnia dostarczana w komplecie saszetka,
wyposazona w szlufki na pasek oraz
karabinek. Dostepne rozmiary: S (33-36),
M (36-41),L (41-44,5), XL (45-48).

Cena: ok. 150 zt
www.amc.krakow.pl

LEKKOSC | KOMPLEKSOWA OCHRONA
VICTORINOX AVOLVE 3.0

To kolekcja lekkich i nadzwyczaj wytrzymatych
walizek z twardym stelazem z poliweglanu
i miekka nylonowa powloka. Wyréznia je
tatwos$¢ manewrowania dzieki kotkom
obracajacym sie 0 360°, zewnetrzne
przegrody szybkiego dostepu, zapinane
na zamek poszerzenie i praktyczna
organizacja wnetrza. Walizki Avolve
3.0 s3 dostepne w szesciu
rozmiarach, w kolorach
czarnym i niebieskim.

Cena: ok. 1200-2000 zt
www.ictorinox.com/pl
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POZNAJ SWIAT Z BLISKA
VORTEX DIAMONDBACK 8 x 42

Lornetka Vortex Diamondback 8 x 42

zapewnia 8-krotne powiekszenie, ktore jest

najczesciej wybierane do celéw turystycznych.
Jej kompaktowe rozmiary i niewielka waga
sprawiaja, ze zmiesci sie do plecaka, a noszona
na szyi nie bedzie cigzyla. Zastosowanie warstw
antyrefleksyjnych sprawia, ze obraz jest znacznie
jadniejszy, a kolory bardziej naturalne. Zestaw
zawiera pokrowiec, komplet zakrywek, pasek na
szyje i chusteczke do czyszczenia optyki. Lornetka jest
objeta dozywotnia gwarancja Vortex VIP. -

Cena: ok. 975 zt
www.genesisgear.pl

=

=

Cena: ok. 1000 zt
www.kolba.pl

"

JAKOSC | PRECYZJA
GENESIS BASE C5 KIT

Zestaw C5 Kit sktada sie ze statywu Genesis Base

C5 i gtowicy kulowej BH-40. Wykonany z wiékna
weglowego statyw charakteryzuje mata waga,
wysoka wytrzymato$é na uszkodzenia, dtugoletnia
zywotnosé, duzy udzwig i ciekawy design.
Uszczelnione kryzy faczace ze sobg poszczegélne
sekcje ndg zapobiegaja dostawaniu sie do Srodka
wilgoci i zanieczyszczefi. Dtugosci nog s regulowane
za pomoca trzech pierscieni. Metalowe kolce

w stopkach zwigkszaja stabilno$¢ na migkkim gruncie,
a gumowe nasadki zapewniaja przyczepno$é na
sliskim podtozu. Rowniez kolumna centralna jest
regulowana piercieniem. Statyw ma sprezynowy hak
do podwieszania obcigzenia stabilizujacego. Zaleta
zestawu jest mozliwos¢ przeksztalcenia jednej nogi

w praktyczny monopod.

UNIKATOWY PAKIET PRZETRWANIA
LIOFILIZAT TREKN EAT {

EMERGENCY FOOD WEGE

To innowacyjny na polskim rynku, 20-elementowy
pakiet zywnoéci liofilizowanej niezbednej do
przetrwania w najtrudniejszych warunkach.

Stworzony zostat z myslg o dostarczeniu
wysokokalorycznego pozywienia w skrajnych
sytuacjach. To idealna propozycja dla kogos
znajdujacego sie w surowych warunkach terenowo-
-klimatycznych. Uzytek z niego beda mieli zotnierze,
i czy fani surwiwalu. Dostepny
jest w dwoch wersjach: ogélnej oraz wegetarianskiej,
obno pakowanych,
liofilizowanych dai o wysokiej wartosci kalorycznej —
— iednio 11025 oraz 10642 kilokalEﬁ'r(lq:\al). -

podréznicy, alpinis

kazda zawiera 2

g Swiat

Cena: ok. 450 zt
www.ravenco.eu
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AKU SUPERALP GTX

o bardzo wygodne i stabilne buty

trekkingowe o $redniej twardosci.
Wygladaja bardzo klasycznie i dobrze
spisuja sie na karpackich czy alpejskich
szlakach, podczas dtugich wycieczek
w skalnym terenie i nie tylko, zwtaszcza
kiedy ciazy duzy plecak.

Cena: ok. 900 zt
www.ravenoutdoor.com

Buty sa wykonane z wytrzymatego
zamszu. Zamszowo-nylonowa cholew-
ka wraz z doktadnym systemem sznu-
rowania nalezycie dopasowuje je do
ksztattu stopy. Gumowy otok na catym
obwodzie buta wydtuza jego zywotnos¢
oraz dos$¢ dobrze chroni palce przed
obiciem i ostrymi kamieniami na szlaku.
Jezyk zostat przyszyty do cholewki na
wysokosci kilkunastu centymetréw od
podtoza, wiec na taka gteboko$¢ moz-
na zanurzy¢ but w gorskim strumieniu,
a woda nie wleje sie przez korone. Od

www.poznaj-swiat.pl




wewnatrz but ma miekkie wypetnienie,
dzieki czemu nawet podczas dtugich
wedrowek nie uwiera.

W powtoce zewnetrznej zastosowa-
no membrane goretexowa oraz inno-
wacyjng tkanine Air 8000. To pierwszy
z dwéch systemow stosowanych przez
AKU w celu nadania obuwiu oddychal-
nosci. Wykorzystuje tkanine, ktoérej
poziom oddychalnosci wzrasta w ciggu
24 h, przewyzszajgc konwencjonalne
materiaty nawet o 11 razy. Technologia
Air 8000 zostata opracowana i opaten-
towana przez AKU w 1991 r. i do tej
pory pozostaje jedng z najnowoczes$niej-
szych. Jest stosowana réwnolegle z dru-
gim réwnie waznym rozwigzaniem kon-
strukcyjnym — technologia Air Infinity,
w ktorej cholewka jest wykonana sys-
temem warstwowym. Podstawowg war-
stwe stanowi perforowany mikromate-
riat, ktory jest o 30% lzejszy i bardziej
oddychajacy od skéry. Druga warstwe
tworzy nieprujacy sie materiat o troj-

wymiarowej strukturze i wyjatkowych
wtasciwosciach zwiekszajacych oddy-
chalnos¢. Te dwie niezalezne warstwy
zostaty potaczone punktowo, by pozo-
stawi¢ obszar swobodnej wentylacji.
But wazy okoto 700 g. W kategorii
obuwia trekkingowego to waga typowa,
przy ktoérej nie odczuwa sie zbyt moc-
no wielogodzinnego marszu. Amorty-
zowana podeszwa o $redniej twardosci
pozwoli na wielogodzinne wycieczki po
zréznicowanym terenie. Anatomiczne
wyprofilowanie nie meczy stopy pod-
czas ptaskich podejs¢, a takze stabilizu-
je ja podczas technicznych fragmentow
trasy. Podeszwa buta ma bieznik, ktory
ma zapewni¢ jak najlepsza stabilizacje
iwsparcie podczas marszuidawac dobre

www.poznaj-swiat.pl

wyczucie podtoza, zwtaszcza przy solid-
nym obcigzeniu plecakiem. Podeszwa
gwarantuje niesamowitg przyczepnos¢
w bardzo wymagajacym terenie, nawet
mokrej skale. Podwojnie zageszczany
poliuretan zwieksza komfort uzytko-
wania i ttumi wstrzasy nawet na najgor-
szym szlaku. Jak wida¢, kazdy drobiazg
ma znaczenie. Buty sg dos¢ ciepte. Wraz
z odpowiednig skarpeta nie odczuwa sie
chtodu nawet po catym dniu brodzenia
w $niegu po kostki. Co najwazniejsze,
buty nie wilgotnieja, a stopy pozosta-
ja suche. Srednia twardoé¢ podeszwy
sprawia, ze znakomicie wspotpracuje
z rakami paskowymi i koszykowymi,
co jest nieodzowne w gérskim terenie
w warunkach zimowych.

Dopracowane w kazdym szczegole
AKU Superalp GTX spetnia wymaga-
nia entuzjastow trekkingu, dla ktérych
normga sg dtugie wedrowki z ciezkim
plecakiem. Polecatbym je do trady-
cyjnego trekkingu, podejs¢ pod scia-
ny, a nawet na via ferraty. Znakomicie
sprawdza sie podczas wszelkich aktyw-
nosci gorskich, takze w niekorzystnych
warunkach atmosferycznych. To gorski
model przeznaczony do zadan specjal-
nych. Aby mie¢ absolutng pewnos¢, ze
nie przemokna po wielodniowym bro-
dzeniu w gtebokim $niequ, warto je za-
impregnowac impregnatem w sprayu.

Test: Grzegorz Miedzinski

g Swiat
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| Polska, ktorej nie ma

Sniezny patrol

Narciarstwo w Policji Paristwowej

w Il Rzeczypospolitej byto silnie
propagowane, nie tylko w formie

sportu. Koniecznos¢ szkolen

wynikata z zagrozen podczas

zimowej stuzby w rejonach gdrskich

oraz z walki z przestepczoscia.

Pierwszym osrodkiem szkolenia

byta Szkota Wysokogdrska

w Zakopanem, gdzie kierowano

na poczatku tylko kadre oficerska.
Narciarstwo szybko stato sie

jednym z najpopularniejszych

sportéw uprawianych w policji

- najpierw w ramach sekgji

dziatajgcych przy Policyjnych

Klubach Sportowych, a pdzniej

w formie kurséw. Organizowano

je najczesciej w Zakopanem,

Skole, tucku i Worochcie,

natomiast dla funkcjonariuszy

z wojewddztwa Slaskiego -

w Wisle, Szczyrku i Istebnej. y
Podczas dwutygodniowych kurséw g
prowadzono wykfady, ¢wiczenia
z jazda w terenie oraz uczono
musztry na nartach. Na kursy byli
kierowani wszyscy policjanci, od
posterunkowych do komisarza.
Pierwsze prdéby z uzyciem nart
w stuzbie policyjnej przypadajg
na 1925 rok.

Na zdjeciu kurs narciarski dla
Policji Paristwowej w Zakopanem
w 1930 1. Z lewej kierownik
kursu, przodownik Marian Joniec
z komisariatu w Zakopanem.

ZAINFORMACJE DZIEKUJEMY: GRH POSTERUNEK
POLICJI PANSTWOWEJ POWIATU NOWOTARSKIEGO
W NOWYM TARGU

104 | ‘znySwint www.poznaj-swiat.pl
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| W najblizszych numerach..
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ktory uzalezﬁ’
200 czytama

« ptacisz za 10 numerdw, « wybierz jeden z 75 prezentow:
dostajesz 2 gratis ksigzki, przewodniki, gry

* kazdy numer trafi « darmowa dostawa
wprost do Twojej skrzynki * prenumerata roczna tylko 109 zt

Prezenty zobacz tu: www.poznaj-swiat.pl/prenumerata

Jak zamdwi¢ prenumerate? Telefonicznie: 583508464 |ub przez strong interngtowa www.poznaj-swiat.pl/prenumerata.
Numer konta: 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004. Przy przelewach tradycyjnych w tytule przelewu prosimy poda¢: imig i nazwisko + adres + okres prenumeraty.
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